L'ASSOCIATION
DES FACULTES
DE MEDECINE
DU CANADA

Questionnaires a l’'intention des étudiants de ’/AFMC

Questionnaire de I’AFMC sur I’entrée
en médecine

Rapport national 2024

\




Table des matieres

[} dgeTe [U o7 dTe] o NN TP TR PPN 2
Collecte et COmMMUNICAtION AES HONNEES....uiiuiiiiiiiiiiiie ettt et eteete et etseeaeaenseensannsannsannsennsenns 3
RESULATS S B CTIONNES. . ittt ettt ettt et et et et et st st etueaaaanaenaansannsannsanssanssenssennsenneennenns 4
[T Tea ] 014 [o] o IO PP PP PRPRPRN 5
(DY aT oI To T o [T a g Lo ={ =T o] oY (o LU [T 6
INTOrMAatioNS SUN LE€S ParENtS/TULEUIS .. uuin it e et e et e e e et et eae e eansnaasaaansnasnenasnsans 1
RESPONSADILITE SOCIALE c.uuiiieieiii et e et et et e e e e e et e et st st st et et eaaaenarneanernaanannns 12
e E= g Lot T SRR PRPPPPPRt 14
Planification et iNtENTIONS A CAITIBIE. ....iiuu i ittt et ettt e eeteeetaeetaesetenseeenesernnnsesnssannnsenns 17
Transition vers 1a faculte de MEAECINE c...viiuniiiiiiiie ittt et e et e et s eetseteaeeeneserneseaenssannnseens 26
M BUX- BT e etniii ittt ettt et ettt ete et e et e et e et seaesaaasasnsaaesaansanssansstnssanssenstensesnsesnsesnsesnsesnsesnsennsennsennns 27

Remarque : Les résultats présentés dans ces tableaux de données sont basés sur les réponses d'un échantillon
autosélectionné issu d'un recensement des étudiants en médecine inscrits dans une faculté de médecine
canadienne. Ces réponses ne doivent pas étre extrapolées a l'ensemble de la population des étudiants en médecine.
Les pourcentages peuvent ne pas totaliser 100 en raison des arrondis.



Introduction

L'AFMC est heureuse de présenter le rapport national du questionnaire destiné aux étudiants de 'AFMC
2024 - Enquéte sur l'entrée en médecine (ASQ - EEM). L'ASQ EEM est le fruit d'une collaboration entre des
enseignants en médecine, des représentants des facultés de médecine canadiennes, des délégués du
Comité d'agrément des facultés de médecine du Canada (CAFMC), des étudiants et des résidents, avec le
soutien du personnel de TAFMC. L'ASQ EEM fait partie de la série d'enquétes ASQ (Student Questionnaires)
de 'AFMC.

L'objectif de la série ASQ est d'interroger les étudiants en médecine aux moments les plus appropriés de
leur parcours universitaire. Les apprenants sont interrogés sur leurs expériences des leur entrée a
l'université a l'aide du questionnaire MD Entry Survey, avant leur stage clinique a l'aide du questionnaire
Pre-Clerkship Survey et a la fin de leurs études a l'aide du questionnaire Graduation Questionnaire. Les
apprenants sont également invités a décrire leurs expériences avec leurs propres mots.

Ce rapport présente les données obtenues auprées de la cohorte inscrite en 2024 et marque le début du
cycle 2024-2025 du questionnaire destiné aux étudiants de 'AFMC (ASQ) pour les étudiants de premier
cycle. La plupart des facultés participent déja aux trois enquétes afin de fournir une image compléte du
parcours des étudiants tout au long de leur programme. L'AFMC collabore étroitement avec les facultés qui
ne participent pas encore et propose des moyens de faciliter leur transition vers l'ASQ.
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Collecte et communication des données

La population cible pour le EEM 2024 de l'AFMC était les 1 679 étudiants inscrits a des études actives dans
le programme de médecine dans l'une des facultés de médecine participantes suivantes : Université
McMaster, Université Memorial de Terre-Neuve, Ecole de médecine du Nord de 'Ontario, Université de
Montréal, Université de l'Alberta, Université de Calgary, Université du Manitoba, Université d'Ottawa,

Université de la Saskatchewan et Université Western.

Le sondage EEM 2024 de 'AFMC était disponible en anglais et en francais, et les étudiants admissibles ont
regu par courriel un lien unique et privé leur permettant d'accéder au sondage en ligne. Cette URL
personnalisée a été générée automatiquement par la plateforme de sondage en ligne. Ni TAFMC ni les
écoles ne peuvent associer un étudiant a son URL. De cette fagon, l'anonymat des participants était

garanti.

Un questionnaire était considéré comme rempli
si le répondant acceptait les conditions du
questionnaire et le renvoyait. Nous avons regu 1
206 questionnaires remplis, soit un taux de
réponse national de 71,8 %.

Afin de respecter les normes rigoureuses en
matiere d'anonymat des participants et de
confidentialité des réponses, 'AFMC ne publie
que des données agrégées. LAFMC produit un
rapport national accessible au public, qui
combine les données de toutes les écoles.
Chaque faculté regoit également un rapport qui
regroupe les réponses au niveau de la faculté et,
le cas échéant, au niveau du campus. Ces
rapports ne sont pas diffusés publiquement par
I'AFMC. Aucun rapport n'est publié s'ily a moins
de 10 répondants pour ce niveau de rapport (par
exemple, si un campus compte moins de 10
répondants). Les taux de réponse des facultés
variaient entre 49 % et 92 %.

Les réponses aux questions relatives aux
finances ou a l'expérience en matiere de
recherche pourraient, a elles seules, révéler des
informations sur l'identité d'un répondant. C'est
pourquoi aucun résultat n'est communiqué
lorsque moins de 5 répondants ont sélectionné
une option de réponse pour ces questions.

Les données individuelles ne seront pas rendues
publiques par 'AFMC. Des données nettoyées et
anonymisées sont mises a la disposition des
facultés participantes sur demande.

Interprétation des résultats

Les résultats obtenus ne sont pas basés sur un
échantillon aléatoire et les répondants ont été
sélectionnés de maniére volontaire. Pour cette
raison, il convient d'étre extrémement prudent
lors de comparaisons ou de conclusions basées
sur cet échantillon non aléatoire.

Lorsque cela est approprié, les écarts types des
résultats sont présentés. Cette statistique est
utile pour évaluer la distribution des réponses a
une question. Les écarts types présentés dans ce
rapport ne sont pas destinés a étre utilisés pour
établir des intervalles de confiance ou déduire
une signification statistique.

Pour plus d'informations sur le EEM 2024 de
I'AFMC, veuillez consulter le site AFMC Student
Questionnaires (ASQ) ou envoyer vos demandes
a asg@afmc.ca.
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https://www.afmc.ca/data-holdings/afmc-student-questionnaires-asq/
https://www.afmc.ca/data-holdings/afmc-student-questionnaires-asq/
https://afmccdn.sharepoint.com/Volumes/AFMC_SF/Data/Secure/GradQuest/GQ%202021/04%20-%20Reports/0405%20-%20Graphic%20Design/asq@afmc.ca

Résultats sélectionnés

L'optimisme quant a une carriére dans le
domaine médical reste élevé.

Au cours de trois années consécutives (2022-
2024), 99 % des apprenants ont déclaré se sentir
optimistes quant a leur avenir dans le domaine
médical.

De plus en plus d'étudiants ont l'intention de
faire de la recherche dans leur carriéere.

Lorsqu'on leur a demandé d'indiquer leur
intention de carriére a partir d'une liste d'options
(pratique clinique, recherche, enseignement,
administration, je ne sais pas), 41,1 % ont choisi
la recherche/science, soit une augmentation par
rapport a 38,8 % en 2023 et 36 % en 2022.

L'équilibre entre vie scolaire/professionnelle a
un impact de plus en plus négatif sur le bien-
étre des apprenants.

Lorsqu'on leur a demandé d'identifier les facteurs
ayant un impact négatif sur leur bien-étre, 67,7 %
des apprenants ont cité l'équilibre entre vie
scolaire/professionnelle, soit une augmentation
par rapport aux 63 % enregistrés en 2023.

L'effet du niveau d'endettement sur le stress
diminue.

Lorsqu'on leur a demandé si leur niveau
d'endettement avait une incidence sur leur
niveau de stress, 60,5 % des apprenants ont
répondu par l'affirmative (un peu ou beaucoup),
ce qui représente une baisse par rapport aux 64,1
% enregistrés en 2023.

La médecine familiale devient de plus en plus
le premier choix de carriére médicale lorsque
les étudiants s'inscrivent a la faculté de
médecine.

Lorsqu'on leur a demandé d'indiquer leur carriére
médicale préférée a l'heure actuelle, la médecine
familiale a été le premier choix de 16,6 % des
apprenants, contre 15,2 % en 2023 et 14,7 % en
2022.
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Inscription

Veuillez sélectionner tous les programmes menant a un diplome dans lesquels vous étes actuellement inscrit.

Choix de réponse : M.D.; M.D./PhD; M.D./MSP; autre programme conjoint; autre programme ou vous étes inscrit

indépendamment.

Remarque : Comme il s'agit d'une question a choix multiples, le nombre total de réponses peut ne pas

correspondre au nombre total de répondants et les pourcentages peuvent ne pas totaliser 100 %.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

M.D. 1086 96,8 1326 97,6 1102 97,3
M.D./PhD 28 2,5 21 1,5 15 1,3
M.D./MSP 1 0,1 0 0,0 2 0,2
Autre programme conjoint 10 0,9 12 0,9 13 1,1
Auf;jép;;)f;zr:]rrzzgf vous étes inscrit 10 0,9 13 10 3 0,7
Nombre de répondants 1122 100,0 1358 100,0 1132 100,0
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Données demographiques

Age des répondants

En quelle année étes-vous né(e)?
Remarque : L'age est calculé en soustrayant I'année du rapport de I'année de naissance du répondant.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

18 1 0,1 1 0,1 0 0,0
19 65 5,8 58 4,3 3 0,3
20 83 7,4 111 8,2 72 6,4
21 82 7,3 124 91 105 9,3
22 209 18,7 260 19,1 212 18,8
23 163 14,6 200 14,7 174 15,5
24 154 13,8 169 12,4 168 14,9
25 90 8,0 116 8,5 103 9,1
26 72 6,4 77 5,7 78 6,9
27 33 2,9 66 4,9 61 5,4
28 36 3,2 33 2,4 38 3,4
29 30 2,7 33 2,4 26 2,3
30 23 2,1 22 1,6 17 1,5
31 14 1,3 22 1,6 11 1,0
32 16 1,4 8 0,6 10 0,9
33 8 0,7 12 0,9 8 0,7
34 8 0,7 13 1,0 5 0,4
35 7 0,6 8 0,6 8 0,7
36 2 0,2 5 0,4 4 0,4
37 7 0,6 3 0,2 4 0,4
38 3 0,3 6 0,4 5 0,4
39 4 0,4 3 0,2 3 0,3
40 5 0,4 4 0,3 3 0,3
41 2 0,2 0 0,0 2 0,2
42 1 0,1 0 0,0 3 0,3
43 1 0,1 0 0,0 1 0,1
44 0 0,0 3 0,2 1 0,1
45+ 0,1 2 0,1 0,1
Nombre de répondants 1120 100,0 1359 100,0 1126 100,0
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Quelle est votre identité de genre?

Choix de réponse : homme; gemme; homme transgenre/homme trans; femme transgenre/femme trans; non
conformiste sexuel; identité différente.

Remarque : Les nombres et les pourcentages sont supprimés (indiqués par « — ») lorsque moins de trois
individus sont représentés. Une suppression supplémentaire est appliquée si nécessaire afin d'empécher tout
calcul rétroactif.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

Homme 373 33,2 456 33,5 420 37,2
Femme 741 66,0 881 64,8 691 61,2

Homme transgenre/homme trans - - - - - -

Femme transgenre/femme trans 0 0,0 - - 0 0,0

Non conformiste sexuel 7 0,6 18 1,3 12 1,1

Identité différente - - - - - R

Nombre de répondants 1123 100,0 1360 100,0 1129 100,0

Quelle est votre orientation sexuelle?

Choix de réponse : asexué(e); bisexuel(elle); hétérosexuel(elle); pansexuel(elle); gai ou lesbienne; allosexuel
(elle); bispirituel(elle); autre.

Remarque : Comme il s'agit d'une question a choix multiples, le nombre total de réponses peut ne pas
correspondre au nombre total de répondants et les pourcentages peuvent ne pas totaliser 100 %. Les nombres
et les pourcentages sont supprimés (indiqués par « — ») lorsque moins de trois individus sont représentés. Une
suppression supplémentaire est appliquée si nécessaire afin d'empécher tout calcul rétroactif.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

Asexué(e) 19 1,7 21 1,6 17 1,5
Bisexuel(elle) 105 9,4 121 9,0 85 7,6
Hétérosexuel(elle) 952 85,6 1139 84,5 975 87,1
Pansexuel(elle) 18 1,6 21 1,6 16 1,4
Gai ou lesbienne 40 3,6 45 3,3 39 3,5
Allosexuel(elle) 26 2,3 40 3,0 26 2,3
Bispirituel(elle) - - 3 0,2 - -
Autre - - 6 0,4 - -
Nombre de répondants 1112 100,0 1348 100,0 1119 100,0
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Appartenez-vous a une minorité visible ou étes-vous une personne racialisée?

Choix de réponse : oui; non.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage
‘ Oui | 402 | 36,0 548 | 40,4 512 | 45,3 ‘
Non 716 64,0 809 59,6 617 54,7

Nombre de répondants 1357 1129

n Quelle est votre origine ethnique?

Choix de réponse : autochtone; arabe; noire; chinoise; philippine; japonaise; coréenne; latino-américaine; sud-
asiatique (p. ex., indienne d’Asie, pakistanaise, sri lankaise, etc.); sud-est asiatique (p. ex., vietnamienne,
cambodgienne, laotienne, thai, etc.); asiatique occidentale (p. ex., iranienne, afghanne, etc.);
blanche/caucasienne; autre.

Remarque : Comme il s'agit d'une question a choix multiples, le nombre total de réponses peut ne pas
correspondre au nombre total de répondants et les pourcentages peuvent ne pas totaliser 100 %.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

Autochtone 44 3,9 55 4,1 53 4,7
Arabe 62 5,6 117 8,6 117 10,4
Noire 38 34 63 4,6 58 5,2
Chinoise 112 10,0 142 10,5 111 9,9
Philippine 7 0,6 10 0,7 11 1,0
Japonaise 3 0,3 4 0,3 3 0,3
Coréenne 21 1,9 16 1,2 17 1,5
Latino-américaine 15 1,3 23 1,7 19 1,7
e
e e | was w20 @
As?fgggﬁno;cﬁir;tale (p. ex., iranienne, 21 19 )3 17 a1 36
Blanche/Caucasienne 729 65,4 812 59,8 619 55,0
Autre 29 2,6 41 3,0 53 4,7
Nombre de répondants 1115 100,0 1357 100,0 1125 100,0
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ﬂ En tant que membre des Premiéres nations, Métis(isse) ou Inuit(e), veuillez choisir la nation a laquelle vous vous

identifiez.

Choix de réponse : inuite; métisse; premiére nation; autre.

Remarque : Cette question n'a été posée qu'aux répondants qui ont indiqué avoir des origines ethnoculturelles
autochtones dans le tableau 6. Les nombres et les pourcentages sont supprimés (indiqués par « — ») lorsque
moins de trois individus sont représentés. Une suppression supplémentaire est appliquée si nécessaire afin
d'empécher tout calcul rétroactif.

2022 2022 2023 2023 pLip 23 pLip 23

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

Inuite = = = = = =
Métisse - - - - 29 54,7
Premiere Nation 26 59,1 32 58,2 21 39,6
Autre 0 0,0 0,0 -

O -
Nombre de répondants 44 100,0 55 100,0 53 100,0

m En reconnaissance de la diversité de la culture et de I'expérience au sein de la population noire en Amérique du

Nord, veuillez sélectionner la communauté a laquelle vous vous identifiez le plus.

Choix de réponse : africains; afro-canadien; afro-néo-écossais; noir-indigéne; afro-américains; afro-caribéens;
afro-latino-américain; autre.

Remarque : Cette question n'a été posée qu'aux répondants qui ont indiqué avoir des origines ethnoculturelles
noires dans le tableau 6. Les nombres et les pourcentages sont supprimés (indiqués par « — ») lorsque moins de
trois individus sont représentés. Une suppression supplémentaire est appliquée si nécessaire afin d'empécher
tout calcul rétroactif.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

Africains 13 35,1 19 30,6 21 36,2
Afro-canadien 12 32,4 24 38,7 22 37,9
Afro-néo-écossais 0 0,0 - - 0 0,0
Afro-américains 0 0,0 0 0,0 - -
Afro-caribéens 8 21,6 15 24,2 11 19,0
Afro-latino-américain 0 0,0 0 0,0 - -
Autre 4 10,8 - - - -
Nombre de répondants 37 100,0 62 100,0 58 100,0

Questionnaire de 'AFMC sur I'entrée en médecine — 2024 Rapport national -- 9



- Lequel des termes suivants décrit I'état actuel de votre relation?

Choix de réponse : célibataire; relation sérieuse (marié(e), conjoint(e) de fait, union civile, etc.); divorcé(e);

veuf/veuve.

Remarque : Les nombres et les pourcentages sont supprimés (indiqués par « — ») lorsque moins de trois
individus sont représentés. Une suppression supplémentaire est appliquée si nécessaire afin d'empécher tout
calcul rétroactif.

1352

1130

2022 2022 2023 2023 2024 2024
Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage
Célibataire 591 52,8 780 57,7 606 53,6

Relation sérieuse (marié(e), conjoint(e
1 sérieuse (marié(e), conjoint(e) 523 46,7 - - - -

de fait, union civile, etc.)

Divorcé(e) - - - - - -
Veuf/Veuve - - 0 0,0 0 0,0

Nombre de répondants

100,0

n Avez-vous des personnes a charge (p. ex. enfants, parents agés) dont vous étes responsable (p. ex. finances,

services juridiques, prise de décisions)?

Choix de réponse : oui; non.

2022 2022 2023 2023 pLip 23 pLip 23

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

Oui 54 4,8 52 3,8 52 4,6
Non 1068 95,2 1306 96,2 1078 95,4

Nombre de répondants

n Laquelle des langues suivantes parlez-vous couramment?

Choix de réponse : anglais; frangais; langue autochtone; autre.

Remarque : Comme il s'agit d'une question a choix multiples, le nombre total de réponses peut ne pas

correspondre au nombre total de répondants et les pourcentages peuvent ne pas totaliser 100 %.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

Anglais 1043 92,9 1293 95,0 1096 97,0
Francais 499 44,4 624 45,8 426 37,7
Langue autochtone 8 0,7 8 0,6 12 1,1
Autre 285 25,4 372 27,3 322 28,5
Nombre de répondants 1123 100,0 1361 100,0 1130 100,0
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Informations sur les parents/tuteurs

Quel est le plus haut niveau de scolarité atteint par vos parents ou tuteurs Iégaux?

Choix de réponse : n'a pas obtenu son diplédme d'études secondaires; dipléme d'études secondaires; CEGEP;
dipléme ou certificat d'études collégiales ou techniques; dipldme universitaire, niveau baccalauréat; dipléme
universitaire supérieur ou professionnel; inconnu.

Remarque : Cette question permet aux répondants d’indiquer les niveaux de scolarité de quatre parents ou
tuteurs légaux au maximum.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage
N'a pas thenu son dipléme d'études 87 39 102 37 101 45
secondaires
Diplome d'études secondaires 218 9,7 285 10,4 211 9,4
CEGEP 59 2,6 57 2,1 36 1,6
D|pl?me ou certlflca.t d'études 362 16,2 404 14,8 341 15,2
collégiales ou techniques
Diplome ulnlver5|ta|re, niveau 759 339 918 336 752 335
baccalauréat
D|pIomc.e universitaire supérieur ou 744 332 955 35,0 790 351
professionnel
Inconnu 11 0,5 11 0,4 17 0,8
Nombre de parents/tuteurs 2240 100,0 YEY] 100,0 2248 100,0

Un ou plusieurs membres de votre famille immédiate sont-ils des professionnels de la santé?

Choix de réponse : oui — médecin; oui — autre professionnel de la santé; non.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

Oui — Médecin 169 15,1 215 15,8 161 14,3
Oui — Autre professionnel de la santé 250 22,3 242 17,8 206 18,3
Non 702 62,6 900 66,3 760 67,4
Nombre de répondants 1121 100,0 1357 100,0 1127 100,0
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Responsabilité sociale

Votre candidature au Programme d’aide financiére (PAF) du MCAT a-t-elle été approuvée?

Choix de réponse : oui; non.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

‘Oui 27 2,5 42 3,2 30 2,7
Non 1056 97,5 1273 96,8 1081 97,3

Nombre de répondants 100,0 1315

Vous considérez-vous comme « désavantagé(e) » en fonction de votre milieu socio-économique?

Choix de réponse : oui; non.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage
‘Oui | 194| 17,4 276| 20,4 218| 19,4‘
Non 923 82,6 1077 79,6 904 80,6

Nombre de répondants 100,0 1353 100,0 1122

Votre revenu familial a-t-il déja été inférieur a 40 000 $?

Choix de réponse : oui; non.

2022 2022 2023 2023 pLip 23 pLip 23
Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

‘ Oui | 306 | 27,5 403 | 30,0 320 | 28,4 ‘
Non 805 72,5 940 70,0 805 71,6

Nombre de répondants 1343 1125

Avez-vous déja da travailler pour contribuer a votre revenu familial?

Choix de réponse : oui; non.

2022 2022 2023 2023 pLip 23 pLip 23

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

‘Oui | 234| 21,0 321| 23,8 285| 25,4‘
Non 882 79,0 1029 76,2 837 74,6

Nombre de répondants 1350 100,0 1122
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Votre famille a-t-elle déja recu une aide financiere fédérale ou provinciale?

Choix de réponse : oui; non.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage
‘ Oui | 296 | 26,7 355 | 26,6 271 | 24,2 ‘
Non 814 73,3 979 73,4 848 75,8

Nombre de répondants 100,0 1334 100,0 1119

Avez-vous dU financer vos études en raison de la faible contribution de votre famille?

Choix de réponse : oui; non.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

‘ Oui | 450 | 40,5 586 | 43,6 488 | 43,6 ‘
Non 660 59,5 757 56,4 632 56,4

Nombre de répondants 100,0 1343 100,0 1120
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Finances

Votre niveau d’endettement influe-t-il sur votre niveau de stress?

Choix de réponse : oui, beaucoup; oui, un peu; non.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

Oui, beaucoup 187 16,7 275 20,3 176 15,6
Oui, un peu 497 44,3 594 43,8 506 44,9
Non 438 39,0 486 35,9 446 39,5
Nombre de répondants 1122 100,0 1355 100,0 1128 100,0

19 1 cany?

Selon vous, quel sera votre niveau d’endettement aprés vos études de médecine prédoctorales (en dollars

Choix de réponse : de 0 (aucune dette) a 25 000 $; de 25 001 a 50 000 $; de 50 001 a 100 000 $; plus de 100
000 $; je ne suis pas a I'aise de fournir cette information.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

De 0 (aucune dette) a 25 000 $ 285 25,4 356 26,3 285 25,4
De 25001 a 50000 $ 149 13,3 146 10,8 147 131
De 50 001 a 100 000 $ 243 21,7 313 23,1 256 22,8
Plus de 100 000 $ 389 34,7 467 34,5 371 33,0
:sfzc:ns]:ijopnas a l'aise de fournir cette 55 4,9 7 53 65 58
Nombre de répondants 1121 100,0 1354 100,0 1124 100,0

Vos niveaux d'endettement actuel ou futur ont-ils influencé votre décision de vous inscrire a la faculté de

20 médecine?

Choix de réponse : oui, beaucoup; oui, un peu; non.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

Oui, beaucoup 55 4,9 58 4,3 62 5,5
Oui, un peu 205 18,3 260 19,2 223 19,8
Non 863 76,8 1036 76,5 841 74,7
Nombre de répondants 1123 100,0 1354 100,0 1126 100,0
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21a | Quel était le montant de votre dette d'études (en dollars CAN) avant d'entrer a la faculté de médecine?

Choix de réponse : je n'ai aucune dette directement liée a mes études en médecine (0 $); ma dette se chiffre
approximativement a (veuillez préciser); je suis endetté-e mais je préfere ne pas fournir le montant approximatif;
je suis endetté-e mais j’ignore le montant approximatif.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

Aucune (0S) 736 66,1 871 64,7 730 65,2
Montant fourni 295 26,5 381 28,3 273 24,4
Préfere ne pas fournir le montant 48 4,3 69 51 75 6,7
Ignore le montant 34 3,1 26 1,9 42 3,8
Nombre de répondants 1113 100,0 1347 100,0 1120 100,0

21b | Quel était le montant de votre dette d'études (en dollars CAN) avant d'entrer a la faculté de médecine?

Remarque : Cette question n'a été posée qu'aux répondants ayant fourni un montant au tableau précédent. Le
calcul des mesures de la tendance centrale et de la variation comprend uniquement les répondants qui ont fourni
un montant et était basé sur le montant fourni, et non sur les catégories créées aux fins du rapport.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

<20 000 115 39,0 152 39,9 95 34,8
De 20 000 a <40 000 95 32,2 124 32,5 110 40,3
De 40 000 a <60 000 54 18,3 57 15,0 39 14,3
De 60 000 a <80 000 21 71 30 7,9 17 6,2
De 80 000 a <100 000 6 2,0 9 2,4 7 2,6
De 100 000 a <120 000 0 0,0 3 0,8 2 0,7
De 120 000 a <140 000 2 0,7 2 0,5 1 0,4
De 140 000 a <160 000 1 0,3 0 0,0 0 0,0
De 160 000 a <180 000 0 0,0 2 0,5 0 0,0
200 000 ou plus 1 0,3 2 0,5 2 0,7
Nombre de répondants 295 100,0 381 100,0 273 100,0

Quel était le montant de votre dette d'études (en dollars CAN) avant d'entrer a la faculté de médecine?

Remarque : Cette question n'a été posée qu'aux répondants ayant fourni un montant au tableau précédent. Le
calcul des mesures de la tendance centrale et de la variation comprend uniquement les répondants qui ont fourni
un montant et était basé sur le montant fourni, et non sur les catégories créées aux fins du rapport.

Répondants| Valeur médiane

Dette d'études avant d'entrer a la faculté de médecine 2024 273 23 000
2023 381 22 000
2022 295 22 000
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parents ou tuteurs par année au cours des cing derniéres années (en dollars CAN).

Indépendamment de votre statut de personne a charge, veuillez indiquer le revenu brut combiné moyen de vos

Choix de réponse : pas certain(e)/je préfére ne pas répondre; moins de 50 000 $; de 50 000 a 75 000 $; de 75
000 a 100 000 $; plus de 100 000 $.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

'::;:s;trzi”(e)/ Je préfére ne pas 128 11,4 168 12,5 146 13,0
Moins de 50 000 $ 96 8,6 127 9,4 89 7,9
De 50 000 a 75 000 $ 106 9,5 139 10,3 99 8,8
De 75 000 a 100 000 $ 160 14,3 167 12,4 162 14,4
Plus de 100 000 $ 628 56,2 745 55,3 627 55,8
Nombre de répondants 1118 100,0 1346 100,0 1123 100,0
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Planification et intentions de carriere

23 | Quand avez-vous réalisé que vous vouliez faire carriere comme médecin?

Choix de réponse : avant I'école secondaire; durant le secondaire; durant les études universitaires de premier
cycle ou les études collégiales (CEGEP); aprés avoir terminé un dipldme de premier cycle/de CEGEP; autre.

2022 2022 2023 2023 2024 2024
Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage
Avant |"école secondaire 321 28,7 394 29,0 334 29,6
Durant le secondaire 356 31,8 476 35,0 382 33,9
Durant les études universitaires de
premier cycle ou les études collégiales 315 28,1 356 26,2 289 25,6
(CEGEP)
Aprés avoir terminé un dipléme de
premier cycle/de CEGEP 89 7,9 98 7,2 9 8,4
Autre 39 3,5 35 2,6 28 2,5
Nombre de répondants 1120 100,0 1359 100,0 1128 100,0

Veuillez indiquer vos intentions de carriére parmi les différentes activités énumérées ci-dessous.

Choix de réponse : pratique clinique; recherche/activités scientifiques; éducation; administration; je ne sais pas.

Remarque : Comme il s'agit d'une question a choix multiples, le nombre total de réponses peut ne pas

correspondre au nombre total de répondants et les pourcentages peuvent ne pas totaliser 100 %.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

Pratique clinique 1080 96,3 1326 97,7 1095 97,2
Recherche/Activités scientifiques 404 36,0 526 38,8 463 41,1
Education 543 48,4 619 45,6 550 48,8
Administration 109 9,7 126 9,3 123 10,9
Je ne sais pas 62 5,5 66 4,9 62 5,5
Nombre de répondants 1121 100,0 1357 100,0 1127 100,0
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Quelle carriere médicale priviligiez-vous actuellement? Veuillez indiquer trois choix, par ordre de priorité.

Choix de réponse : 1er choix; 2e choix; 3e choix.

Remarque : La « fréquence relative » indique le pourcentage de répondants qui ont sélectionné une carriére
médicale donnée parmi leurs trois premiers choix, sur I'ensemble des réponses. La « fréquence du premier choix
» indique le pourcentage de répondants qui ont sélectionné une carriere médicale donnée comme premier choix,

parmi toutes les réponses de premier choix.

Evaluations (n)

Fréquence | Fréquence
relative | du ler choix
1er choix 2e choix 3e choix |Dénombrement (%) (%)

Médecine familiale 2024 186 150 144 480 15,16 16,62
2023 205 164 171 540 14,22 15,24

2022 164 119 161 444 14,17 14,72

Anesthésiologie 2024 54 58 60 172 5,43 4,83
2023 50 66 66 182 4,79 3,72

2022 41 67 43 151 4,82 3,68

Santé publique et médecine préventive 2024 13 12 21 46 1,45 1,16
2023 6 18 36 60 1,58 0,45

2022 4 18 26 48 1,53 0,36

Dermatologie 2024 44 33 27 104 3,28 3,93
2023 70 46 38 154 4,05 5,20

2022 39 37 30 106 3,38 3,50

Radiologie diagnostique 2024 26 23 22 71 2,24 2,32
2023 24 29 22 75 1,97 1,78

2022 26 25 23 74 2,36 2,33

Médecine d’urgence 2024 68 115 97 280 8,84 6,08
2023 110 130 106 346 9,11 8,18

2022 75 110 86 271 8,65 6,73

Génétique et génomique médicales 2024 3 7 7 17 0,54 0,27
2023 8 12 10 30 0,79 0,59

2022 7 10 7 24 0,77 0,63

Médecine interne 2024 146 124 93 363 11,46 13,05
2023 139 142 126 407 10,72 10,33

2022 114 106 96 316 10,09 10,23

Neurologie 2024 28 31 35 94 2,97 2,50
2023 34 55 30 119 3,13 2,53

2022 33 34 30 97 3,10 2,96
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Evaluations (n)

Fréquence Fréquence
relative du 1er choix

ler choix | 2echoix | 3echoix |Dénombrement (%) (%)
Médecine nucléaire 2024 0 3 1 4 0,13 0,00
2023 1 2 2 5 0,13 0,07
2022 0 1 1 2 0,06 0,00
Pédiatrie 2024 101 92 74 267 8,43 9,03
2023 112 117 92 321 8,45 8,33
2022 118 96 61 275 8,78 10,59
Neurologie pédiatrique 2024 7 14 8 29 0,92 0,63
2023 10 12 12 34 0,90 0,74
2022 9 20 10 39 1,24 0,81
Médecine physique et réadaptation 2024 17 23 20 60 1,89 1,52
2023 25 24 28 77 2,03 1,86
2022 18 22 26 66 2,11 1,62
Psychiatrie 2024 40 39 53 132 4,17 3,57
2023 38 49 60 147 3,87 2,83
2022 37 53 49 139 4,44 3,32
Radio-oncologie 2024 6 20 11 37 1,17 0,54
2023 7 14 23 44 1,16 0,52
2022 7 18 13 38 1,21 0,63
Microbiologie médicale 2024 2 9 5 16 0,51 0,18
2023 1 7 13 21 0,55 0,07
2022 4 8 10 22 0,70 0,36
Pathologie générale 2024 2 7 5 14 0,44 0,18
2023 3 7 9 19 0,50 0,22
2022 2 8 7 17 0,54 0,18
Anatomo-pathologie 2024 2 3 5 10 0,32 0,18
2023 5 5 11 21 0,55 0,37
2022 11 7 5 23 0,73 0,99
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Evaluations (n)

Fréquence Fréquence
relative du 1er choix

ler choix | 2echoix | 3echoix |Dénombrement (%) (%)
Pathologie hématologique 2024 1 6 13 20 0,63 0,09
2023 5 6 6 17 0,45 0,37
2022 2 7 4 13 0,41 0,18
Neuropathologie 2024 1 0 0 1 0,03 0,09
2023 1 3 2 6 0,16 0,07
2022 0 4 2 6 0,19 0,00
Chirurgie cardiaque 2024 26 20 12 58 1,83 2,32
2023 27 34 27 88 2,32 2,01
2022 18 21 11 50 1,60 1,62
Neurochirurgie 2024 14 7 9 30 0,95 1,25
2023 29 7 14 50 1,32 2,16
2022 16 13 14 43 1,37 1,44
Obstétrique et gynécologie 2024 59 70 53 182 5,75 5,27
2023 76 76 67 219 5,77 5,65
2022 81 64 55 200 6,38 7,27
Ophtalmologie 2024 23 23 16 62 1,96 2,06
2023 32 31 23 86 2,26 2,38
2022 21 16 18 55 1,76 1,89
Chirurgie orthopédique 2024 42 29 20 91 2,87 3,75
2023 34 36 27 97 2,55 2,53
2022 37 36 15 88 2,81 3,32
Oto-rhino-laryngologie et chirurgie cervico-faciale 2024 12 15 17 44 1,39 1,07
2023 14 12 16 42 1,11 1,04
2022 7 9 8 24 0,77 0,63
Chirurgie plastique 2024 13 21 14 48 1,52 1,16
2023 21 26 28 75 1,97 1,56
2022 21 16 21 58 1,85 1,89
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Evaluations (n)

Fréquence Fréquence
relative du 1er choix

ler choix | 2echoix | 3echoix |Dénombrement (%) (%)
Chirurgie générale 2024 30 45 47 122 3,85 2,68
2023 46 71 58 175 4,61 3,42
2022 31 49 57 137 4,37 2,78
Urologie 2024 8 12 14 34 1,07 0,71
2023 7 11 11 29 0,76 0,52
2022 2 6 7 15 0,48 0,18
Chirurgie vasculaire 2024 3 6 9 18 0,57 0,27
2023 4 10 6 20 0,53 0,30
2022 3 7 8 18 0,57 0,27
Pas encore prét a décider 2024 142 12 107 261 8,24 12,69
2023 201 13 78 292 7,69 14,94
2022 166 11 97 274 8,75 14,90

Les 5 premieres carrieres médicales préférées selon la fréquence du premier choix

B 2024 N 2023 [ 2022
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26 Quel est le degré d’'importance des facteurs suivants dans la détermination de la votre carriere médicale de
prédilection?

Choix de réponse : pas important(e)(s); assez important(e)(s); important(e)(s).

Remarque : Les pourcentages (taux) totalisent 100, total obtenu en additionnant les rangées et non les colonnes.

Evaluations (%)

Pas important(e)(s) | Assez important(e)(s) Important(e)(s) Dénombrement
Intérét personnel 2024 0,3 3,1 96,6 1121
2023 0,3 3,1 96,6 1344
2022 0,0 3,7 96,3 1119
Influence d’un mentor/d’un modéle de role 2024 15,9 50,0 34,2 1109
2023 16,9 53,5 29,7 1332
2022 13,6 50,9 35,5 1112
Attentes liées au mode de vie 2024 3,7 18,8 77,5 1118
2023 31 23,3 73,6 1346
2022 3,6 24,1 72,4 1118
Attentes salariales 2024 14,3 50,0 35,6 1109
2023 19,1 51,0 29,9 1339
2022 21,5 49,4 29,2 1118
Attentes familiales (conjoint(e), parents, enfants, 2024 27,7 29,5 42,8 1110
famille proche)
2023 28,4 30,5 41,1 1339
2022 26,5 31,1 42,5 1111
Répondre aux besoins d'une population de 2024 7,9 43,3 48,7 1112
patients mal desservie
2023 7,7 45,2 47,1 1333
2022 9,1 41,7 49,1 1115
Répondre aux besoins de ma collectivité 2024 7,3 36,1 56,6 1110
2023 6,7 37,5 55,8 1337
2022 6,7 37,4 55,9 1113
Occasion d'emploi 2024 6,2 34,1 59,6 1105
2023 7,7 38,1 54,1 1330
2022 8,0 38,6 53,4 1116
Votre niveau d’endettement/votre situation 2024 46,7 35,8 17,5 1107
financiére actuelle
2023 45,7 37,8 16,4 1332
2022 47,6 36,1 16,3 1115
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Prévoyez-vous travailler principalement dans une région mal desservie?

Choix de réponse : oui; non; je ne sais pas encore.

Remarque : Les zones mal desservies sont des régions géographiques, généralement rurales et isolées, qui
éprouvent des difficultés a recruter et a retenir un nombre suffisant de professionnels de santé pour répondre aux
besoins de la population, ou qui sont sous-approvisionnées en certains services de santé (Bowen 2001).

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

Oui 179 16,0 225 16,6 210 18,7
Non 254 22,7 317 23,4 241 21,4
Je ne sais pas encore 688 61,4 815 60,1 675 59,9
Nombre de répondants 1121 100,0 1357 100,0 1126 100,0

28

Veuillez indiquer I'endroit ou vous exercerez probablement dans le futur.

Choix de réponse : milieu rural (population < 10 000 habitants); village (population entre 10 000 et 49 999
habitants); ville (population entre 50 000 et 99 999 habitants); grand centre urbain (population de 100 000
habitants ou plus); je ne sais pas encore.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage
|V|I|I.eu rural (population < 10 000 71 63 80 59 63 56
habitants)
Village (population entre 10 000 et 49
999 habitants) 114 10,2 136 10,0 117 10,4
V|IIe. (population entre 50 000 et 99 999 184 16,4 207 15,3 177 15,7
habitants)
Grand centre urbain (population de 100
000 habitants ou plus) 459 41,0 584 43,1 495 44,0
Je ne sais pas encore 292 26,1 349 25,7 274 24,3
Nombre de répondants 1120 100,0 1356 100,0 1126 100,0
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Ou voulez-vous pratiquer? Veuillez indiquer deux choix, par ordre de priorité.

Choix de réponse : 1er choix; 2e choix.

Remarque : La « fréquence relative » indique le pourcentage de répondants qui ont sélectionné un emplacement
donné parmi leurs deux premiers choix, sur I'ensemble des réponses. La « fréquence du premier choix » indique
le pourcentage de répondants qui ont sélectionné un emplacement donné comme premier choix, parmi toutes les
réponses de premier choix.

Evaluations (n)

Fréquence Frégquence

relative du 1er choix
1er choix 2e choix |Dénombrement (%) (%)

Alberta 2024 220 85 305 14,30 19,59
2023 199 121 320 12,35 14,70

2022 174 88 262 12,23 15,55

Colombie-Britannique 2024 80 302 382 17,91 7,12
2023 94 319 413 15,94 6,94

2022 86 265 351 16,38 7,69

Manitoba 2024 78 19 97 4,55 6,95
2023 64 9 73 2,82 4,73

2022 33 13 46 2,15 2,95

Nouveau-Brunswick 2024 2 10 12 0,56 0,18
2023 16 29 45 1,74 1,18

2022 11 18 29 1,35 0,98

Terre-Neuve-et-Labrador 2024 23 15 38 1,78 2,05
2023 29 15 44 1,70 2,14

2022 35 15 50 2,33 3,13

Nouvelle-Ecosse 2024 5 27 32 1,50 0,45
2023 46 52 98 3,78 3,40

2022 45 55 100 4,67 4,02

Ontario 2024 407 185 592 27,75 36,24
2023 367 219 586 22,62 27,10

2022 287 201 488 22,77 25,65

fle-du-Prince-Edouard 2024 2 2 4 0,19 0,18
2023 5 6 11 0,42 0,37

2022 4 14 18 0,84 0,36

Québec 2024 233 26 259 12,14 20,75
2023 394 43 437 16,87 29,10

2022 310 41 351 16,38 27,70
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Evaluations (n)

Fréquence Fréquence
relative du 1er choix

lerchoix | 2echoix |Dénombrement (%) (%)
Saskatchewan 2024 2 8 10 0,47 0,18
2023 42 18 60 2,32 3,10
2022 28 9 37 1,73 2,50
Territoires du Nord-Ouest 2024 0 4 4 0,19 0,00
2023 0 8 8 0,31 0,00
2022 0 7 7 0,33 0,00
Nunavut 2024 0 4 4 0,19 0,00
2023 1 4 5 0,19 0,07
2022 0 3 3 0,14 0,00
Yukon 2024 0 3 3 0,14 0,00
2023 0 6 6 0,23 0,00
2022 4 1 5 0,23 0,36
Canada, indécis(e) quant a la province/au territoire 2024 54 155 209 9,80 4,81
2023 67 211 278 10,73 4,95
2022 72 168 240 11,20 6,43
Etats-Unis 2024 8 83 91 4,27 0,71
2023 12 90 102 3,94 0,89
2022 14 64 78 3,64 1,25
Ailleurs qu’au Canada/qu’aux E.-U. 2024 9 82 91 4,27 0,80
2023 18 87 105 4,05 1,33
2022 16 62 78 3,64 1,43

Les 5 premiers emplacements préférés selon la fréquence du premier choix
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Transition vers la faculté de médecine

30

Etes-vous optimiste quant & votre carriére en médecine?

Choix de réponse : oui, beaucoup; oui, un peu; non.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

Oui, beaucoup 896 79,9 1070 78,8 889 78,7
Oui, un peu 214 19,1 275 20,3 229 20,3
Non 11 1,0 13 1,0 11 1,0
Nombre de répondants 1121 100,0 1358 100,0 1129 100,0

d'étudiant(e) en médecine?

Choix de réponse : oui, beaucoup; oui, un peu; non.

Parmi les éléments suivants, avez-vous eu l'impression d'étre épaulé(e) pendant votre transition vers le statut

Remarque : Les pourcentages (taux) totalisent 100, total obtenu en additionnant les rangées et non les colonnes.

Evaluations (%)

Oui, beaucoup Oui, un peu Dénombrement

Faculté de médecine 2024 60,9 34,8 4,3 1128
2023 55,3 38,8 6,0 1352

2022 58,7 37,0 4,3 1119

Famille 2024 82,7 15,1 2,2 1127
2023 84,9 13,5 1,5 1355

2022 82,1 15,6 2,3 1116

Collectivité 2024 46,7 40,3 13,0 1123
2023 45,0 39,0 16,0 1353

2022 42,8 40,5 16,7 1111

une demande d'admission a la faculté de médecine?

Avez-vous déja participé a un programme de sensibilisation ou de mentorat visant a encourager les gens a faire

Choix de réponse : oui; non.

2022 2022 2023 2023 pLip 23 pLip 23

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

Oui 89 8,8 125 )3 146 12,9
Non 1021 91,2 1225 90,7 982 87,1

Nombre de répondants
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Mieux-étre

En général, éprouvez-vous un niveau élevé de stress ou de désarroi?

Choix de réponse : oui; non.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

‘Oui 560 50,1 693 51,2 554 49,2
Non 557 49,9 660 48,8 571 50,8

Nombre de répondants

En général, étes-vous une personne qui géere bien les stress de la vie?

Choix de réponse : oui; non.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

‘Oui | 974| 87,0| 1197| 88,3| 984| 87,4‘
Non 145 13,0 159 11,7 142 12,6

Nombre de répondants 100,0 1356 100,0 1126
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Facteurs ayant actuellement un impact négatif sur mon mieux-étre et ma qualité de vie :
Choix de réponse : finances; logement; enfants; parents; relations personnelles; amis; études; travail; équilibre
études/travail-vie privée; autre.

Remarque : Comme il s'agit d'une question a choix multiples, le nombre total de réponses peut ne pas
correspondre au nombre total de répondants et les pourcentages peuvent ne pas totaliser 100 %.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

Finances 586 57,2 770 61,6 588 58,0
Logement 187 18,2 271 21,7 186 18,3
Enfants 23 2,2 30 2,4 23 2,3
Parents 192 18,7 247 19,8 218 21,5
Relations personnelles 370 36,1 425 34,0 374 36,9
Amis 154 15,0 174 13,9 181 17,9
Etudes 503 49,1 581 46,5 522 51,5
Travail 162 15,8 192 15,4 168 16,6
Equilibre études/travail-vie privée 683 66,6 787 63,0 686 67,7
Autre 63 6,1 97 7,8 71 7,0
Nombre de répondants 1025 100,0 1249 100,0 1014 100,0

Les 3 principaux facteurs influant sur le bien-étre

B 2024 N 2023 [ 2022

Equilibre études/travail-vie privée

Finances

Etudes

o

20 40 60 80
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36 | Diriez-vous gque vous avez une alimentation saine?

Choix de réponse : la plupart du temps; de temps en temps; jamais; je ne sais pas.

2022 2022 2023 2023 pLip 23 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

La plupart du temps 665 59,4 804 59,2 617 54,7
De temps en temps 437 39,0 526 38,7 480 42,6
Jamais 17 1,5 24 1,8 21 1,9
Je ne sais pas 1 0,1 4 0,3 9 0,8
Nombre de répondants 1120 100,0 1358 100,0 1127 100,0

7

Faites-vous de I'exercice et, si oui, combien de fois par semaine en moyenne (séance de 30 minutes minimum)?

I

Choix de réponse : 0; de 1 a 3 fois; 4 fois ou plus.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

0 148 13,2 152 11,2 126 11,2
De 1 a 3 fois 597 53,4 732 54,0 650 57,6
4 fois ou plus 373 33,4 471 34,8 352 31,2
Nombre de répondants 1118 100,0 1355 100,0 1128 100,0

Utilisez-vous/consommez-vous les produits suivants?

Choix de réponse : oui; non; je préfére ne pas répondre.

Evaluations (%)

Je préfere ne pas

Non répondre Dénombrement

Produits du tabac 2024 0,3 97,6 2,1 1128
2023 1,1 97,7 1,2 1359

2022 1,0 97,5 1,5 1120

Produits de vapotage 2024 2,3 95,9 1,8 1127
2023 2,9 96,0 1,0 1358

2022 3,2 95,5 1,3 1120

Produits de cannabis 2024 14,3 83,4 2,3 1129
2023 15,7 82,9 1,4 1358

2022 16,0 82,1 1,9 1120

Boissons alcoolisées 2024 62,7 35,0 2,2 1127
2023 68,2 30,2 1,6 1358

2022 74,0 25,0 1,0 1119
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Les éléments suivants affecte-t-il votre capacité a travailler ou a étudier ?

Choix de réponse : oui; non; je préfére ne pas répondre.

Evaluations (%)

Je préfére ne pas

Non répondre Dénombrement

Limitations physiques 2024 44 94,0 1,7 1126
2023 3,7 95,2 1,1 1356

2022 3,4 95,9 0,7 1119

Troubles d'apprentissage 2024 7,1 90,2 2,7 1127
2023 6,9 90,8 2,4 1356

2022 5,8 92,3 1,9 1119

Problemes de santé mentale 2024 16,6 78,3 51 1126
2023 17,9 76,8 5,2 1355

2022 18,3 75,1 6,6 1119
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40a | Avez-vous déja demandé de I'aide pour gérer votre stress ou votre détresse mentale?

Choix de réponse : oui, au sein de la faculté de médecine; oui, a 'université, mais hors de la faculté de
médecine; oui, par I'entremise d’un fournisseur de soins de santé primaire; oui, de fagon privée; non.

Remarque : Comme il s'agit d'une question a choix multiples, le nombre total de réponses peut ne pas
correspondre au nombre total de répondants et les pourcentages peuvent ne pas totaliser 100 %.

2022 2022 2023 2023 2024 2024
Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage
Oui, au sein de la faculté de médecine 80 7,2 103 7,6 91 8,1
Oui, a,I unlvelr5|te., mais hors de la 139 125 158 11,7 128 11,4
faculté de médecine
OL.II, par | entrlem.lse d un fournisseur de 995 20,2 267 19,8 943 216
soins de santé primaire
Oui, de fagon privée 336 30,2 413 30,6 315 28,0
Non 572 51,3 682 50,6 584 51,9
Nombre de répondants 1114 100,0 1348 100,0 1125 100,0

40b | Si non, pourquoi?

Choix de réponse : je n’en ai jamais eu besoin; je n’ai jamais eu I'occasion; difficulté d’acces; crainte de la
réprobation sociale; question de codt.
Remarque : Cette question n'a été posée qu'aux répondants qui ont répondu « Non » dans le tableau 40a.
Comme il s'agit d'une question a choix multiples, le nombre total de réponses peut ne pas correspondre au
nombre total de répondants et les pourcentages peuvent ne pas totaliser 100 %.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

Je n’en ai jamais eu besoin 360 64,2 457 68,7 381 67,1
Je n’ai jamais eu |’occasion 128 22,8 110 16,5 115 20,2
Difficulté d’acces 92 16,4 97 14,6 98 17,3
Crainte de la réprobation sociale 70 12,5 91 13,7 73 12,9
Question de colt 78 13,9 96 14,4 84 14,8
Nombre de répondants 561 100,0 665 100,0 568 100,0
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Connaissez-vous les ressources physiques, d'apprentissage, de santé mentale, financiéres et professionnelles

4]1a

offertes par la faculté de médecine?
Choix de réponse : oui; non; je ne suis pas sir(e).

Remarque : Les pourcentages (taux) totalisent 100, total obtenu en additionnant les rangées et non les colonnes.

Evaluations (%)

Non Je ne suis pas sir(e) | Dénombrement

Ressources physiques 2024 56,1 16,7 27,1 1124
2023 48,6 22,7 28,7 1354

2022 53,7 19,1 27,2 1114

Ressources d'apprentissage 2024 81,6 6,5 11,9 1121
2023 74,3 10,7 15,0 1353

2022 77,2 8,5 14,2 1116

Ressources de santé mentale 2024 83,1 6,3 10,6 1121
2023 79,1 8,7 12,2 1353

2022 81,6 7,0 11,4 1115

Ressources financiéres et professionnelles 2024 72,7 11,1 16,2 1123
2023 64,3 13,7 22,1 1355

2022 72,2 9,9 17,8 1116

Avez-vous l'intention d'utiliser les ressources physiques, d'apprentissage, de santé mentale, financiéres et

“e professionnelles offertes par votre faculté de médecine?

Choix de réponse : oui; non; je ne suis pas sar(e); j’ai déja utilisé ces ressources.

Remarque : Les pourcentages (taux) totalisent 100, total obtenu en additionnant les rangées et non les colonnes.

Evaluations (%)

J ai déja utilisé ces

Je ne suis pas sar(e) ressources Dénombrement

Ressources physiques 2024 28,2 22,1 45,6 4,2 1115

2023 26,4 20,9 49,7 3,0 1347

2022 29,0 19,7 47,8 3,5 1114

Ressources d'apprentissage 2024 40,1 16,4 36,0 7,5 1116

2023 40,5 13,1 41,1 53 1347

2022 40,8 14,3 39,4 5,6 1114

Ressources de santé mentale 2024 28,9 16,8 48,6 5,7 1116

2023 30,1 14,4 49,7 5,8 1348

2022 34,2 13,5 47,8 4,5 1111

Ressources financiéres et 2024 42,5 11,1 37,7 8,6 1113
professionnelles

2023 46,1 9,7 38,2 6,1 1347

2022 46,9 11,5 34,6 6,9 1114
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