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Remarque : Les résultats présentés dans ces tableaux de données sont basés sur les réponses d'un échantillon auto-
sélectionné issu d'un recensement des étudiants en médecine inscrits dans une faculté de médecine canadienne.
Ces réponses ne doivent pas étre extrapolées a l'ensemble de la population des étudiants en médecine. Les
pourcentages peuvent ne pas totaliser 100 en raison des arrondis.



Introduction

L'AFMC est fiere de présenter l’édition 2024 du Rapport national du questionnaire pré externat (ASQ - PC).
L'ASQ PC est le fruit d'une collaboration entre des enseignants en médecine, des représentants des
facultés de médecine canadiennes, des délégués du Comité d'agrément des facultés de médecine du
Canada (CAFMC), des étudiants et des résidents, avec le soutien du personnel de 'AFMC. L'ASQ PC fait
partie de la série d'enquétes ASQ de 'AFMC.

L'objectif de la série ASQ est d'interroger les étudiants en médecine au moment le plus approprié de leur
parcours. On sonde les apprenants sur leurs expériences dés leur entrée a 'aide du questionnaire d'entrée
en médecine, avant leur stage a l'aide du questionnaire pré-stage et a la fin a l'aide du questionnaire de fin
d'études. Les apprenants sont également invités a décrire leurs expériences avec leurs propres mots.

Ce rapport présente les données obtenues aupres de la cohorte pré-stage en 2024 et représente le milieu
du cycle ASQ qui s'achévera en 2026 (ou 2025 pour les écoles de trois ans) pour les apprenants de premier
cycle. La plupart des facultés participent déja aux trois enquétes afin de fournir une image compléte du
parcours des apprenants tout au long de leur programme. L'AFMC collabore étroitement avec les facultés
qui ne participent pas encore et propose des moyens de faciliter leur transition vers 'ASQ. Nous
remercions toutes les facultés qui ont rejoint 'ASQ et attendons avec impatience que les autres facultés se
joignent a cette précieuse initiative.
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Collecte et communication des données

La population cible du sondage ASQ-PC 2024 de 'AFMC était composée des 1 509 étudiants inscrits a des
études actives dans le programme de médecine de l'une des facultés de médecine participantes suivantes
: Université McMaster, Université Memorial, Ecole de médecine du Nord de ['Ontario, Université de
Montréal, Université de l'Alberta, Université de Calgary, Université du Manitoba, Université d'Ottawa et

Université Western.

Le sondage ASQ-PC 2024 de 'AFMC était disponible en anglais et en francais, et les étudiants admissibles
ont regu par courriel un lien unique et privé leur permettant d'accéder au sondage en ligne. Cette URL
personnalisée a été générée automatiquement par la plateforme de sondage en ligne. Ni TAFMC ni les
écoles ne peuvent associer un étudiant a son URL. De cette fagon, l'anonymat des participants était

garanti.

Un questionnaire était considéré comme rempli
si le répondant acceptait les conditions du
questionnaire et le renvoyait. Nous avons regu
569 questionnaires remplis, soit un taux de
réponse national de 37,7 %.

Afin de respecter les normes rigoureuses en
matiere d'anonymat des participants et de
confidentialité des réponses, 'AFMC ne
communique que des données agrégées. LAFMC
publie un rapport national accessible au public,
qui regroupe les données de toutes les écoles.
Chaque faculté regoit également un rapport qui
regroupe les réponses au niveau de la faculté et,
le cas échéant, au niveau du campus. Ces
rapports ne sont pas diffusés publiquement par
I'AFMC. Aucun rapport n'est publié si le nombre
de répondants est inférieur a 10 pour ce niveau
de rapport (par exemple, si un campus compte
moins de 10 répondants). Les taux de réponse
des facultés variaient entre 21,2 % et 85,2 %.

Les réponses aux questions relatives aux
finances ou a l'expérience en matiere de
recherche pourraient, a elles seules, révéler des
informations sur l'identité d'un répondant. C'est
pourquoi aucun résultat n'est communiqué
lorsque moins de 5 répondants ont sélectionné
une option de réponse pour ces questions.

Les données individuelles ne seront pas rendues
publiques par 'AFMC. Des données nettoyées et

anonymisées sont mises a la disposition des
facultés participantes sur demande.

Interprétation des résultats

Les résultats obtenus ne sont pas basés sur un
échantillon aléatoire et les répondants se sont
auto-sélectionnés. C'est pourquoi il convient
d'étre extrémement prudent lorsque l'on effectue
des comparaisons ou que l'on tire des
conclusions sur la base de cet échantillon non
aléatoire.

Le cas échéant, les écarts types des résultats
sont présentés. Cette statistique est utile pour
évaluer la distribution des réponses a une
question. Les écarts types présentés dans ce
rapport ne sont pas destinés a étre utilisés pour
établir des intervalles de confiance ou déduire
une signification statistique.

Pour plus d’informations sur la version 2024 du
ASQ-PC, veuillez consulter les AFMC Student
Questionnaires (ASQ) ou envoyez vos demandes

a asg@afmc.ca.
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https://www.afmc.ca/data-holdings/afmc-student-questionnaires-asq/
https://www.afmc.ca/data-holdings/afmc-student-questionnaires-asq/
https://afmccdn.sharepoint.com/Volumes/AFMC_SF/Data/Secure/GradQuest/GQ%202021/04%20-%20Reports/0405%20-%20Graphic%20Design/asq@afmc.ca

Lorsqu'on leur a demandé combien d'entre
eux avaient suivi des cours/conférences
pré-cliniques, les étudiants ont répondu «
la plupart du temps ».

Lorsqu'on leur a demandé combien d'entre
eux avaient assisté aux cours/conférences
pré-cliniques (en présentiel), 69,1 % des
étudiants ontindiqué gqu'ils y avaient assisté
« la plupart du temps ». Cela représente une
augmentation par rapport aux 48,7 %
enregistrés en 2023.

Plus d'étudiants ont participé a des projets
de recherche ou a d'autres activités
universitaires avec des membres du
facultés.

Lorsqu'on leur a demandé s'ils participaient a
des projets de recherche ou a d'autres
activités universitaires avec des membres du
facultés, que ce soit dans le cadre d'un cours
ou de leur propre initiative, 85,4 % ont
répondu oui. Cela représente une
augmentation par rapport aux 78,4 %
enregistrés en 2023.

Lorsqu'on leur demande dans quelle
mesure ils sont satisfaits des
programmes/activités qui favorisent une
gestion efficace du stress, un mode de vie
équilibré et le bien-étre général.

Lorsqu'on leur a demandé dans quelle
mesure ils étaient satisfaits des
programmes/activités visant a promouvoir
une gestion efficace du stress, un mode de
vie équilibré et le bien-étre général, 64,5 % se
sont dit satisfaits et 14,3 % trés satisfaits.
Celareprésente une augmentation par

rapport a 2023, ou 58 % se disaient satisfaits
et 10,9 % tres satisfaits.

Lorsqu'on leur a demandé s'ils
connaissaient les politiques de leur école
concernant les mauvais traitements
infligés aux étudiants en médecine.

Lorsqu'on leur ademandé s'ils connaissaient
les politiques de leur école concernant les
mauvais traitements infligés aux étudiants en
médecine, 96,1 % ont répondu oui. Cela
représente une augmentation par rapport aux
94,8 % enregistrés en 2023.

Lorsqu'on leur demande si leur niveau
d'endettement a un effet sur leur niveau de
stress.

Lorsqu'on leur a demandé si leur niveau
d'endettement avait un effet sur leur niveau
de stress, 72,1 % ont répondu oui et 28 % ont
répondu non, ce qui ne représente pas un
changement radical par rapport aux chiffres
de 2023, qui étaient les suivants : 72,6 % ont
répondu oui et 27,4 % ont répondu non.
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Evaluation globale de la formation médicale

Veuillez évaluer la qualité de votre formation médicale a ce jour.

Choix de réponse : faible; passable; bonne; trés bonne; excellente.
Pour les fins de I'analyse, les choix de réponse indiqués ci-dessus correspondent aux codes 1 a 5

respectivement.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

Faible 15 4,1 20 3,7 17 3,5
Passable 73 19,8 98 18,2 94 19,2
Bonne 159 43,1 206 38,3 189 38,6
Trés bonne 109 29,5 183 34,0 151 30,8
Excellente 13 3,5 31 5,8 39 8,0

Veuillez évaluer la qualité de votre formation médicale a ce jour.

Choix de réponse : faible; passable; bonne; trés bonne; excellente.
Pour les fins de I'analyse, les choix de réponse indiqués ci-dessus correspondent aux codes 1 a 5

respectivement.
Répondants Moyenne Ecart-type
Evaluation globale 2024 490 3,21 0,96
2023 538 3,20 0,93
2022 369 3,09 0,89
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Inscription

Veuillez sélectionner tous les programmes menant a un diplome dans lesquels vous étes actuellement inscrit.

Choix de réponse : M.D.; M.D./PhD; M.D./MSP; autre programme conjoint; autre programme ou vous étes inscrit

indépendamment.

Remarque : Comme il s'agit d'une question a choix multiples, le nombre total de réponses peut ne pas

correspondre au nombre total de répondants et les pourcentages peuvent ne pas totaliser 100 %.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

M.D. 351 94,9 527 97,6 474 96,9
M.D./PhD 8 2,2 6 1,1 8 1,6
M.D./MSP 1 0,3 0 0,0 0 0,0
Autre programme conjoint 13 3,5 7 1,3 11 2,2
Auf;jép;;)f;zr:]rrzzgf vous étes inscrit 1 03 4 0,7 1 0,2
Nombre de répondants 370 100,0 540 100,0 489 100,0

Questionnaire de I'AFMC sur le pré externat — 2024 Rapport national -- 6




Données demographiques

Quelle est votre identité de genre?

Choix de réponse : homme; gemme; homme transgenre/homme trans; femme transgenre/femme trans; non
conformiste sexuel; identité différente.

Remarque : Les nombres et les pourcentages sont supprimés (indiqués par « — ») lorsque moins de trois
individus sont représentés. Une suppression supplémentaire est appliquée si nécessaire afin d'empécher tout
calcul rétroactif.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

Homme 117 32,1 180 33,5 145 29,7
Femme 240 65,8 349 65,0 334 68,3
Homme transgenre/homme trans - - - - 0 0,0
Femme transgenre/femme trans - - 0 0,0 0 0,0
Non conformiste sexuel 4 1,1 5 0,9 - -
Identité différente - - - - - -

Nombre de répondants 365 100,0 537 100,0 489 100,0

- Quelle est votre orientation sexuelle?

Choix de réponse : asexué(e); bisexuel(elle); hétérosexuel(elle); pansexuel(elle); gai ou lesbienne; allosexuel
(elle); bispirituel(elle); autre.

Remarque : Comme il s'agit d'une question a choix multiples, le nombre total de réponses peut ne pas
correspondre au nombre total de répondants et les pourcentages peuvent ne pas totaliser 100 %. Les nombres
et les pourcentages sont supprimés (indiqués par « — ») lorsque moins de trois individus sont représentés. Une
suppression supplémentaire est appliquée si nécessaire afin d'empécher tout calcul rétroactif.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

Asexué(e) 7 1,9 - - 6 1,3
Bisexuel(elle) 28 7,8 52 9,9 42 8,8
Hétérosexuel(elle) 303 84,4 432 82,0 403 84,3
Pansexuel(elle) - - 12 2,3 8 1,7
Gai ou lesbienne 11 3,1 35 6,6 18 3,8
Allosexuel(elle) 15 4,2 24 4,6 13 2,7
Bispirituel(elle) - - - - 0 0,0
Autre 5 1,4 0 0,0 0 0,0
Nombre de répondants 359 100,0 527 100,0 478 100,0

Questionnaire de I'AFMC sur le pré externat — 2024 Rapport national -- 7



Appartenez-vous a une minorité visible ou étes-vous une personne racialisée?

Choix de réponse : oui; non.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

‘ Oui | 133 | 36,6 200 | 37,4 188 | 38,8 ‘
Non 230 63,4 335 62,6 296 61,2

Nombre de répondants

n Quelle est votre origine ethnique?

Choix de réponse : autochtone; arabe; noire; chinoise; philippine; japonaise; coréenne; latino-américaine; sud-
asiatique (p. ex., indienne d’Asie, pakistanaise, sri lankaise, etc.); sud-est asiatique (p. ex., vietnamienne,
cambodgienne, laotienne, thai, etc.); asiatique occidentale (p. ex., iranienne, afghanne, etc.);
blanche/caucasienne; autre.

Remarque : Comme il s'agit d'une question a choix multiples, le nombre total de réponses peut ne pas
correspondre au nombre total de répondants et les pourcentages peuvent ne pas totaliser 100 %. Les nombres
et les pourcentages sont supprimés (indiqués par « — ») lorsque moins de trois individus sont représentés. Une
suppression supplémentaire est appliquée si nécessaire afin d'empécher tout calcul rétroactif.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

Autochtone 17 4,7 31 5,9 22 4,6
Arabe 18 5,0 26 4,9 20 4,1
Noire 14 3,9 16 3,0 12 2,5
Chinoise 26 7,2 52 9,8 62 12,9
Philippine 4 1,1 4 0,8 = -
Japonaise - - 3 0,6 - -
Coréenne 4 1,1 14 2,6 7 1,5
Latino-américaine 6 1,7 11 2,1 7 1,5
e I I 7 R
e T T T
As?fgggﬁno;cﬁir;tale (p. ex., iranienne, 3 22 12 23 6 12
Blanche/Caucasienne 223 61,9 330 62,4 299 62,0
Autre 14 3,9 17 3,2 22 4,6
Nombre de répondants 360 100,0 529 100,0 482 100,0
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ﬂ En tant que membre des Premiéres nations, Métis(isse) ou Inuit(e), veuillez choisir la nation a laquelle vous vous

identifiez.

Choix de réponse : inuite; métisse; premiére nation; autre.

Remarque : Cette question n'a été posée qu'aux répondants qui ont indiqué avoir des origines ethnoculturelles
autochtones dans le tableau 6. Les nombres et les pourcentages sont supprimés (indiqués par « — ») lorsque
moins de trois individus sont représentés. Une suppression supplémentaire est appliquée si nécessaire afin
d'empécher tout calcul rétroactif.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

Inuite 0 0,0 = = 0 0,0
Métisse 9 52,9 18 58,1 7 31,8
Premiere Nation - - - - 15 68,2
Autre - - 0 0,0 0 0,0
Nombre de répondants 17 100,0 31 100,0 22 100,0

m En reconnaissance de la diversité de la culture et de I'expérience au sein de la population noire en Amérique du

Nord, veuillez sélectionner la communauté a laquelle vous vous identifiez le plus.

Choix de réponse : africains; afro-canadien; afro-néo-écossais; noir-indigéne; afro-américains; afro-caribéens;
afro-latino-américain; autre.

Remarque : Cette question n'a été posée qu'aux répondants qui ont indiqué avoir des origines ethnoculturelles
noires dans le tableau 6. Les nombres et les pourcentages sont supprimés (indiqués par « — ») lorsque moins de
trois individus sont représentés. Une suppression supplémentaire est appliquée si nécessaire afin d'empécher
tout calcul rétroactif.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

Africains - - - - 5 41,7
Afro-canadien 6 42,9 11 68,8 3 25,0
Afro-caribéens - - - - 4 33,3
Nombre de répondants 14 100,0 16 100,0 12 100,0
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- Lequel des termes suivants décrit I'état actuel de votre relation?

Choix de réponse : célibataire; relation sérieuse (marié(e), conjoint(e) de fait, union civile, etc.); divorcé(e);

veuf/veuve.

Remarque : Les nombres et les pourcentages sont supprimés (indiqués par « — ») lorsque moins de trois
individus sont représentés. Une suppression supplémentaire est appliquée si nécessaire afin d'empécher tout
calcul rétroactif.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

Célibataire 144 39,5 244 45,3 196 40,4

Relatlor'1 seru'euse.(rparle(e), conjoint(e) 991 60,5 595 547 587 59,2
de fait, union civile, etc.)

Divorcé(e) 0 0,0 0 0,0 - -

Veuf/Veuve 0 0,0 0 0,0 - -

Nombre de répondants

n Avez-vous des personnes a charge (p. ex. enfants, parents agés) dont vous étes responsable (p. ex. finances,

services juridiques, prise de décisions)?

Choix de réponse : oui; non.

2022 2022 2023 2023 pLip 23 pLip 23

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

Oui 39 10,7 35 6,5 25 51
Non 327 89,3 503 93,5 462 94,9

Nombre de répondants

n Laquelle des langues suivantes parlez-vous couramment?

Choix de réponse : anglais; frangais; langue autochtone; autre.

Remarque : Comme il s'agit d'une question a choix multiples, le nombre total de réponses peut ne pas

correspondre au nombre total de répondants et les pourcentages peuvent ne pas totaliser 100 %.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

Anglais 359 97,8 531 98,3 478 98,0
Francais 122 33,2 149 27,6 150 30,7
Langue autochtone 4 1,1 3 0,6 4 0,8
Autre 88 24,0 132 24,4 131 26,8
Nombre de répondants 367 100,0 540 100,0 488 100,0
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Finances

Votre famille a-t-elle déja recu une aide financiere fédérale ou provinciale?

Choix de réponse : oui; non.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

‘Oui | 139| 38,6 207| 38,6 197| 40,7‘
Non 221 61,4 329 61,4 287 59,3

Nombre de répondants

Votre niveau d’endettement influe-t-il sur votre niveau de stress?

Choix de réponse : oui, beaucoup; oui, un peu; non.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

Oui, beaucoup 93 25,3 120 22,2 119 24,3
Oui, un peu 175 47,6 272 50,4 234 47,8
Non 100 27,2 148 27,4 137 28,0
Nombre de répondants 368 100,0 540 100,0 490 100,0

Selon vous, quel sera votre niveau d’endettement aprés vos études de médecine prédoctorales (en dollars

12 1 cany?
Choix de réponse : de 0 (aucune dette) a 25 000 $; de 25 001 a 50 000 $; de 50 001 a 100 000 $; plus de 100
000 $; je ne suis pas a I'aise de fournir cette information.
2022 2022 2023 2023 2024 2024
Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage
De 0 (aucune dette) a 25 000 $ 75 20,3 92 17,1 89 18,2
De 25001 a 50000 $ 41 11,1 79 14,7 56 11,4
De 50 001 a 100 000 S 101 27,4 130 24,1 132 26,9
Plus de 100 000 $ 141 38,2 219 40,6 196 40,0
?e ne sw? pas a l'aise de fournir cette 11 30 19 35 17 35
information
Nombre de répondants 369 100,0 539 100,0 490 100,0
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Planification et intentions de carriere

Veuillez indiquer vos intentions de carriére parmi les différentes activités énumérées ci-dessous.

Choix de réponse : pratique clinique; recherche/activités scientifiques; éducation; administration; je ne sais pas.

Remarque : Comme il s'agit d'une question a choix multiples, le nombre total de réponses peut ne pas
correspondre au nombre total de répondants et les pourcentages peuvent ne pas totaliser 100 %.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

Pratique clinique 363 98,6 529 98,1 485 99,2
Recherche/Activités scientifiques 123 33,4 165 30,6 151 30,9
Education 198 53,8 291 54,0 251 51,3
Administration 39 10,6 69 12,8 58 11,9
Je ne sais pas 16 4,3 31 5,8 21 4,3
Nombre de répondants 368 100,0 539 100,0 489 100,0
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Quelle carriere médicale priviligiez-vous actuellement? Veuillez indiquer trois choix, par ordre de priorité.

Choix de réponse : 1er choix; 2e choix; 3e choix.

Remarque : La « fréquence relative » indique le pourcentage de répondants qui ont sélectionné une carriére
médicale donnée parmi leurs trois premiers choix, sur I'ensemble des réponses. La « fréquence du premier choix
» indique le pourcentage de répondants qui ont sélectionné une carriere médicale donnée comme premier choix,
parmi toutes les réponses de premier choix.

Evaluations (n)

Fréquence Frégquence

relative du 1er choix
1er choix 2e choix 3e choix |Dénombrement (%) (%)

Médecine familiale 2024 104 96 81 281 20,33 21,31
2023 111 106 95 312 20,33 20,56

2022 66 74 59 199 19,12 17,93

Anesthésiologie 2024 29 24 25 78 5,64 5,94
2023 37 28 22 87 5,67 6,85

2022 20 15 15 50 4,80 5,43

Santé publique et médecine préventive 2024 1 5 4 10 0,72 0,20
2023 4 6 8 18 1,17 0,74

2022 1 2 3 6 0,58 0,27

Dermatologie 2024 19 3 1 23 1,66 3,89
2023 11 6 4 21 1,37 2,04

2022 10 3 7 20 1,92 2,72

Radiologie diagnostique 2024 12 7 7 26 1,88 2,46
2023 18 11 5 34 2,21 3,33

2022 11 7 4 22 2,11 2,99

Médecine d’urgence 2024 33 51 31 115 8,32 6,76
2023 48 65 39 152 9,90 8,89

2022 28 34 40 102 9,80 7,61

Génétique et génomique médicales 2024 1 1 3 5 0,36 0,20
2023 2 2 7 11 0,72 0,37

2022 2 2 2 6 0,58 0,54

Médecine interne 2024 81 85 65 231 16,71 16,60
2023 87 76 54 217 14,14 16,11

2022 53 64 37 154 14,79 14,40

Neurologie 2024 12 16 16 a4 3,18 2,46
2023 11 16 26 53 3,45 2,04

2022 9 10 10 29 2,79 2,45
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Evaluations (n)

Fréquence Fréquence
relative du 1er choix

ler choix | 2echoix | 3echoix |Dénombrement (%) (%)
Médecine nucléaire 2024 1 3 1 5 0,36 0,20
2023 1 2 2 5 0,33 0,19
2022 0 0 1 1 0,10 0,00
Pédiatrie 2024 29 41 38 108 7,81 5,94
2023 25 44 50 119 7,75 4,63
2022 23 23 22 68 6,53 6,25
Neurologie pédiatrique 2024 2 6 4 12 0,87 0,41
2023 1 5 6 12 0,78 0,19
2022 2 5 7 14 1,34 0,54
Médecine physique et réadaptation 2024 3 14 9 26 1,88 0,61
2023 6 7 16 29 1,89 1,11
2022 9 6 4 19 1,83 2,45
Psychiatrie 2024 19 9 19 47 3,40 3,89
2023 21 25 21 67 4,36 3,89
2022 20 18 15 53 5,09 5,43
Radio-oncologie 2024 6 5 5 16 1,16 1,23
2023 3 4 4 11 0,72 0,56
2022 0 6 6 12 1,15 0,00
Microbiologie médicale 2024 0 1 0 1 0,07 0,00
2023 1 1 2 4 0,26 0,19
2022 0 1 0 1 0,10 0,00
Pathologie générale 2024 2 2 5 9 0,65 0,41
2023 2 2 3 7 0,46 0,37
2022 0 3 1 4 0,38 0,00
Anatomo-pathologie 2024 6 5 4 15 1,09 1,23
2023 6 3 4 13 0,85 1,11
2022 1 1 3 5 0,48 0,27
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Evaluations (n)

Fréquence Fréquence
relative | du ler choix
ler choix | 2echoix | 3echoix |Dénombrement (%) (%)

Pathologie hématologique 2024 0 4 2 6 0,43 0,00
2023 1 1 2 4 0,26 0,19

2022 1 1 1 3 0,29 0,27

Neuropathologie 2024 0 1 0 1 0,07 0,00
2023 0 1 1 2 0,13 0,00

2022 0 0 0 0 0,00 0,00

Chirurgie cardiaque 2024 3 0 0 3 0,22 0,61
2023 3 2 1 6 0,39 0,56

2022 1 3 4 8 0,77 0,27

Neurochirurgie 2024 10 1 1 12 0,87 2,05
2023 4 3 0 7 0,46 0,74

2022 1 2 0 3 0,29 0,27

Obstétrique et gynécologie 2024 33 21 22 76 5,50 6,76
2023 31 21 26 78 5,08 5,74

2022 21 20 17 58 5,57 5,71

Ophtalmologie 2024 11 0 2 13 0,94 2,25
2023 8 4 2 14 0,91 1,48

2022 6 3 3 12 1,15 1,63

Chirurgie orthopédique 2024 9 9 9 27 1,95 1,84
2023 12 10 6 28 1,82 2,22

2022 17 6 7 30 2,88 4,62

Oto-rhino-laryngologie et chirurgie cervico-faciale 2024 10 8 4 22 1,59 2,05
2023 9 8 7 24 1,56 1,67

2022 9 4 4 17 1,63 2,45

Chirurgie plastique 2024 9 8 6 23 1,66 1,84
2023 11 9 3 23 1,50 2,04

2022 11 13 2 26 2,50 2,99
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Evaluations (n)

Fréquence Fréquence
relative du 1er choix

ler choix | 2echoix | 3echoix |Dénombrement (%) (%)
Chirurgie générale 2024 10 18 20 48 3,47 2,05
2023 16 18 17 51 3,32 2,96
2022 14 13 13 40 3,84 3,80
Urologie 2024 5 5 5 15 1,09 1,02
2023 7 4 7 18 1,17 1,30
2022 4 2 2 8 0,77 1,09
Chirurgie vasculaire 2024 3 3 5 11 0,80 0,61
2023 4 2 2 8 0,52 0,74
2022 2 1 2 5 0,48 0,54
Pas encore prét a décider 2024 25 6 42 73 5,28 5,12
2023 39 13 48 100 6,51 7,22
2022 26 5 35 66 6,34 7,07

Les 5 premieres carrieres médicales préférées selon la fréquence du premier choix

B 2024 N 2023 [ 2022

21,31

Médecine familiale 20,56

16,60

Médecine interne 6,11

6,76

Obstétrique et gynécologie 74

Médecine d’urgence

Pédiatrie

Anesthésiologie

o
o
=
o
=
o

20 25
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15 Quel est le degré d'importance des facteurs suivants dans la détermination de la votre carriere médicale de
prédilection?

Choix de réponse : pas important(e)(s); assez important(e)(s); important(e)(s).

Remarque : Les pourcentages (taux) totalisent 100, total obtenu en additionnant les rangées et non les colonnes.

Evaluations (%)

Pas important(e)(s) | Assez important(e)(s) Important(e)(s) Dénombrement
Intérét personnel 2024 0,0 1,9 98,1 485
2023 0,4 4,1 95,5 539
2022 0,0 3,5 96,5 367
Influence d’un mentor/d’un modéle de role 2024 13,2 51,8 35,1 485
2023 14,8 52,3 32,8 533
2022 12,7 50,8 36,5 362
Attentes liées au mode de vie 2024 1,2 18,3 80,5 487
2023 1,7 22,4 75,9 536
2022 3,0 17,8 79,2 366
Attentes salariales 2024 15,7 46,8 37,5 485
2023 16,1 53,6 30,3 535
2022 20,8 45,1 34,2 366
Attentes familiales (conjoint(e), parents, enfants, 2024 25,3 33,5 41,2 483
famille proche)
2023 30,3 30,7 39,1 535
2022 20,1 31,9 48,1 364
Répondre aux besoins d'une population de 2024 15,9 48,0 36,1 485
patients mal desservie
2023 16,4 46,6 36,9 536
2022 12,1 52,5 35,4 364
Répondre aux besoins de ma collectivité 2024 12,0 45,5 42,6 484
2023 13,4 43,1 43,5 536
2022 11,3 47,7 41,0 363
Occasion d'emploi 2024 5,6 37,3 57,1 483
2023 4,5 36,2 59,3 536
2022 7,1 37,4 55,5 364
Votre niveau d’endettement/votre situation 2024 36,8 39,2 24,0 487
financiére actuelle
2023 39,7 36,3 24,0 534
2022 42,9 35,7 21,4 364
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Prévoyez-vous travailler principalement dans une région mal desservie?

Choix de réponse : oui; non; je ne sais pas encore.

Remarque : Les zones mal desservies sont des régions géographiques, généralement rurales et isolées, qui
éprouvent des difficultés a recruter et a retenir un nombre suffisant de professionnels de santé pour répondre aux
besoins de la population, ou qui sont sous-approvisionnées en certains services de santé (Bowen 2001).

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

Oui 61 16,6 94 17,5 92 18,9
Non 127 34,6 180 33,5 143 29,3
Je ne sais pas encore 179 48,8 264 49,1 253 51,8
Nombre de répondants 367 100,0 538 100,0 488 100,0

17

Veuillez indiquer I'endroit ou vous exercerez probablement dans le futur.

Choix de réponse : milieu rural (population < 10 000 habitants); village (population entre 10 000 et 49 999
habitants); ville (population entre 50 000 et 99 999 habitants); grand centre urbain (population de 100 000
habitants ou plus); je ne sais pas encore.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage
|V|I|I.eu rural (population < 10 000 20 54 29 54 32 6,6
habitants)
Village (population entre 10 000 et 49
999 habitants) 34 9.3 40 7,4 51 10,5
V|IIe. (population entre 50 000 et 99 999 50 13,6 76 141 31 16,6
habitants)
Grand centre urbain (population de 100
000 habitants ou plus) 204 55,6 287 53,1 242 49,6
Je ne sais pas encore 59 16,1 108 20,0 82 16,8
Nombre de répondants 367 100,0 540 100,0 488 100,0
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Ou voulez-vous pratiquer? Veuillez indiquer deux choix, par ordre de priorité.

Choix de réponse : 1er choix; 2e choix.

Remarque : La « fréquence relative » indique le pourcentage de répondants qui ont sélectionné un emplacement
donné parmi leurs deux premiers choix, sur I'ensemble des réponses. La « fréquence du premier choix » indique
le pourcentage de répondants qui ont sélectionné un emplacement donné comme premier choix, parmi toutes les
réponses de premier choix.

Evaluations (n)

Fréquence Frégquence

relative du 1er choix
1er choix 2e choix |Dénombrement (%) (%)

Alberta 2024 127 52 179 19,19 26,02
2023 127 83 210 20,15 23,52

2022 127 36 163 23,12 34,51

Colombie-Britannique 2024 55 148 203 21,76 11,27
2023 45 148 193 18,52 8,33

2022 25 117 142 20,14 6,79

Manitoba 2024 27 5 32 3,43 5,53
2023 24 9 33 3,17 4,44

2022 23 1 24 3,40 6,25

Nouveau-Brunswick 2024 1 5 6 0,64 0,20
2023 3 3 6 0,58 0,56

2022 4 8 12 1,70 1,09

Terre-Neuve-et-Labrador 2024 11 5 16 1,71 2,25
2023 9 5 14 1,34 1,67

2022 10 3 13 1,84 2,72

Nouvelle-Ecosse 2024 7 17 24 2,57 1,43
2023 13 28 41 3,858 2,41

2022 7 25 32 4,54 1,90

Ontario 2024 165 81 246 26,37 33,81
2023 198 71 269 25,82 36,67

2022 83 58 141 20,00 22,55

fle-du-Prince-Edouard 2024 0 4 4 0,43 0,00
2023 0 2 2 0,19 0,00

2022 0 2 2 0,28 0,00

Québec 2024 64 8 72 7,72 13,11
2023 67 18 85 8,16 12,41

2022 68 7 75 10,64 18,48
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Evaluations (n)

Fréquence Fréquence
relative du 1er choix

lerchoix | 2echoix |Dénombrement (%) (%)
Saskatchewan 2024 1 4 5 0,54 0,20
2023 18 11 29 2,78 3,33
2022 0 3 3 0,43 0,00
Territoires du Nord-Ouest 2024 1 4 5 0,54 0,20
2023 3 2 5 0,48 0,56
2022 0 1 1 0,14 0,00
Nunavut 2024 0 0 0 0,00 0,00
2023 0 3 3 0,29 0,00
2022 0 2 2 0,28 0,00
Yukon 2024 0 1 1 0,11 0,00
2023 2 1 3 0,29 0,37
2022 1 2 3 0,43 0,27
Canada, indécis(e) quant a la province/au territoire 2024 26 76 102 10,93 5,33
2023 23 86 109 10,46 4,26
2022 17 42 59 8,37 4,62
Etats-Unis 2024 2 20 22 2,36 0,41
2023 5 12 17 1,63 0,93
2022 0 10 10 1,42 0,00
Ailleurs qu’au Canada/qu’aux E.-U. 2024 1 15 16 1,71 0,20
2023 3 20 23 2,21 0,56
2022 3 20 23 3,26 0,82

Les 5 premiers emplacements préférés selon la fréquence du premier choix

B 2024 N 2023 [ 2022

. 33,81
Ontario 36,67
22,55
26,02
Alberta 23,52
34,51
) 13,11
Québec 12,41
18,48
) ) ) 11,27
Colombie-Britannique 8,33
6,79
) 5,53
Manitoba 4,44
6,25
0 10 20 30 40
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Avez-vous l'intention de participer a un programme d'externat longitudinal intégré pendant votre formation a

I'externat?

Choix de réponse : oui; non; je ne suis pas certain(e); je ne suis pas certain(e) — jignore ce que vous entendez

par externat longitudinal intégré.

2022 2022 2023 2023 2024 2024
Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage
Oui 59 16,0 85 15,8 75 15,4
Non 188 51,1 228 42,3 228 46,7
Je ne suis pas certain(e) 6 1,6 20 3,7 9 1,8
Je ne suis pas certain(e) — j'ignore ce que
vous entendez par externat longitudinal 115 31,3 206 38,2 176 36,1
intégré
Nombre de répondants 368 100,0 539 100,0 488 100,0
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Transition vers l'externat

Etes-vous optimiste quant & votre carriére en médecine?

Choix de réponse : oui, beaucoup; oui, un peu; non.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

Oui, beaucoup 219 59,3 339 63,0 329 67,3
Oui, un peu 136 36,9 183 34,0 155 31,7
Non 14 3,8 16 3,0 5 1,0
Nombre de répondants 369 100,0 538 100,0 489 100,0

Vous sentez-vous prét(e) a faire la transition entre le préexternat et I'externat?

Choix de réponse : non prét(e); assez peu prét(e); ni prét(e) ni pas prét(e)/neutre; assez prét(e); prét(e).
Pour les fins de I'analyse, les choix de réponse indiqués ci-dessus correspondent aux codes 1 a 5

respectivement.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

Non prét(e) 16 4,3 25 4,6 25 5,1
Assez peu prét(e) 63 17,1 97 18,0 74 15,1
Ni prét(e) ni pas prét(e)/Neutre 54 14,7 88 16,4 70 14,3
Assez prét(e) 187 50,8 246 45,7 249 50,9
Prét(e) 48 13,0 82 15,2 71 14,5

Vous sentez-vous prét(e) a faire la transition entre le préexternat et I'externat?

Choix de réponse : non prét(e); assez peu prét(e); ni prét(e) ni pas prét(e)/neutre; assez prét(e); prét(e).
Pour les fins de I'analyse, les choix de réponse indiqués ci-dessus correspondent aux codes 1 a 5

respectivement.
Répondants Moyenne Ecart-type
Préparation a la transition 2024 3,55 1,07
2023 538 3,49 1,09
2022 368 3,51 1,06

Préparation a la transition

[ Nonprétle) [ Assezpeuprét(e) [ Niprét(e) ni pas prét(e)/Neutre [0 Assez prét(e) [l Prét(e)

2024
2023

2022

20 40 60 80 100

o
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Formation pre-clinique

Veuillez décrire la fréquence a laquelle vous assistez/vous avez assisté aux :

Choix de réponse : presque jamais (de 0 % a 20 %); a I'occasion (de 21 % a 40 %); assez souvent (de 41 % a
60 %); souvent (de 61 % a 80 %); la plupart du temps (de 81 % a 100 %).

Pour les fins de I'analyse, les choix de réponse indiqués ci-dessus correspondent aux codes 1 a 5
respectivement.

Remarque : Les pourcentages (taux) totalisent 100, total obtenu en additionnant les rangées et non les colonnes.

Evaluations (%)

Presque Assez La plupart
jamais A l'occasion souvent Souvent dutemps | Dénombrement| Moyenne | Ecart-type
Cours/conférences de 2024 2,7 6,8 9,1 12,4 69,1 485 4,38 1,07
préexternat en personne
2023 9,5 12,6 11,7 17,5 48,7 538 3,83 1,39
2022 14,2 12,0 11,5 9,3 53,0 366 3,75 1,53
Cours/conférences de 2024 4,3 5,8 9,7 16,3 64,0 486 4,30 1,13
préexternat virtuelles
2023 6,3 10,4 11,0 17,1 55,1 537 4,04 1,28
2022 5,2 9,9 11,3 14,0 59,6 364 4,13 1,25

Questionnaire de 'AFMC sur le pré externat — 2024 Rapport national -- 23



Les activités éducatives dans les domaines suivants m’ont aidé(e) a me préparer a la formation clinique (c.-a-d.,
'externat) :

Choix de réponse : pas du tout d’accord; pas d’accord; d’accord; tout a fait d’accord.
Pour les fins de I'analyse, les choix de réponse indiqués ci-dessus correspondent aux codes 1 a 4
respectivement.

Remarque : Les pourcentages (taux) totalisent 100, total obtenu en additionnant les rangées et non les colonnes.

Evaluations (%)

Pas du tout Tout 2 fait .

d’accord | Pas d’accord | D’accord d’accord | Dénombrement | Moyenne | Ecart-type

Sciences comportementales/sociales 2024 6,8 16,6 56,3 20,3 469 2,90 0,80
2023 4,7 19,3 63,2 12,9 513 2,84 0,70

2022 4,8 23,7 60,2 11,3 354 2,78 0,70

Biochimie 2024 13,5 39,2 40,7 6,6 467 2,40 0,80
2023 15,9 43,9 37,7 2,5 517 2,27 0,75

2022 12,6 45,7 36,7 5,0 357 2,34 0,76

Biostatistique et épidémiologie 2024 10,0 31,8 51,2 7,0 469 2,55 0,77
2023 7,4 33,1 53,4 6,0 513 2,58 0,72

2022 6,5 32,8 54,8 5,9 354 2,60 0,70

Génétique 2024 8,0 32,7 54,2 5,2 465 2,57 0,71
2023 7,0 32,2 55,0 5,8 513 2,60 0,71

2022 6,5 31,8 54,8 6,8 352 2,62 0,71

Anatomie brute 2024 2,6 6,6 46,3 44,6 469 3,33 0,71
2023 1,9 4,8 46,3 46,9 516 3,38 0,67

2022 2,0 8,4 45,3 44,4 358 3,32 0,71

Immunologie 2024 5,8 19,4 60,6 14,2 465 2,83 0,74
2023 2,3 21,2 65,4 11,1 515 2,85 0,63

2022 34 18,1 65,0 13,6 354 2,89 0,66

Microanatomie/histologie 2024 15,1 34,6 42,2 8,2 465 2,43 0,84
2023 12,1 43,4 39,5 51 512 2,38 0,76

2022 11,6 38,0 43,3 7,1 858 2,46 0,79

Microbiologie 2024 11,0 24,6 52,8 11,6 464 2,65 0,83
2023 5,8 30,5 52,5 11,1 514 2,69 0,74

2022 6,6 26,9 54,3 12,3 350 2,72 0,76

Nutrition 2024 7,3 24,4 56,2 12,1 463 2,73 0,77
2023 57 26,5 58,0 9,8 510 2,72 0,72

2022 7,0 32,1 50,4 10,4 355 2,64 0,76
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Evaluations (%)

Pas du tout Tout a fait .

d’accord | Pasd’accord| D’accord d’accord | Dénombrement | Moyenne | Ecart-type

Pathologie 2024 9,7 26,3 50,1 13,8 463 2,68 0,83
2023 6,5 33,3 52,2 8,0 510 2,62 0,73

2022 4,6 29,7 54,6 11,1 350 2,72 0,72

Physiopathologie 2024 3,2 9,0 42,9 44,8 466 3,29 0,76
2023 1,9 8,2 43,2 46,7 514 3,35 0,71

2022 1,1 8,2 47,3 43,3 353 3,358 0,67

Pharmacologie 2024 6,7 20,8 41,2 31,3 466 2,97 0,89
2023 3,7 13,4 47,4 35,5 515 3,15 0,79

2022 3,9 14,0 54,2 27,8 356 3,06 0,76

Physiologie 2024 1,7 6,5 44,0 47,8 464 3,38 0,68
2023 1,0 5,8 45,4 47,8 515 3,40 0,64

2022 1,1 4,8 53,9 40,2 356 3353 0,62

Radiologie/Imagerie 2024 6,3 17,7 49,1 26,9 464 2,97 0,83
2023 2,9 13,6 58,3 25,1 513 3,06 0,71

2022 3,1 17,6 53,3 26,1 353 3,02 0,75
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Professionnalisme

24 Pour chacune des croyances/valeurs et chacun des comportements suivants, indiquez dans quelle mesure vous
étes d'accord pour dire qu'ils ont été mis en valeur dans votre programme de formation médicale de pré-externat.

Choix de réponse : pas du tout d’accord — aucune mise en valeur; pas d’accord; d’accord; tout a fait d’accord —
importante mise en valeur.

Pour les fins de I'analyse, les choix de réponse indiqués ci-dessus correspondent aux codes 1 a 4
respectivement.

Remarque : Les pourcentages (taux) totalisent 100, total obtenu en additionnant les rangées et non les colonnes.

Evaluations (%)

Pas du tout Tout a fait
d’accord | Pasd’accord D’accord d’accord | Dénombrement | Moyenne | Ecart-type
L'engagement de défendre a tout moment | 2024 0,6 7,0 46,5 45,9 471 3,38 0,64
I'intérét de ses patients plut6t que son
propre intérét
2023 0,9 7,5 52,5 39,0 531 3,30 0,65
2022 1,4 5,8 54,5 38,4 365 3,30 0,64
L'engagement de défendre I'accés aux 2024 0,2 3,8 37,7 58,3 470 3,54 0,58
soins de santé pour les membres des
populations traditionnellement mal
desservies
2023 0,8 6,2 40,9 52,1 530 3,44 0,65
2022 1,1 9,6 43,8 45,5 365 3,34 0,69
La nécessité de s'engager dans un 2024 1,9 3,4 45,3 49,4 470 3,42 0,65
apprentissage continu pour rester au
courant des progres scientifiques
pertinents
2023 0,8 6,6 44,3 48,3 530 3,40 0,65
2022 0,8 7,9 47,7 43,6 365 3,34 0,66
Les menaces que représentent les conflits | 2024 3,4 19,6 50,9 26,2 470 3,00 0,77
d’intéréts pour le professionnalisme
médical
2023 2,5 18,3 57,7 21,6 529 2,98 0,71
2022 2,2 19,2 58,2 20,3 364 2,97 0,70
Le traitement compatissant des patients 2024 0,2 1,1 33,1 65,6 471 3,64 0,51
2023 0,6 3,9 38,9 56,6 532 3,52 0,60
2022 0,3 3,0 40,9 55,8 364 3,52 0,57
Respect de la vie privée et de la dignité des | 2024 0,2 1,9 31,6 66,2 471 3,64 0,53
patients
2023 0,4 2,1 34,7 62,9 531 3,60 0,55
2022 0,5 1,9 39,6 58,0 364 3,55 0,57
La valeur de I'honnéteté et de l'intégrité 2024 1,1 3,6 39,8 55,5 470 3,50 0,62
dans toutes les interactions
professionnelles
2023 0,8 4,3 42,1 52,8 530 3,47 0,62
2022 0,6 3,9 47,1 48,5 363 3,44 0,60
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Evaluations (%)

Pas du tout Tout a fait
d’accord | Pasd’accord| D’accord d’accord | Dénombrement | Moyenne | Ecart-type

Les principes qui régissent la prise de 2024 1,1 4,5 48,0 46,5 471 3,40 0,63
décision éthique

2023 1,1 5,5 51,6 41,8 529 3,34 0,63

2022 1,4 4,1 57,3 37,2 363 3,30 0,61
Les principaux dilemmes éthiques qui se 2024 2,1 7,0 54,4 36,5 471 3,25 0,68
posent en médecine

2023 1,7 11,2 51,6 35,5 529 3,21 0,70

2022 1,1 6,1 57,7 35,1 362 3,27 0,62
La reconnaissance et I'acceptation des 2024 1,7 7,1 50,0 41,2 468 3,31 0,68
limites de ses propres connaissances et
compétences

2023 2,1 10,4 50,2 37,4 530 3,23 0,71

2022 1,7 11,3 51,2 35,8 363 3,21 0,70
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Compétences générales

Compétences en communication

Veuillez indiquer dans quelle mesure vous étes d’accord avec les énoncés suivants. Je suis convaincu(e) d’avoir
acquis les connaissances et les compétences appropriées au cours de ma formation en préexternat pour :

Choix de réponse : pas du tout d’accord; pas d’accord; d’accord; tout a fait d’accord.
Pour les fins de I'analyse, les choix de réponse indiqués ci-dessus correspondent aux codes 1 a 4
respectivement.

Remarque : Les pourcentages (taux) totalisent 100, total obtenu en additionnant les rangées et non les colonnes.

Evaluations (%)

Pas du tout Tout a fait
d’accord | Pasd’accord| D’accord d’accord | Dénombrement | Moyenne | Ecart-type

Communiquer efficacement avec les 2024 0,4 2,3 41,6 53,8 476 3,54 0,60
patients et leurs familles

2023 1,1 2,8 41,4 53,2 532 3,51 0,64

2022 0,3 4,7 46,6 47,4 365 3,44 0,62
Communiquer avec les autres médecins 2024 1,1 11,2 57,9 28,4 475 3,18 0,68

2023 0,9 12,2 57,6 26,9 531 3,17 0,70

2022 1,9 12,9 60,3 22,5 365 3,11 0,72
Communiquer avec d’autres 2024 1,3 9,1 56,4 30,0 473 3,25 0,71
professionnels de la santé

2023 1,3 12,8 56,9 26,2 531 3,16 0,73

2022 1,7 13,8 59,9 22,7 362 3,09 0,71
Fournir aux patients des conseils sur des 2024 2,9 17,6 53,4 21,2 476 3,07 0,83
pratiques sexuelles sans danger

2023 3,8 19,4 55,7 17,9 531 2,97 0,81

2022 3,6 24,5 52,5 16,2 364 2,91 0,82
Discuter des options avec un(e) patient(e) | 2024 3,0 23,4 49,2 18,8 474 3,01 0,88
ou les membres de sa famille qui
demandent des tests ou des procédures
inutiles/non justifiés

2023 3,8 23,9 51,7 16,5 532 2,93 0,85

2022 4,6 24,0 51,4 16,1 366 2,90 0,86
Discuter des pratiques de santé d'un(e) 2024 3,8 29,1 45,4 15,2 474 2,92 0,92
patient(e) utilisant des traitements non
conventionnels

2023 3,6 30,6 47,0 14,0 530 2,86 0,88

2022 5,0 34,2 41,6 14,0 363 2,80 0,92
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Compétences en technologies de I'information

26 . . " ) . . : . : , .
Veuillez indiquer dans quelle mesure vous étes d’accord avec les énoncés suivants. Je suis convaincu(e) d’avoir

acquis les connaissances et les compétences appropriées au cours de ma formation en préexternat pour :

Choix de réponse : pas du tout d’accord; pas d’accord; d’accord; tout a fait d’accord.
Pour les fins de I'analyse, les choix de réponse indiqués ci-dessus correspondent aux codes 1 a 4
respectivement.

Remarque : Les pourcentages (taux) totalisent 100, total obtenu en additionnant les rangées et non les colonnes.

Evaluations (%)

Pas du tout Tout a fait
d’accord | Pasd’accord| D’accord d’accord | Dénombrement | Moyenne | Ecart-type

Utiliser la technologie pour accéder aux 2024 6,3 22,4 52,3 19,0 474 2,84 0,80
renseignements au moment de la
rencontre avec le patient, si nécessaire

2023 7,9 24,6 52,4 15,0 532 2,75 0,81

2022 6,1 27,8 52,6 13,5 363 2,74 0,77
Accéder aux recherches actuelles et aux 2024 1,9 11,2 64,4 22,5 472 3,07 0,64
meilleures pratiques afin de garantir une
prestation optimale des soins aux patients

2023 1,5 13,6 63,3 21,7 531 3,05 0,64

2022 1,9 14,6 65,6 17,9 363 2,99 0,64
Accéder au matériel pédagogique 2024 3,2 11,8 61,5 23,5 473 3,05 0,69
(vidéos/documents/séminaires) pour
I'apprentissage pendant I'externat

2023 2,1 13,7 63,0 21,2 532 3,03 0,66

2022 2,8 15,4 63,6 18,2 363 2,97 0,67
Accés aux 2024 3,8 21,5 56,8 17,9 470 2,89 0,73
professeurs/conférenciers/tuteurs pour
I'apprentissage pendant I'externat

2023 3,8 22,9 58,2 15,1 529 2,85 0,71

2022 3,0 22,5 63,2 11,3 364 2,83 0,66
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Recherche

27a | Jai participé a un projet de recherche ou a une autre activité d'érudition avec un membre du corps professoral.

Choix de réponse : oui, il s’agissait d’'un cours obligatoire; oui, de ma propre initiative; non, je n’étais pas
intéressé(e); non, I'occasion ne s’est pas présentée; non, autre.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

Oui, il s’agissait d’un cours obligatoire 64 17,6 128 23,7 154 31,7
Oui, de ma propre initiative 192 52,7 295 54,7 261 53,7
Non, je n’étais pas intéressé(e) 56 15,4 66 12,2 42 8,6
Non, 'occasion ne s’est pas présentée 44 12,1 33 6,1 19 3,9
Non, autre 8 2,2 17 3,2 10 2,1
Nombre de répondants 364 100,0 539 100,0 486 100,0

Si vous avez répondu oui, comment percevez-vous la composante recherche de votre formation médicale?

Choix de réponse : trés importante; assez importante; pas importante.

Remarque : Cette question n'a été posée qu'aux répondants qui ont répondu « Oui » dans le tableau 27a.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

Trés importante 72 28,1 113 26,8 105 25,8
Assez importante 136 53,1 239 56,8 224 55,0
Pas importante 48 18,8 69 16,4 78 19,2
Nombre de répondants 256 100,0 421 100,0 407 100,0
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Administration de la faculté, affaires étudiantes et services
aux étudiants

Bureau du/de la doyen(ne) associé(e) des programmes éducatifs/de I'enseignement médical

Veuillez indiquer votre niveau de satisfaction concernant les éléments suivants :

Choix de réponse : trés insatisfait-e; insatisfait-e; satisfait-e; trés satisfait-e; sans objet. Pour les fins de 'analyse,
les évaluations « trés insatisfait-e » a « trés satisfait-e » correspondent aux codes 1 a 4 respectivement.

Remarque : Les pourcentages (taux) totalisent 100, total obtenu en additionnant les rangées et non les colonnes.

Evaluations (%) Evaluations (n)

GIJ ()
= =
o e
42 =
= =

© ©

7] n
= =

Satisfait-e
satisfait-e

Nombre de
Dénombrement | Moyenne | Ecart-type | Sans objet | répondants
Accessibilité du doyen/de la 2024 | 7,7| 23,4| 54,0| 150 274| 2,76| 0,80 204 478
doyenne de I'EMPr
2023 8,6 18,8| 47,3| 252 313 2,89 0,88 220 533
2022 57| 21,9| 53,8/ 18,6 210 2,85 0,78 153 363
Accessibilité du personnel de 2024 | 37| 12,1| 584| 258 380 3,06 0,72 97 477
I’'EMPr
2023 3,0 9,3 51,0/ 36,6 429 3,21 0,73 101 530
2022 2,4, 10,1| 55,2| 32,2 286 3,17 0,70 80 366
Réactivité aux problémes des 2024 | 14,9 33,2| 383| 13,6 397] 251 0,91 80 477
étudiants
2023 12,2 24,8| 46,6| 16,4 451 2,67 0,89 82 533
2022 | 17,6/ 30,9, 39,1| 12,4 307 2,46 0,92 59 366
Inclusion des étudiants dans les
principaux comités et groupes de 2024 8,7| 18,3| 55,0 18,1 393 2,82 0,83 86 479
travail de la faculté de médecine
2023 6,4, 149| 53,6/ 25,1 422 2,97 0,81 110 532
2022 9,7 17,0f 53,5| 19,8 288 2,83 0,86 76 364
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Equipe des Affaires étudiantes/des Services aux étudiants

Veuillez indiquer votre niveau de satisfaction concernant les éléments suivants :

Choix de réponse : trés insatisfait-e; insatisfait-e; satisfait-e; trés satisfait-e; sans objet. Pour les fins de 'analyse,
les évaluations « trés insatisfait-e » a « trés satisfait-e » correspondent aux codes 1 a 4 respectivement.

Remarque : Les pourcentages (taux) totalisent 100, total obtenu en additionnant les rangées et non les colonnes.

Evaluations (%) Evaluations (n)

Nombre de
Dénombrement | Moyenne | Ecart-type | Sans objet| répondants

¢ @
= =
£ K
i =
- -
© ©
(%] [}
= =

Satisfait-e
satisfait-e

Accessibilité du/de la doyen(ne)

rssocié(e) des Affaires Gudiantes | 202 | 64| 98| 594/ 244 23| 3,02 077 236 470
2023 | 21| 100| 51,5 36,4 91| 3,22 0,71 238 529
2022 | 43| 11,7| 56,9 271 188| 3,07 075 173 361
Accessibilité du personnel des 2024 | 41| 71| 534| 354 20| 320 0,74 178 472
Affaires étudiantes
2023 | 14| 59| 49,9 428 355| 334 0,65 176 531
2022 | 29| 66| 508| 39,7 22| 327 o071 119 361
Soutien en matiére de
[manere ee 2024 | 53| 93| 542 31,3 323| 3,11| 0,78 145 468
consultation universitaire
2023 | 32| 11,4| 493| 36,2 343| 3,18/ 0,76 188 531
2022 | 24| 141| 48,0 355 28| 317|075 113 361
Soutien en matiere de conseils 2024 | 52| 108| 46,0 38,0 287|  3,17| 0,82 183 470
personnels
2023 | 23| 11,4| 39,7| 46,6 343| 331 0,76 189 532
2022 | 26| 141| 402| 432 234| 3,24 0,79 126 360

Aide pour accéder aux
ressources/services administratifs | 2024 81 19,5/ 51,8 20,6 272 2,85 0,84 195 467
de l'aide financiere

2023 | 87| 21,0/ 512| 19,2 334| 281 084 197 531
2022 | 41| 133 544| 282 21| 307 076 120 361
gg:z:::: gglzf;‘l’: dela dette 2024 | 12,8| 26,4| 480 12,8 273 2,61| 0,87 196 469
2023 | 14,4| 269 466| 12,2 320 257| 088 211 531
2022 | 59| 17,4| 57,6/ 19,1 236| 29| 077 124 360
:f::lt;‘::: aux problémes des 2024 | 12,1 21,2| 458| 20,9 373) 276 0,92 98 471
2023 | 84| 194| 51,9 203 418|  2,84| 0,34 111 529
2022 | 94| 22,9/ 522| 155 297 2,74 083 62 359

Intégration d'étudiants dans les
principaux comités et groupes de 2024 70 15,2 57,3, 20,5 342 2,91 0,79 126 468
travail de la faculté de médecine

2023 2,9/ 10,0, 60,4, 26,6 379 3,11 0,69 151 530

2022 57| 14,8| 59,8, 19,7 264 2,94 0,75 96 360
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30 Dans quelle mesure étes-vous satisfait(e) des programmes/activités qui favorisent une gestion efficace du stress,
un mode de vie équilibré et le bien-étre général?

Choix de réponse : trés insatisfait-e; insatisfait-e; satisfait-e; trés satisfait-e; je ne suis pas certain-e. Pour les fins
de l'analyse, les évaluations « trés insatisfait-e » & « trés satisfait-e » correspondent aux codes 1 a 4
respectivement.

Remarque : Les pourcentages (taux) totalisent 100, total obtenu en additionnant les rangées et non les colonnes.

Evaluations (%) Evaluations (n)
¢ Y
= ] S ¢
£ £ = = Je ne suis
17} (%] (C
.- 2 ug o pas | Nombre de
'E £ E & 'E E Dénombrement | Moyenne | Ecart-type | certain-e | répondants
Programmes de bien-étre 2024 44 16,9/ 64,5 14,3 456 2,89 0,69 26 482
2023 6,4 24,8| 58,0, 10,9 488 2,73 0,74 45 533
2022 6,7 28,0/ 56,5 8,8 329 2,67 0,73 35 364

Services de planification de carriére

Veuillez indiquer dans quelle mesure vous étes satisfait(e) du bureau des Affaires étudiantes et de sa capacité a
vous apporter un soutien dans les domaines suivants :

Choix de réponse : trés insatisfait-e; insatisfait-e; satisfait-e; trés satisfait-e; je n’ai pas utilisé ce service. Pour les
fins de I'analyse, les évaluations « trés insatisfait-e » a « tres satisfait-e » correspondent aux codes 1 a 4
respectivement.

Remarque : Les pourcentages (taux) totalisent 100, total obtenu en additionnant les rangées et non les colonnes.

Evaluations (%) Evaluations (n)

Je nai pas
utilisé ce | Nombre de
Dénombrement | Moyenne | Ecart-type service | répondants

GIJ ()
= =
o e
42 =
= =

© ©

7] n
= =

Satisfait-e
satisfait-e

Services de planification de 2024 | 54| 17,1 587 188 351 2,91 0,75 124 475
carriére
2023 3,2 20,0 55,7 21,1 370 2,95 0,73 162 532
2022 3,3 23,3| 57,8 15,6 275 2,86 0,71 89 364
Information sur les spécialités 2024 53| 21,8| 58,2| 14,7 380 2,82 0,74 96 476
2023 53| 21,7| 57,3| 15,7 433 2,83 0,75 99 532
2022 3,7 24,4| 60,2 11,7 299 2,80 0,69 62 361
Information sur ['évolution de 2024 | 9,7 389 453| 61 329 248 075 147 476
I'environnement professionnel
2023 11,4 40,6 37,1 10,9 350 2,47 0,83 180 530
2022 7,7\ 49,4 38,6 4,2 259 2,39 0,69 104 363
Conseils pour le choix des stages a
. 2024 13,3 30,8 42,9 13,0 347 2,56 0,88 129 476
option
2023 14,4 34,3| 39,5| 11,9 362 2,49 0,88 170 532
2022 12,8 36,2| 40,1| 10,9 257 2,49 0,85 105 362
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Services de santé a I'intention des étudiants

£ Veuillez indiquer dans quelle mesure vous étes satisfait(e) du bureau des Affaires étudiantes et de sa capacité a

vous apporter un soutien dans les domaines suivants :

Choix de réponse : trés insatisfait-e; insatisfait-e; satisfait-e; trés satisfait-e; je n’ai pas utilisé ce service. Pour les
fins de I'analyse, les évaluations « trés insatisfait-e » a « trés satisfait-e » correspondent aux codes 1 a 4
respectivement.

Remarque : Les pourcentages (taux) totalisent 100, total obtenu en additionnant les rangées et non les colonnes.

Evaluations (%) Evaluations (n)
Y Y
= = 9 Y 1o
“E ..E £ = Je n’ai pas
w B = “g w B utilisé ce | Nombre de
‘E E E n ‘E E Dénombrement | Moyenne | Ecart-type service | répondants
Services de santé a llintentiondes | ) | 53] 11| 587 22,7 286| 297 0,80 187 473
étudiants
2023 3,4/ 10,7| 56,1| 29,9 328 3,13 0,72 203 531
2022 4,7 16,6| 57,3| 21,3 211 2,95 0,75 153 364
Services de santé mentale a
). . N 2024 6,0 14,2| 53,6| 26,2 267 3,00 0,80 206 473
I'intention des étudiants
2023 42| 12,0, 47,9 359 309 3,16 0,79 221 530
2022 3,4 19,5 47,8 29,3 205 3,03 0,79 160 365
Adaptation aux handicaps des
étudiants (par exemple, 2024 | 9,7 123 594 187 155| 2,87| 083 320 475
physiques, cognitifs ou
d'apprentissage)
2023 9,4 83| 51,0/ 31,3 192 3,04 0,88 338 530
2022 73| 17,7| 47,6 27,4 124 2,95 0,86 240 364
Acces a l'assurance invalidité 2024 94| 10,1| 65,1 15,4 149 2,87 0,79 324 473
2023 2,7 88| 63,2 25,3 182 3,11 0,66 348 530
2022 46| 14,7| 62,4| 18,3 109 2,94 0,72 254 363

Je sais ce qu'il faut faire si je suis exposé(e) a une maladie infectieuse ou a un risque environnemental, comme

une blessure par piqdre d'aiguille.

Choix de réponse : oui; non.

2022 2022 2023 2023 pLip 23 pLip 23

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage
‘ Oui | 304| 83,1 | 462 | 86,4 | 395 | 81,6 ‘

Non 62 16,9 73 13,6 89 18,4

Nombre de répondants
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Autres services aux étudiants

£ Veuillez indiquer dans quelle mesure vous étes satisfait(e) du bureau des Affaires étudiantes et de sa capacité a

vous apporter un soutien dans les domaines suivants :

Choix de réponse : trés insatisfait-e; insatisfait-e; satisfait-e; trés satisfait-e; je n’ai pas utilisé ce service. Pour les
fins de I'analyse, les évaluations « trés insatisfait-e » a « trés satisfait-e » correspondent aux codes 1 a 4
respectivement.

Remarque : Les pourcentages (taux) totalisent 100, total obtenu en additionnant les rangées et non les colonnes.

Evaluations (%) Evaluations (n)

T .
‘E E E ﬁ ‘E E Dénombrement | Moyenne | Ecart-type service | répondants
Espace d'étude pour les étudiants | 2024 91 183 51,6 21,1 475 2,85 0,86 10 485
2023 8,5 15,3| 49,5, 26,6 503 2,94 0,87 30 533
2022 18,3| 12,8| 48,1| 20,9 345 2,72 0,99 22 367
::ng:n:: détente pour les 2024 | 9,8 254| 47,8 17,0 aa1| 2,72 086 42 483
2023 12,7| 24,4| 45,0 17,8 471 2,68 0,91 63 534
2022 30,7 22,9| 356| 10,8 306 2,26 1,01 62 368
Bibliotheque 2024 58, 10,9 57,3 26,0 466 3,03 0,78 17 483
2023 2,7| 10,4| 57,4| 29,4 479 3,14 0,70 53 532
2022 38/ 84 616| 26,3 320 3,10 0,70 46 366
Acces aux ordinateurs 2024 5,5 9,0/ 57,0/ 28,5 400 3,09 0,77 83 483
2023 3,9 89| 59,7| 27,5 414 3,11 0,71 119 533
2022 7,7\ 11,5| 58,5| 22,3 260 2,95 0,80 107 367
Acces a l'internet 2024 1,9 50/ 51,5 41,7 480 3,33 0,66 3 483
2023 1,1 53| 52,2| 414 527 3,34 0,63 7 534
2022 2,5 56| 56,7| 35,3 360 3,25 0,67 6 366
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Harcelement/Intimidation

A des fins de rapport, les deux questions & propos des politiques et des procédures de la faculté liées a I'éventuelle
harcélement ou intimidation des étudiants en médecine sont comprises dans la présente section. Il est a noter que ces
questions ne figuraient pas avec les questions portant sur les comportements dont étaient victimes les étudiants pendant
leurs études de médecine (dont les résultats forment le reste du présent chapitre). Dans le libellé des questions se
rapportant aux « comportements subis », les terme « harcélement ou intimidation » n’ont pas été employés afin d’éviter
que les réponses ne soient empreintes de partialité.

Les questions posées dans cette section du Questionnaire sur le préexternat sont particulierement délicates a la fois
pour les étudiants et pour les facultés. Pour protéger 'anonymat des étudiants, les résultats dégagés des séries de
questions visant a déterminer la fréquence des comportements subis sont communiqués sous forme globale
uniguement.

médecine?
Choix de réponse : oui; non.

Savez-vous que votre faculté a des politiques concernant le harcélement et l'intimidation des étudiants en

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

‘ Oui 352 95,9 506 94,8 467 96,1
Non 15 4,1 28 5,2 19 3,9

Nombre de répondants

Connaissez-vous la procédure en vigueur dans votre faculté pour signaler les cas de harcelement et
d’intimidation des étudiants en médecine?

Choix de réponse : oui; non.

2022 2022 2023 2023 pLip 23 pLip 23

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

Oui 300 81,5 427 79,8 389 80,2
Non 68 18,5 108 20,2 96 19,8

Nombre de répondants
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Cas de maltraitance

Pour chacun des comportements suivants, veuillez indiquer a quelle fréquence vous en avez été
personnellement victime durant vos études de médecine. Ne manquez pas d'inclure dans vos réponses tous

comportements démontrés par des membres du corps professoral, des membres du personnel infirmier, des
résidents/internes, d'autres employés ou membres du personnel de I'établissement et d'autres étudiants. Priére
de ne pas inclure les comportements démontrés par des patients et leur famille. Pendant votre formation en
médecine, a quelle fréquence avez-vous été :

Choix de réponse : jamais; une fois; a I'occasion (de 2 a 4 fois); fréquemment (au moins 5 fois). Pour les fins de
I'analyse, les choix de réponse indiqués ci-dessus correspondent aux codes 1 a 4 respectivement.

Remarque : Les pourcentages (taux) totalisent 100, total obtenu en additionnant les rangées et non les colonnes.

Evaluations (%)

Publiquement humilié(e)? 2024 81,0 11,4 474 1,27 0,62

2023 76,3 13,5 10,2 0,0 527 1,34 0,66

2022 77,3 12,6 9,0 1,1 366 1,34 0,69
Menacé(e) de violence physique? 2024 99,2 0,6 0,2 0,0 473 1,01 0,12

2023 98,7 1,3 0,0 0,0 527 1,01 0,11

2022 98,4 0,5 0,8 0,3 366 1,03 0,25
Blessé(e) physiquement? 2024 99,6 04 0,0 0,0 473 1,00 0,06

2023 99,4 0,6 0,0 0,0 527 1,01 0,08

2022 98,4 1,1 0,3 0,3 366 1,02 0,21
Obligé(e) de faire des courses 2024 95,6 2,1 1,7 0,6 473 1,07 0,38
personnelles?

2023 94,5 3,4 1,7 0,4 527 1,08 0,36

2022 94,5 2,5 2,7 0,3 366 1,09 0,39
Soumis(e) a des avances sexuelles non | 2024 97,7 1,7 0,6 0,0 473 1,03 0,20
désirées?

2023 96,2 2,3 1,5 0,0 527 1,05 0,28

2022 95,4 2,5 1,9 0,3 367 1,07 0,35
Prié(e) d'échanger des faveurs 2024 100,0 0,0 0,0 0,0 473 1,00 0,00
sexuelles contre des notes ou d'autres
récompenses?

2023 99,8 0,2 0,0 0,0 526 1,00 0,04

2022 99,5 0,0 0,3 0,3 366 1,01 0,19
Privé(e) de possibilités de formation 2024 95,3 2,3 2,1 0,2 473 1,07 0,35
en raison de votre sexe?

2023 91,6 2,9 4,6 1,0 525 1,15 0,52

2022 89,1 4,4 5,7 0,8 367 1,18 0,56
Privé(e) de possibilités de 2024 98,3 0,6 1,1 0,0 473 1,03 0,22
récompenses en raison de votre sexe?

2023 97,2 1,1 1,1 0,6 527 1,05 0,33

2022 93,2 2,5 3,3 1,1 366 1,12 0,49
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Evaluations (%)

Jamais Une fois Al'occasion | Fréguemment | Dénombrement | Moyenne | Ecart-type
Soumis(e) a des remarques ou des 2024 83,5 6,3 9,1 1,1 474 1,28 0,67
qualificatifs sexistes?
2023 82,9 7,4 7,8 1,9 527 1,29 0,69
2022 74,0 10,9 12,8 2,2 366 1,43 0,80
Assujetti(e) selon vous a des 2024 97,0 1,3 1,7 0,0 473 1,05 0,28
évaluations/notes inférieures en
raison de votre sexe?
2023 94,7 2,9 2,3 0,2 526 1,08 0,36
2022 92,9 3,3 3,0 0,8 366 1,12 0,46
Privé(e) de possibilités de formation 2024 98,9 0,4 0,4 0,2 473 1,02 0,20
en raison de votre race ou de votre
origine ethnique?
2023 95,6 1,9 1,9 0,6 527 1,07 0,38
2022 94,0 1,9 3,0 1,1 365 1,11 0,48
Privé(e) de possibilités de 2024 98,3 1,1 0,4 0,2 473 1,03 0,21
récompenses en raison de votre race
ou de votre origine ethnique?
2023 96,6 1,3 1,3 0,8 526 1,06 0,36
2022 94,3 1,6 3,3 0,8 366 1,11 0,46
Assujetti(e) a des remarques ou des 2024 91,8 3,0 44 0,8 473 1,14 0,51
qualificatifs racistes ou offensants sur
le plan ethnique?
2023 88,8 51 5,5 0,6 526 1,18 0,54
2022 87,7 3,8 6,3 2,2 366 1,23 0,66
Assujetti(e) selon vous a des a des 2024 97,5 1,7 0,8 0,0 474 1,03 0,22
évaluations/notes inférieures
uniquement en raison de votre race ou
de votre origine ethnique plutdot que
de votre rendement?
2023 95,6 2,7 1,3 0,4 526 1,06 0,33
2022 94,5 2,2 2,5 0,8 365 1,10 0,43
Porté(e) a croire que votre orientation | 2024 97,7 1,3 0,6 0,4 472 1,04 0,27
sexuelle a influencé I’accés aux
possibilités de formation?
2023 97,7 1,1 1,0 0,2 526 1,04 0,26
2022 96,4 0,5 2,7 0,3 364 1,07 0,37
Assujetti(e) a des remarques ou des 2024 98,5 0,4 1,1 0,0 473 1,03 0,21
qualificatifs offensants en ce qui a trait
a votre orientation sexuelle?
2023 96,8 2,1 0,8 0,4 526 1,05 0,29
2022 95,3 1,7 2,5 0,6 363 1,08 0,40
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Evaluations (%)

Jamais Une fois Al'occasion | Fréguemment | Dénombrement | Moyenne | Ecart-type
Porté(e) a croire que votre orientation | 2024 98,9 0,4 0,6 0,0 472 1,02 0,17
sexuelle a influencé I'accés aux
interactions avec les étudiants/les
membres du corps professoral?
2023 98,3 1,0 0,6 0,2 526 1,03 0,22
2022 97,0 1,1 1,4 0,5 366 1,05 0,33
Assujetti(e) a un ou des 2024 85,3 7,0 5,1 2,6 469 1,25 0,67
comportements non professionnels ou
offensants qui n’ont pas été décrits ci-
dessus?
2023 81,0 6,5 11,0 1,5 525 1,33 0,73
2022 81,6 5,2 10,2 3,0 364 1,35 0,78
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Cas de maltraitance

Pourcentage des répondants ayant indiqué avoir été personnellement victimes de 'un ou l'autre des
comportements énumeérés. Les données sont tirées de la réponse a la question indiquée au tableau ci-dessus et

englobent tous les répondants qui ont déclaré avoir été personnellement victimes, au moins « une fois », de I'un
ou l'autre des comportements indiqués. Ceux qui ont déclaré n'avoir « jamais » été personnellement victimes de
I'un ou 'autre des comportements indiqués au tableau ci-dessus sont regroupés dans la catégorie « non » au
tableau suivant.

Remarque : Ce tableau est tiré de la question présentée au tableau précédent et ne figurait pas comme question.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

Oui 197 53,0 254 47,0 194 39,5
Non 175 47,0 286 53,0 297 60,5

Nombre de répondants
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Mieux-étre

En général, éprouvez-vous un niveau élevé de stress ou de désarroi?

Choix de réponse : oui; non.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

‘Oui 238 65,2 310 58,4 279 57,9
Non 127 34,8 221 41,6 203 42,1

Nombre de répondants

En général, étes-vous une personne qui géere bien les stress de la vie?

Choix de réponse : oui; non.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

‘Oui | 318| 87,1| 465| 87,1| 423| 87,8‘
Non 47 12,9 69 12,9 59 12,2

Nombre de répondants
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Facteurs ayant actuellement un impact négatif sur mon mieux-étre et ma qualité de vie :

Choix de réponse : finances; logement; enfants; parents; relations personnelles; amis; études; travail; équilibre
études/travail-vie privée; autre.

Remarque : Comme il s'agit d'une question a choix multiples, le nombre total de réponses peut ne pas
correspondre au nombre total de répondants et les pourcentages peuvent ne pas totaliser 100 %.

2022 2022 2023 2023 2024 2024
Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage
Finances 223 63,4 345 69,3 326 71,2
Logement 58 16,5 86 17,3 90 19,7
Enfants 24 6,8 18 3,6 15 3,3
Parents 59 16,8 98 19,7 91 19,9
Relations personnelles 142 40,3 184 36,9 198 43,2
Amis 70 19,9 83 16,7 92 20,1
Etudes 245 69,6 358 71,9 319 69,7
Travail 46 13,1 89 17,9 92 20,1
Equilibre études/travail-vie privée 251 71,3 365 73,3 325 71,0
Autre 35 9,9 57 11,4 43 9,4
Nombre de répondants 352 100,0 498 100,0 458 100,0
Les 3 principaux facteurs influant sur le bien-étre
N 2024 N 2023 [ 2022
71,2
Finances 9,3
1,0
Equilibre études/travail-vie privée 73,3
71,3
9,7
Etudes 71,9
69,6
0 20 40 60 80
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41 | Diriez-vous que vous avez une alimentation saine?

Choix de réponse : la plupart du temps; de temps en temps; jamais; je ne sais pas.

2022 2022 2023 2023 pLip 23 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

La plupart du temps 199 54,4 294 55,3 293 60,5
De temps en temps 157 42,9 220 41,4 179 37,0
Jamais 8 2,2 13 2,4 10 2,1
Je ne sais pas 2 0,5 5 0,9 2 0,4
Nombre de répondants 366 100,0 532 100,0 484 100,0

42

Faites-vous de I'exercice et, si oui, combien de fois par semaine en moyenne (séance de 30 minutes minimum)?

Choix de réponse : 0; de 1 a 3 fois; 4 fois ou plus.

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

0 71 19,3 64 12,0 72 14,9
De 1 a 3 fois 188 51,2 289 54,3 256 52,9
4 fois ou plus 108 29,4 179 33,6 156 32,2
Nombre de répondants 367 100,0 532 100,0 484 100,0

Utilisez-vous/consommez-vous les produits suivants?

Choix de réponse : oui; non; je préfére ne pas répondre.

Evaluations (%)

Je préfere ne pas

Non répondre Dénombrement

Produits du tabac 2024 1,0 98,1 0,8 483
2023 0,9 98,5 0,6 532

2022 1,6 97,0 1,4 365

Produits de vapotage 2024 2,7 95,9 1,4 484
2023 2,6 96,8 0,6 531

2022 3,8 94,8 1,4 367

Produits de cannabis 2024 16,5 82,9 0,6 484
2023 17,7 81,4 0,9 531

2022 18,3 80,1 1,6 367

Boissons alcoolisées 2024 64,3 34,7 1,0 484
2023 70,0 28,7 1,3 530

2022 69,4 30,1 0,5 366
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Les éléments suivants affecte-t-il votre capacité a travailler ou a étudier ?

Choix de réponse : oui; non; je préfére ne pas répondre.

Evaluations (%)

Je préfére ne pas

Non répondre Dénombrement

Limitations physiques 2024 4,8 93,0 2,3 484
2023 6,6 92,3 1,1 533

2022 4,1 94,5 1,4 366

Troubles d'apprentissage 2024 8,9 89,9 1,2 484
2023 9,0 89,3 1,7 533

2022 7,7 90,2 2,2 366

Problemes de santé mentale 2024 18,8 76,2 5,0 483
2023 25,1 71,8 3,0 529

2022 23,0 74,0 3,0 366

Questionnaire de I'AFMC sur le pré externat — 2024 Rapport national -- 44



45a | Avez-vous déja demandé de I'aide pour gérer votre stress ou votre détresse mentale?

Choix de réponse : oui, au sein de la faculté de médecine; oui, a 'université, mais hors de la faculté de
médecine; oui, par I'entremise d’un fournisseur de soins de santé primaire; oui, de fagon privée; non.

Remarque : Comme il s'agit d'une question a choix multiples, le nombre total de réponses peut ne pas
correspondre au nombre total de répondants et les pourcentages peuvent ne pas totaliser 100 %.

2022 2022 2023 2023 2024 2024
Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage
Oui, au sein de la faculté de médecine 107 29,4 166 31,4 145 30,1
Oui, a,I unlvelr5|te., mais hors de la 63 17,3 81 15,3 67 13,9
faculté de médecine
OL.II, parlentrlem.lset.d un fournisseur de 79 217 125 236 120 24,9
soins de santé primaire
Oui, de fagon privée 104 28,6 156 29,5 147 30,5
Non 152 41,8 213 40,3 192 39,8
Nombre de répondants 364 100,0 529 100,0 482 100,0

45b | Si non, pourquoi?

Choix de réponse : je n’en ai jamais eu besoin; je n’ai jamais eu I'occasion; difficulté d’acces; crainte de la
réprobation sociale; question de codt.

Remarque : Cette question n'a été posée qu'aux répondants qui ont répondu « Non » dans le tableau 45a.

Nombre de répondants

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

Je n’en ai jamais eu besoin 101 67,3 150 72,8 130 69,5
Je n’ai jamais eu |'occasion 13 8,7 19 9,2 15 8,0
Difficulté d’acces 7 4,7 11 5,3 22 11,8
Crainte de la réprobation sociale 21 14,0 20 9,7 12 6,4
Question de colt 8 5,3 6 2,9 8 4,3
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46a

offertes par la faculté de médecine?

Choix de réponse : oui; non; je ne suis pas sir(e).

Connaissez-vous les ressources physiques, d'apprentissage, de santé mentale, financiéres et professionnelles

2022 2022 2023 2023 2024 2024

Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage

Oui 301 82,2 440 82,6 403 83,3
Non 17 4,6 36 6,8 28 5,8
Je ne suis pas sdr(e) 48 13,1 57 10,7 53 11,0
Nombre de répondants 366 100,0 533 100,0 484 100,0

Avez-vous l'intention d'utiliser les ressources physiques, d'apprentissage, de santé mentale, financiéres et

~ekg professionnelles offertes par votre faculté de médecine?
Choix de réponse : oui; non; je ne suis pas sar(e); jai déja utilisé ces ressources.

2022 2022 2023 2023 2024 2024
Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage| Dénombrement Pourcentage
Oui 82 22,3 121 22,7 115 23,9
Non 72 19,6 74 13,9 70 14,5
Je ne suis pas sdr(e) 138 37,6 196 36,8 168 34,9
J'ai déja utilisé ces ressources 75 20,4 141 26,5 129 26,8
Nombre de répondants 367 100,0 532 100,0 482 100,0
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