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Remarque : Les résultats présentés dans ces tableaux de données sont fondés sur les réponses d'un échantillon 
autosélectionné à partir d'un recensement des étudiants en médecine admissibles à l'obtention d'un diplôme d'une 
faculté de médecine canadienne en janvier 2026. Ces réponses ne doivent pas être extrapolées à l'ensemble de la 
population des étudiants en médecine. Aucune comparaison ne peut être faite avec les données du Questionnaire à 
l’intention des diplômés canadiens (QDC) de l'Association of American Medical Colleges (AAMC) des années 
antérieures en raison des modifications apportées au contenu du questionnaire ainsi qu’à la méthode 
d'administration. Les pourcentages peuvent ne pas totaliser 100 en raison de l'arrondissement des chiƯres. 

 



Évaluation globale de la formation médicale

1a Veuillez évaluer la qualité de votre formation médicale. 

79 Choix de réponse : faible; passable; bonne; très bonne; excellente. 
Pour les fins de l'analyse, les choix de réponse indiqués ci-dessus correspondent aux codes 1 à 5 
respectivement. 

2024 
Dénombrement 

2024 
Pourcentage 

2025 
Dénombrement 

2025 
Pourcentage 

2026 
Dénombrement 

2026 
Pourcentage 

Faible 22 1,5 14 1,1 19 1,6 

Passable 91 6,3 74 5,7 73 6,2 

Bonne 398 27,8 319 24,7 285 24,2 

Très bonne 682 47,6 611 47,3 570 48,4 

Excellente 241 16,8 274 21,2 231 19,6 

1b Veuillez évaluer la qualité de votre formation médicale. 

Choix de réponse : faible; passable; bonne; très bonne; excellente. 
Pour les fins de l'analyse, les choix de réponse indiqués ci-dessus correspondent aux codes 1 à 5 
respectivement. 

Répondants Moyenne Écart-type 

Évaluation globale 2026 1178 3,78 0,89 

2025 1292 3,82 0,87 

2024 1434 3,72 0,87 

1



 

 

Inscription et données démographiques 
 

 

2  Veuillez sélectionner tous les programmes menant à un diplôme dans lesquels vous êtes actuellement inscrit. 

  Choix de réponse : M.D.; M.D./PhD; M.D./MSP; autre programme conjoint; autre programme où vous êtes inscrit 
indépendamment. 

  Remarque : Cette question a été récemment ajoutée au questionnaire, les données ne sont donc disponibles 
que pour l'année en cours. 
Comme il s'agit d'une question à choix multiples, le nombre total de réponses peut ne pas correspondre au 
nombre total de répondants et les pourcentages peuvent ne pas totaliser 100 %. 

 

 

 
2026 

Dénombrement 
2026 

Pourcentage 

M.D. 1150 97,4 

M.D./PhD 22 1,9 

Autre programme conjoint 23 1,9 

Autre programme où vous êtes inscrit indépendamment 6 0,5 

Nombre de répondants 1181 100,0 
  

 

   

3  
Âge des répondants 
 
En quelle année êtes-vous né(e)? 

  Remarque :  Cette question a été récemment ajoutée au questionnaire, les données ne sont donc disponibles 
que pour l'année en cours. 
L'âge est calculé en soustrayant l'année du rapport de l'année de naissance du répondant. 

 

 

   

 
2026 

Dénombrement 
2026 

Pourcentage 

21 1 0,1 

22 6 0,6 

23 61 6,1 

24 142 14,1 

25 107 10,7 

26 170 16,9 

27 123 12,3 

28 125 12,5 

29 72 7,2 

30 47 4,7 

31 25 2,5 

32 24 2,4 

33 24 2,4 

34 13 1,3 

35 16 1,6 

36 12 1,2 

37 5 0,5 

38 1 0,1 
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2026 

Dénombrement 
2026 

Pourcentage 

39 4 0,4 

40 3 0,3 

41 1 0,1 

42 1 0,1 

43 2 0,2 

44 3 0,3 

45+ 14 1,4 

Nombre de répondants 1004 100,0 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4  Quelle est votre identité de genre? 

  Choix de réponse : homme; femme; homme transgenre/homme trans; femme transgenre/femme trans; non 
conformiste sexuel; identité différente. 

  Remarque : Cette question a été récemment ajoutée au questionnaire, les données ne sont donc disponibles 
que pour l'année en cours. 
Les nombres et les pourcentages sont supprimés (indiqués par « – ») lorsque moins de trois individus sont 
représentés. Une suppression supplémentaire est appliquée si nécessaire afin d'empêcher tout calcul rétroactif. 

 

 

   

 
2026 

Dénombrement 
2026 

Pourcentage 

Homme 392 33,4 

Femme 768 65,5 

Homme transgenre/homme trans - - 

Non conformiste sexuel - - 

Nombre de répondants 1173 100,0 
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5  Quelle est votre orientation sexuelle? 

  Choix de réponse : asexué(e); bisexuel(elle); hétérosexuel(elle); pansexuel(elle); gai ou lesbienne; 
allosexuel(elle); bispirituel(elle); autre. 

  Remarque : Cette question a été récemment ajoutée au questionnaire, les données ne sont donc disponibles 
que pour l'année en cours. 
Comme il s'agit d'une question à choix multiples, le nombre total de réponses peut ne pas correspondre au 
nombre total de répondants et les pourcentages peuvent ne pas totaliser 100 %. Les nombres et les 
pourcentages sont supprimés (indiqués par « – ») lorsque moins de trois individus sont représentés. Une 
suppression supplémentaire est appliquée si nécessaire afin d'empêcher tout calcul rétroactif. 

 

 

   

 
2026 

Dénombrement 
2026 

Pourcentage 

Asexué(e) 12 1,0 

Bisexuel(elle) 104 9,0 

Hétérosexuel(elle) 967 83,7 

Pansexuel(elle) 15 1,3 

Gai ou lesbienne 62 5,4 

Allosexuel(elle) 15 1,3 

Autre 6 0,5 

Nombre de répondants 1156 100,0 
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6  Appartenez-vous à une minorité visible ou êtes-vous une personne racialisée? 

  Choix de réponse : oui; non. 
  Remarque : Cette question a été récemment ajoutée au questionnaire, les données ne sont donc disponibles 

que pour l'année en cours. 
 

 

 
2026 

Dénombrement 
2026 

Pourcentage 

Oui 391 33,6 

Non 774 66,4 

Nombre de répondants 1165 100,0 
  

 

   

7  Quelle est votre origine ethnique? 

  Choix de réponse : autochtone; arabe; noire; chinoise; philippine; japonaise; coréenne; latino-américaine; sud-
asiatique (p. ex., indienne d’Asie, pakistanaise, sri lankaise, etc.); sud-est asiatique (p. ex., vietnamienne, 
cambodgienne, laotienne, thaï, etc.); asiatique occidentale (p. ex., iranienne, afghanne, etc.); 
blanche/caucasienne; autre. 

  Remarque : Cette question a été récemment ajoutée au questionnaire, les données ne sont donc disponibles 
que pour l'année en cours. 
Comme il s'agit d'une question à choix multiples, le nombre total de réponses peut ne pas correspondre au 
nombre total de répondants et les pourcentages peuvent ne pas totaliser 100 %. 

 

 

   

 
2026 

Dénombrement 
2026 

Pourcentage 

Autochtone 38 3,3 

Arabe 57 4,9 

Noire 46 4,0 

Chinoise 112 9,7 

Philippine 6 0,5 

Japonaise 4 0,3 

Coréenne 13 1,1 

Latino-américaine 9 0,8 

Sud-asiatique (p. ex., indienne d’Asie, pakistanaise, sri 
lankaise, etc.) 115 10,0 

Sud-est asiatique (p. ex., vietnamienne, cambodgienne, 
laotienne, thaï, etc.) 18 1,6 

Asiatique occidentale (p. ex., iranienne, afghanne, etc.) 18 1,6 

Blanche/Caucasienne 781 67,6 

Autre 51 4,4 

Nombre de répondants 1155 100,0 
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7a  En tant que membre des Premières nations, Métis(isse) ou Inuit(e), veuillez choisir la nation à laquelle vous vous 
identifiez. 

  Choix de réponse : inuite; métisse; première nation; autre. 
  Remarque : Cette question n'a été posée qu'aux répondants qui ont indiqué avoir des origines ethnoculturelles 

autochtones dans le tableau 7. Les nombres et les pourcentages sont supprimés (indiqués par « – ») lorsque 
moins de trois individus sont représentés. Une suppression supplémentaire est appliquée si nécessaire afin 
d'empêcher tout calcul rétroactif. 

 

 

   

 
2026 

Dénombrement 
2026 

Pourcentage 

Métisse 21 55,3 

Première Nation - - 

Autre - - 

Nombre de répondants 38 100,0 
 

 

   

7b  En reconnaissance de la diversité de la culture et de l'expérience au sein de la population noire en Amérique du 
Nord, veuillez sélectionner la communauté à laquelle vous vous identifiez le plus. 

  Choix de réponse : africains; afro-canadien; afro-néo-écossais; noir-indigène; afro-américains; afro-caribéens; 
afro-latino-américain; autre. 

  Remarque : Cette question n'a été posée qu'aux répondants qui ont indiqué avoir des origines ethnoculturelles 
noires dans le tableau 7. Les nombres et les pourcentages sont supprimés (indiqués par « – ») lorsque moins de 
trois individus sont représentés. Une suppression supplémentaire est appliquée si nécessaire afin d'empêcher 
tout calcul rétroactif. 

 

 

   

 
2026 

Dénombrement 
2026 

Pourcentage 

Africains 15 33,3 

Afro-canadien 13 28,9 

Afro-caribéens 15 33,3 

Autre 2 4,4 

Nombre de répondants 45 100,0 
 

 

   

8  Lequel des termes suivants décrit l’état actuel de votre relation? 

  Choix de réponse : célibataire; relation sérieuse (marié(e), conjoint(e) de fait, union civile, etc.); divorcé(e); 
veuf/veuve. 

  Remarque : Cette question a été récemment ajoutée au questionnaire, les données ne sont donc disponibles 
que pour l'année en cours. 
Les nombres et les pourcentages sont supprimés (indiqués par « – ») lorsque moins de trois individus sont 
représentés. Une suppression supplémentaire est appliquée si nécessaire afin d'empêcher tout calcul rétroactif. 

 

 

   

 
2026 

Dénombrement 
2026 

Pourcentage 

Célibataire 453 39,0 

Relation sérieuse (marié(e), conjoint(e) de fait, union civile, 
etc.) 705 60,7 

Divorcé(e) 4 0,3 

Nombre de répondants 1162 100,0 
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Responsabilité sociale 
 

 

9  Votre niveau d’endettement influe-t-il sur votre niveau de stress? 

  Choix de réponse : oui, beaucoup; oui, un peu; non. 
  Remarque : Cette question a été récemment ajoutée au questionnaire, les données ne sont donc disponibles 

que pour l'année en cours. 
 

 

 
2026 

Dénombrement 
2026 

Pourcentage 

Oui, beaucoup 259 22,1 

Oui, un peu 519 44,2 

Non 395 33,7 

Nombre de répondants 1173 100,0 
 

 

 

 

   

10  Selon vous, quel sera votre niveau d’endettement après vos études de médecine prédoctorales (en dollars 
CAN)? 

  Choix de réponse : de 0 (aucune dette) à 25 000 $; de 25 001 à 50 000 $; de 50 001 à 100 000 $; plus de 100 
000 $; je ne suis pas à l’aise de fournir cette information. 

  Remarque : Cette question a été récemment ajoutée au questionnaire, les données ne sont donc disponibles 
que pour l'année en cours. 

 

 

   

 

 
2026 

Dénombrement 
2026 

Pourcentage 

De 0 (aucune dette) à 25 000 $ 308 26,3 

De 25 001 à 50 000 $ 173 14,8 

De 50 001 à 100 000 $ 228 19,5 

Plus de 100 000 $ 414 35,4 

Je ne suis pas à l’aise de fournir cette information 48 4,1 

Nombre de répondants 1171 100,0 
 

 
 

 

   

 

11  Vous considérez-vous comme « désavantagé(e) » en fonction de votre milieu socio-économique? 

  Choix de réponse : oui; non. 
  Remarque : Cette question a été récemment ajoutée au questionnaire, les données ne sont donc disponibles 

que pour l'année en cours. 
 

 

 
2026 

Dénombrement 
2026 

Pourcentage 

Oui 275 23,6 

Non 891 76,4 

Nombre de répondants 1166 100,0 
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Planification et intentions de carrière 
 

 

12  Veuillez indiquer vos intentions de carrière parmi les différentes activités énumérées ci-dessous. 

  Choix de réponse : pratique clinique; recherche/activités scientifiques; éducation; administration; je ne sais pas. 
  Remarque : Cette question a été récemment ajoutée au questionnaire, les données ne sont donc disponibles 

que pour l'année en cours. 
Comme il s'agit d'une question à choix multiples, le nombre total de réponses peut ne pas correspondre au 
nombre total de répondants et les pourcentages peuvent ne pas totaliser 100 %. 

 

 

 
2026 

Dénombrement 
2026 

Pourcentage 

Pratique clinique 1165 98,9 

Recherche/Activités scientifiques 363 30,8 

Éducation 727 61,7 

Administration 115 9,8 

Je ne sais pas 29 2,5 

Nombre de répondants 1178 100,0 
  

 

    

13  Quelle carrière médicale priviligiez-vous actuellement? Veuillez indiquer trois choix, par ordre de priorité. 

  Choix de réponse : 1er choix; 2e choix; 3e choix. 
  Remarque : Cette question a été récemment ajoutée au questionnaire, les données ne sont donc disponibles 

que pour l'année en cours. 
La « fréquence relative » indique le pourcentage de répondants qui ont sélectionné une carrière médicale 
donnée parmi leurs trois premiers choix, sur l'ensemble des réponses. La « fréquence du premier choix » indique 
le pourcentage de répondants qui ont sélectionné une carrière médicale donnée comme premier choix, parmi 
toutes les réponses de premier choix. 

 

 

    

  Évaluations (n)    

  1er choix 2e choix 3e choix Dénombrement 

Fréquence 
relative 

(%) 

Fréquence 
du 1er choix 

(%) 

Médecine familiale 2026 356 219 117 692 26,64 30,35 

Anesthésiologie 2026 69 44 48 161 6,20 5,88 

Santé publique et médecine préventive 2026 2 3 19 24 0,92 0,17 

Dermatologie 2026 22 12 19 53 2,04 1,88 

Radiologie diagnostique 2026 37 8 7 52 2,00 3,15 

Médecine d’urgence 2026 60 127 56 243 9,35 5,12 

Génétique et génomique médicales 2026 4 4 3 11 0,42 0,34 

Médecine interne 2026 192 120 99 411 15,82 16,37 

Neurologie 2026 30 12 19 61 2,35 2,56 

Médecine nucléaire 2026 5 7 3 15 0,58 0,43 

Pédiatrie 2026 55 42 45 142 5,47 4,69 

Neurologie pédiatrique 2026 6 8 4 18 0,69 0,51 

Médecine physique et réadaptation 2026 12 4 10 26 1,00 1,02 

Psychiatrie 2026 77 24 25 126 4,85 6,56 
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  Évaluations (n)    

  1er choix 2e choix 3e choix Dénombrement 

Fréquence 
relative 

(%) 

Fréquence 
du 1er choix 

(%) 

Radio-oncologie 2026 10 6 5 21 0,81 0,85 

Microbiologie médicale 2026 0 2 0 2 0,08 0,00 

Pathologie hématologique 2026 3 1 5 9 0,35 0,26 

Neuropathologie 2026 0 1 0 1 0,04 0,00 

Pathologie diagnostique et clinique 2026 4 4 3 11 0,42 0,34 

Pathologie diagnostique et moléculaire 2026 16 6 4 26 1,00 1,36 

Chirurgie cardiaque 2026 6 2 3 11 0,42 0,51 

Neurochirurgie 2026 7 3 1 11 0,42 0,60 

Obstétrique et gynécologie 2026 49 35 27 111 4,27 4,18 

Ophtalmologie 2026 21 3 2 26 1,00 1,79 

Chirurgie orthopédique 2026 31 13 9 53 2,04 2,64 

Oto-rhino-laryngologie et chirurgie cervico-faciale 2026 20 12 5 37 1,42 1,71 

Chirurgie plastique 2026 20 10 9 39 1,50 1,71 

Chirurgie générale 2026 37 34 25 96 3,70 3,15 

Urologie 2026 12 6 5 23 0,89 1,02 

Chirurgie vasculaire 2026 10 6 4 20 0,77 0,85 

Pas encore prêt à décider 2026 0 8 58 66 2,54 0,00 
 

    

14  Quel est le degré d’importance des facteurs suivants dans la détermination de la votre carrière médicale de 
prédilection? 

  Choix de réponse : important(e)(s); assez important(e)(s); pas important(e)(s). 
  Remarque : Cette question a été récemment ajoutée au questionnaire, les données ne sont donc disponibles 

que pour l'année en cours. 
  

 

    

  Évaluations (%)  

  Important(e)(s) Assez important(e)(s) Pas important(e)(s) Dénombrement 

Intérêt personnel 2026 97,5 2,4 0,2 1146 

Influence d’un mentor/d’un modèle de rôle 2026 41,8 47,6 10,6 1130 

Attentes liées au mode de vie 2026 72,5 25,3 2,2 1139 

Attentes salariales 2026 31,2 50,0 18,8 1130 

Attentes familiales (conjoint(e), parents, enfants, 
famille proche) 

2026 39,3 33,3 27,4 1136 

Répondre aux besoins d'une population de 
patients mal desservie 

2026 36,9 46,6 16,4 1132 

Répondre aux besoins de ma collectivité 2026 43,3 43,5 13,3 1132 

Occasion d'emploi 2026 53,0 39,8 7,2 1135 

Votre niveau d’endettement/votre situation 
financière actuelle 

2026 18,2 34,7 47,2 1128 
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15  Prévoyez-vous travailler principalement dans une région mal desservie? 

  Choix de réponse : oui; non; je ne sais pas encore. 
  Remarque :  Cette question a été récemment ajoutée au questionnaire, les données ne sont donc disponibles 

que pour l'année en cours. 
Les zones mal desservies sont des régions géographiques, généralement rurales et isolées, qui éprouvent des 
difficultés à recruter et à retenir un nombre suffisant de professionnels de santé pour répondre aux besoins de la 
population, ou qui sont sous-approvisionnées en certains services de santé (Bowen 2001). 

 

 

    

 
2026 

Dénombrement 
2026 

Pourcentage 

Oui 244 20,8 

Non 415 35,3 

Je ne sais pas encore 515 43,9 

Nombre de répondants 1174 100,0 
 

 

    

  

16  Veuillez indiquer l'endroit où vous exercerez probablement dans le futur. 

  Choix de réponse : milieu rural (population < 10 000 habitants); village (population entre 10 000 et 49 999 
habitants); ville (population entre 50 000 et 99 999 habitants); grand centre urbain (population de 100 000 
habitants ou plus); je ne sais pas encore. 

  Remarque :  Cette question a été récemment ajoutée au questionnaire, les données ne sont donc disponibles 
que pour l'année en cours. 

 

 

 
2026 

Dénombrement 
2026 

Pourcentage 

Milieu rural (population < 10 000 habitants) 68 5,8 

Village (population entre 10 000 et 49 999 habitants) 142 12,1 

Ville (population entre 50 000 et 99 999 habitants) 220 18,7 

Grand centre urbain (population de 100 000 habitants ou 
plus) 568 48,3 

Je ne sais pas encore 179 15,2 

Nombre de répondants 1177 100,0 
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Transition vers la faculté de médecine 
 

 

17  Êtes-vous optimiste quant à votre carrière en médecine? 

  Choix de réponse : oui, beaucoup; oui, un peu; non. 
  Remarque :  Cette question a été récemment ajoutée au questionnaire, les données ne sont donc disponibles 

que pour l'année en cours. 
 

 

 
2026 

Dénombrement 
2026 

Pourcentage 

Oui, beaucoup 856 72,6 

Oui, un peu 290 24,6 

Non 33 2,8 

Nombre de répondants 1179 100,0 
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Formation pré-clinique 
 

 

18  
Les activités pédagogiques offertes dans le cadre de mon programme MD relativement aux domaines suivants 
m'ont aidé-e à mieux me préparer pour les expériences d'apprentissage clinique requises et mes stages à 
option. 

  Choix de réponse : tout à fait en désaccord; en désaccord; d'accord; tout à fait d'accord. 
Pour les fins de l'analyse, les choix de réponse indiqués ci-dessus correspondent aux codes 1 à 4 
respectivement. 

 

  Évaluations (%)    

  

Tout à fait 
en 

désaccord 
En 

désaccord D'accord 
Tout à fait 

d'accord Dénombrement Moyenne Écart-type 

Sciences comportementales/sociales 2026 3,6 15,9 65,3 15,2 1148 2,92 0,67 

 2025 2,0 9,8 66,4 21,7 1283 3,08 0,63 

 2024 2,8 10,6 66,8 19,8 1421 3,04 0,64 

Biochimie 2026 11,3 35,3 47,3 6,0 1143 2,48 0,77 

 2025 6,6 28,0 57,1 8,3 1273 2,67 0,72 

 2024 5,1 28,7 58,8 7,5 1420 2,69 0,68 

Biostatistique et épidémiologie 2026 6,2 22,9 59,4 11,4 1146 2,76 0,73 

 2025 3,1 21,1 61,2 14,5 1287 2,87 0,68 

 2024 3,9 17,8 64,6 13,7 1417 2,88 0,68 

Génétique 2026 7,4 34,3 52,9 5,3 1145 2,56 0,71 

 2025 5,6 28,0 58,2 8,2 1287 2,69 0,70 

 2024 4,9 26,3 60,3 8,5 1421 2,72 0,68 

Anatomie brute 2026 2,7 8,1 48,4 40,8 1150 3,27 0,72 

 2025 2,5 9,5 45,8 42,2 1285 3,28 0,73 

 2024 3,0 9,8 49,5 37,7 1422 3,22 0,74 

Immunologie 2026 3,3 18,4 63,9 14,3 1145 2,89 0,67 

 2025 2,7 15,1 67,9 14,3 1283 2,94 0,63 

 2024 2,8 15,2 68,5 13,5 1417 2,93 0,63 

Microanatomie/histologie 2026 11,3 34,3 47,1 7,3 1144 2,51 0,79 

 2025 7,0 21,4 57,5 14,1 1285 2,79 0,77 

 2024 7,2 22,0 55,9 14,9 1418 2,78 0,78 

Microbiologie 2026 5,8 18,9 57,8 17,5 1148 2,87 0,76 

 2025 3,8 18,3 63,4 14,4 1281 2,88 0,68 

 2024 4,0 16,3 64,3 15,4 1419 2,91 0,69 

Nutrition 2026 5,8 27,5 57,2 9,5 1147 2,70 0,72 

 2025 7,7 32,8 50,9 8,6 1286 2,60 0,75 

 2024 7,5 29,9 54,6 8,0 1420 2,63 0,74 

Pathologie 2026 8,4 27,1 52,4 12,1 1147 2,68 0,79 

 2025 4,9 19,9 60,1 15,1 1281 2,85 0,72 

 2024 4,9 21,5 59,9 13,8 1420 2,83 0,72 

 

12



  Évaluations (%)    

  

Tout à fait 
en 

désaccord 
En 

désaccord D'accord 
Tout à fait 

d'accord Dénombrement Moyenne Écart-type 

Physiopathologie 2026 2,4 4,3 40,8 52,4 1153 3,43 0,69 

 2025 1,1 5,0 50,0 43,9 1286 3,37 0,63 

 2024 1,3 5,4 53,2 40,1 1420 3,32 0,63 

Pharmacologie 2026 2,8 7,7 46,5 43,0 1150 3,30 0,73 

 2025 2,3 13,1 56,8 27,9 1286 3,10 0,70 

 2024 3,0 10,4 56,5 30,1 1419 3,14 0,71 

Physiologie 2026 1,7 2,7 42,5 53,1 1150 3,47 0,63 

 2025 0,8 3,7 55,2 40,4 1281 3,35 0,59 

 2024 1,5 3,5 55,9 39,1 1418 3,33 0,62 

Radiologie/Imagerie 2026 2,4 12,9 50,7 33,9 1145 3,16 0,74 

 2025 3,0 14,3 61,3 21,4 1286 3,01 0,69 

 2024 3,0 15,0 58,1 23,9 1420 3,03 0,71 
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Expérience d’apprentissage clinique 
 

 

 

   

19  Veuillez sélectionner la description appropriée de la structure de votre expérience d'apprentissage clinique. 

  Choix de réponse : A. expérience axée sur les stages – disciplines cliniques prévues à l’intérieur d’une série de 
stages; B. externat longitudinal intégré (ELI) – expériences cliniques longitudinales intégrées; C. hybride – un 
mélange de A et B. 

 

 

   

 
2024 

Dénombrement 
2024 

Pourcentage 
2025 

Dénombrement 
2025 

Pourcentage 
2026 

Dénombrement 
2026 

Pourcentage 

A. Expérience axée sur les stages - 
Disciplines cliniques prévues à l'intérieur 
d'une série de stages 

1193 83,3 1054 81,8 961 82,3 

B. Externat longitudinal intégré (ELI) - 
Expériences cliniques longitudinales 
intégrées 

75 5,2 68 5,3 97 8,3 

C. Hybride - Un mélange de A et B 164 11,5 166 12,9 110 9,4 

Nombre de répondants 1432 100,0 1288 100,0 1168 100,0 
 

 

   

20  Veuillez évaluer la qualité de vos expériences pédagogiques dans chacune des composantes suivantes de votre 
formation. 

  Choix de réponse : faible; passable; bonne; très bonne; excellente. 
Pour les fins de l'analyse, les choix de réponse indiqués ci-dessus correspondent aux codes 1 à 5 
respectivement. 

 

 

   

  Évaluations (%)    

  Faible Passable Bonne Très bonne Excellente Dénombrement Moyenne Écart-type 

Médecine d’urgence 2026 1,5 5,2 20,1 34,1 39,2 1066 4,04 0,97 

 2025 1,1 4,1 17,2 34,2 43,3 1288 4,15 0,92 

 2024 0,9 4,8 20,7 35,9 37,7 1426 4,05 0,92 

Médecine familiale 2026 1,3 6,1 15,1 34,9 42,6 1068 4,11 0,96 

 2025 1,3 4,1 15,8 31,4 47,3 1289 4,19 0,94 

 2024 1,6 4,8 18,5 34,5 40,6 1430 4,08 0,96 

Médecine interne 2026 2,2 6,5 20,1 32,1 39,2 1067 3,99 1,03 

 2025 2,6 5,7 20,4 31,8 39,4 1288 4,00 1,03 

 2024 2,7 6,5 20,6 36,5 33,7 1426 3,92 1,02 

Obstétrique/Gynécologie 2026 6,8 12,2 25,3 28,4 27,3 1068 3,57 1,20 

 2025 6,9 10,6 26,0 30,9 25,6 1283 3,58 1,18 

 2024 8,5 12,1 28,0 28,1 23,3 1430 3,46 1,21 

Pédiatrie 2026 3,3 9,1 25,6 34,6 27,5 1067 3,74 1,06 

 2025 2,8 10,0 23,4 33,2 30,7 1288 3,79 1,07 

 2024 3,3 10,8 26,5 34,4 25,0 1429 3,67 1,07 

Psychiatrie 2026 1,6 6,7 24,0 36,6 31,0 1067 3,89 0,98 

 2025 1,6 5,7 22,2 34,7 35,9 1289 3,98 0,97 

 2024 2,5 6,4 24,2 37,1 29,8 1424 3,85 1,00 
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  Évaluations (%)    

  Faible Passable Bonne Très bonne Excellente Dénombrement Moyenne Écart-type 

Chirurgie 2026 2,9 10,9 29,6 30,7 25,9 1067 3,66 1,07 

 2025 4,1 9,9 27,4 31,9 26,7 1287 3,67 1,10 

 2024 4,4 11,6 31,7 30,6 21,7 1427 3,54 1,09 

Externat longitudinal intégré 
(ELI) 2026 2,4 3,9 15,0 30,1 48,5 206 4,18 0,99 

 2025 1,3 4,7 13,6 23,8 56,6 235 4,30 0,96 

 2024 1,7 5,4 20,9 25,1 46,9 239 4,10 1,02 
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21  
Dans quelle mesure êtes-vous en accord ou en désaccord avec les énoncés suivants quant aux expériences 
d’apprentissage clinique dans cette discipline/dans l'externat longitudinal intégré (ELI) à votre faculté de 
médecine. 

  Choix de réponse : tout à fait en désaccord; en désaccord; d'accord; tout à fait d'accord. 
Pour les fins de l'analyse, les choix de réponse indiqués ci-dessus correspondent aux codes 1 à 4 
respectivement. 

  Remarque : Cette question a été récemment ajoutée au questionnaire, les données ne sont donc disponibles 
que pour l'année en cours. 

 

 

  Évaluations (%)    

  

Tout à fait 
en 

désaccord 
En 

désaccord D'accord 
Tout à fait 

d'accord Dénombrement Moyenne Écart-type 

J’ai eu un accès suffisant à la variété de 
patients et de procédures requise pour 
compléter mon journal de bord 

2026 0,5 3,5 45,7 50,3 1173 3,46 0,59 

On m’a confié un degré de 
responsabilité approprié en ce qui a trait 
aux soins aux patients 

2026 0,4 1,9 45,0 52,7 1171 3,50 0,56 

La supervision que j’ai reçue a permis 
d’assurer ma sécurité 

2026 0,5 1,3 43,5 54,7 1169 3,52 0,55 

La supervision que j’ai reçue a permis 
d’assurer la sécurité des patients à qui 
j’ai prodigué des soins 

2026 0,5 1,6 42,5 55,3 1171 3,53 0,56 

Un membre du corps professoral ou un 
résident m’a observé-e lorsque je 
recueillais l’anamnèse d’un patient 

2026 0,9 4,0 43,1 52,0 1172 3,46 0,62 

Un membre du corps professoral ou un 
résident m’a observé-e lorsque 
j’effectuais un examen physique 

2026 0,9 3,9 42,8 52,4 1169 3,47 0,62 

J’ai reçu une rétroaction suffisamment 
tôt pour me permettre d’améliorer mon 
rendement 

2026 0,9 6,3 47,7 45,1 1171 3,37 0,64 
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22  Croyez-vous que votre formation dans chacun des secteurs suivants était inadéquate, appropriée ou excessive? 

  Choix de réponse : inadéquate; appropriée; excessive. 
 

 

  Évaluations (%)  

  Inadéquate Appropriée Excessive Dénombrement 

Promotion de la santé et prévention des maladies 2026 6,6 89,6 3,8 1164 

 2025 7,6 88,9 3,5 1288 

 2024 5,8 89,2 5,1 1424 

Dépistage des maladies 2026 3,2 95,5 1,3 1164 

 2025 4,2 93,6 2,3 1288 

 2024 4,2 94,1 1,7 1421 

Prévention des maladies infectieuses 2026 7,7 91,6 0,7 1161 

 2025 9,3 87,9 2,8 1290 

 2024 9,6 88,3 2,1 1422 

Évaluation des risques et counseling 2026 10,3 88,5 1,1 1161 

 2025 8,9 89,0 2,1 1289 

 2024 10,2 87,5 2,3 1420 

Déterminants de la santé, y compris les 
déterminants sociaux 

2026 5,8 78,3 15,9 1161 

 2025 5,6 80,9 13,5 1281 

 2024 6,0 79,8 14,2 1420 

Soins de santé de longue durée 2026 12,2 86,1 1,7 1162 

 2025 17,9 80,7 1,5 1287 

 2024 21,7 76,4 1,9 1417 

Continuité des soins 2026 9,1 88,3 2,6 1160 

 2025 11,1 87,0 1,9 1287 

 2024 12,3 85,7 2,0 1416 

Gestion de la douleur 2026 19,9 78,8 1,3 1164 

 2025 21,2 77,1 1,7 1283 

 2024 21,2 76,4 2,4 1414 

Politique en matière de santé 2026 27,5 69,4 3,2 1162 

 2025 25,4 71,5 3,1 1285 

 2024 26,1 70,5 3,5 1415 

Systèmes de soins de santé 2026 25,8 71,6 2,6 1163 

 2025 22,0 75,5 2,5 1286 

 2024 24,2 73,0 2,8 1419 

Loi et médecine 2026 33,8 64,1 2,1 1162 

 2025 29,0 68,5 2,5 1286 

 2024 33,7 64,2 2,2 1420 

Sciences du comportement 2026 12,3 86,1 1,6 1162 
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  Évaluations (%)  

  Inadéquate Appropriée Excessive Dénombrement 

 2025 13,9 83,3 2,8 1282 

 2024 15,3 81,9 2,8 1418 

Médecine complémentaire et alternative 2026 33,0 62,8 4,2 1163 

 2025 31,5 64,1 4,4 1283 

 2024 33,3 61,9 4,8 1421 

Sexualité humaine 2026 18,8 76,7 4,5 1161 

 2025 20,5 75,1 4,4 1284 

 2024 19,8 74,1 6,1 1419 

Soins de fin de vie/palliatifs 2026 12,3 86,0 1,7 1163 

 2025 14,6 83,7 1,6 1286 

 2024 14,2 83,7 2,2 1419 

Violence familiale/au foyer 2026 21,9 77,5 0,6 1163 

 2025 22,5 76,1 1,4 1284 

 2024 21,7 76,6 1,7 1417 

Toxicomanie et alcoolisme 2026 9,2 88,4 2,4 1164 

 2025 10,7 87,2 2,0 1284 

 2024 10,7 86,9 2,4 1419 

Éthique/humanisme 2026 7,6 87,4 5,1 1164 

 2025 6,2 89,6 4,1 1285 

 2024 7,7 86,6 5,6 1421 
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Prise de décisions en milieu clinique et soins cliniques 
 

  

 

23  Veuillez indiquer dans quelle mesure vous êtes en accord ou en désaccord avec les énoncés suivants. 

  Choix de réponse : tout à fait en désaccord; en désaccord; d'accord; tout à fait d'accord. 
Pour les fins de l'analyse, les choix de réponse indiqués ci-dessus correspondent aux codes 1 à 4 
respectivement. 

 

  

 

  Évaluations (%)    

  

Tout à fait 
en 

désaccord 
En 

désaccord D'accord 
Tout à fait 

d'accord Dénombrement Moyenne Écart-type 

J’ai reçu une formation appropriée pour 
prodiguer des soins à des personnes 
provenant de milieux divers 

2026 0,6 5,0 57,3 37,1 1174 3,31 0,59 

 2025 1,2 7,5 53,4 37,9 1291 3,28 0,65 

 2024 1,5 10,9 53,3 34,3 1425 3,20 0,68 

Dans l’ensemble, mes expériences 
cliniques ont mis l’accent sur 
l’importance de comprendre et 
d’intégrer les notions de diversité et de 
culture dans le cadre des soins 
prodigués aux patients 

2026 0,9 4,1 54,1 40,8 1171 3,35 0,60 

 2025 0,7 5,7 50,7 42,9 1290 3,36 0,62 

 2024 1,2 7,7 51,9 39,3 1423 3,29 0,66 

Je me sens préparé-e à prodiguer des 
soins adaptés sur le plan culturel 

2026 1,0 6,8 58,6 33,5 1168 3,25 0,62 

 2025 0,9 9,4 56,1 33,7 1288 3,23 0,64 

 2024 1,3 12,2 57,2 29,3 1422 3,14 0,67 

Je me sens préparé-e à intégrer les 
déterminants sociaux de la santé dans 
une prise en charge appropriée 

2026 0,5 3,4 57,0 39,1 1167 3,35 0,57 

 2025 0,5 4,5 49,8 45,2 1288 3,40 0,60 

 2024 0,8 5,6 55,6 38,0 1419 3,31 0,61 

Je me sens préparé-e à défendre les 
intérêts de mes futurs patients 

2026 0,3 2,6 54,2 42,9 1167 3,40 0,56 

 2025 0,5 3,7 47,3 48,5 1286 3,44 0,59 

 2024 0,6 4,4 53,5 41,5 1422 3,36 0,59 

Je me sens préparé-e à défendre les 
intérêts des collectivités auxquelles 
appartiennent mes futurs patients afin 
de mieux répondre à leurs besoins en 
santé 

2026 0,8 4,6 57,0 37,7 1160 3,32 0,60 

 2025 1,4 6,3 49,8 42,6 1290 3,33 0,66 

 2024 1,1 7,7 55,1 36,1 1420 3,26 0,64 
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24  Veuillez indiquer dans quelle mesure vous êtes en accord ou en désaccord avec les énoncés suivants. En 
présence de divers types de patients, j'estime posséder les connaissances et les habiletés pour. 

  Choix de réponse : tout à fait en désaccord; en désaccord; d'accord; tout à fait d'accord. 
Pour les fins de l'analyse, les choix de réponse indiqués ci-dessus correspondent aux codes 1 à 4 
respectivement. 

 

 

  Évaluations (%)    

  

Tout à fait 
en 

désaccord 
En 

désaccord D'accord 
Tout à fait 

d'accord Dénombrement Moyenne Écart-type 

Recueillir l’anamnèse d’un patient 2026 0,0 0,1 19,8 80,1 1172 3,80 0,40 

 2025 0,1 0,2 18,9 80,9 1292 3,81 0,41 

 2024 0,1 0,1 28,3 71,4 1418 3,71 0,47 

Effectuer un examen physique 2026 0,0 0,2 28,9 71,0 1171 3,71 0,46 

 2025 0,2 0,9 28,9 70,0 1291 3,69 0,49 

 2024 0,2 2,4 37,4 60,0 1418 3,57 0,55 

Élaborer un diagnostic différentiel 
approprié 

2026 0,0 1,1 43,3 55,6 1171 3,54 0,52 

 2025 0,2 1,3 42,3 56,1 1290 3,54 0,54 

 2024 0,1 1,2 47,0 51,6 1416 3,50 0,53 

Tenir un raisonnement clinique 2026 0,1 0,9 42,0 57,1 1170 3,56 0,52 

 2025 0,1 1,2 39,7 59,0 1291 3,58 0,52 

 2024 0,2 1,3 45,0 53,5 1415 3,52 0,54 

Interpréter des résultats d’imagerie 
face à des problèmes de santé courants 

2026 0,6 10,8 55,3 33,3 1170 3,21 0,65 

 2025 0,7 9,8 54,8 34,8 1291 3,24 0,65 

 2024 1,0 10,6 55,4 33,1 1416 3,20 0,66 

Interpréter des résultats de laboratoire 2026 0,1 1,3 50,0 48,6 1172 3,47 0,53 

 2025 0,1 1,6 46,7 51,6 1291 3,50 0,54 

 2024 0,4 2,4 51,2 46,1 1418 3,43 0,56 

Élaborer un plan de prise en charge 
approprié 

2026 0,0 2,9 60,6 36,5 1171 3,34 0,53 

 2025 0,5 4,1 55,9 39,4 1291 3,34 0,58 

 2024 0,2 3,0 58,5 38,2 1417 3,35 0,55 

Prodiguer des soins aux patients en 
milieu hospitalier 

2026 0,0 1,7 48,0 50,3 1169 3,49 0,53 

 2025 0,3 1,6 46,8 51,2 1290 3,49 0,55 

 2024 0,4 1,7 48,3 49,6 1418 3,47 0,55 

Prodiguer des soins aux patients en 
milieu ambulatoire 

2026 0,0 2,1 52,1 45,8 1170 3,44 0,54 

 2025 0,2 2,0 46,8 50,9 1290 3,48 0,55 

 2024 0,5 3,3 52,4 43,9 1415 3,40 0,58 

Reconnaître les erreurs médicales et 
leurs causes 

2026 0,3 8,8 61,8 29,1 1171 3,20 0,59 
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  Évaluations (%)    

  

Tout à fait 
en 

désaccord 
En 

désaccord D'accord 
Tout à fait 

d'accord Dénombrement Moyenne Écart-type 

 2025 0,3 8,9 57,5 33,3 1291 3,24 0,62 

 2024 0,5 8,8 60,9 29,8 1418 3,20 0,60 

Évaluer la qualité des soins 2026 0,2 9,3 60,8 29,7 1168 3,20 0,60 

 2025 0,5 7,4 55,1 36,9 1290 3,28 0,62 

 2024 0,5 10,3 59,5 29,7 1416 3,18 0,62 

Intégrer une prise de décision fondée 
sur des preuves aux soins des patients 

2026 0,0 2,6 54,3 43,1 1172 3,40 0,54 

 2025 0,3 2,4 52,4 44,9 1284 3,42 0,56 

 2024 0,6 2,9 57,4 39,0 1424 3,35 0,57 

Accéder aux lignes directrices fondées 
sur des preuves en matière de 
traitement 

2026 0,3 2,2 50,0 47,6 1171 3,45 0,55 

 2025 0,5 1,5 47,3 50,7 1291 3,48 0,56 

 2024 0,7 3,2 53,5 42,6 1426 3,38 0,58 
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Professionnalisme et compétences générales 
 

 

25  
Veuillez indiquer dans quelle mesure vous êtes en accord ou en désaccord avec le fait que les 
croyances/valeurs et comportements suivants ont été mis de l'avant dans le cadre de votre programme de 
formation médicale. 

  Choix de réponse : tout à fait en désaccord; en désaccord; d'accord; tout à fait d'accord. 
Pour les fins de l'analyse, les choix de réponse indiqués ci-dessus correspondent aux codes 1 à 4 
respectivement. 

 

 

  Évaluations (%)    

  

Tout à fait 
en 

désaccord 
En 

désaccord D'accord 
Tout à fait 

d'accord Dénombrement Moyenne Écart-type 

Un engagement envers la promotion 
constante des intérêts du patient avant 
ses intérêts personnels 

2026 0,5 4,0 53,4 42,0 1162 3,37 0,59 

 2025 0,9 2,5 49,3 47,3 1289 3,43 0,59 

 2024 0,6 4,5 55,7 39,2 1424 3,33 0,59 

Un engagement envers la promotion 
d’un accès aux soins de santé pour les 
membres des populations 
traditionnellement mal desservies 

2026 0,4 4,8 50,8 43,9 1159 3,38 0,60 

 2025 1,0 4,3 45,0 49,8 1288 3,43 0,63 

 2024 1,0 5,0 49,6 44,4 1426 3,37 0,63 

La nécessité de s’engager dans un 
processus d’apprentissage la vie durant 
pour demeurer au fait des percées 
scientifiques pertinentes 

2026 0,4 2,8 47,8 49,1 1162 3,45 0,57 

 2025 0,6 3,2 46,4 49,8 1290 3,45 0,59 

 2024 0,5 3,6 52,8 43,1 1422 3,39 0,58 

Les menaces que représentent les 
conflits d’intérêts pour le 
professionnalisme médical 

2026 0,9 9,7 55,5 33,9 1160 3,22 0,65 

 2025 1,6 9,7 52,3 36,4 1286 3,24 0,68 

 2024 1,1 10,0 59,4 29,5 1423 3,17 0,64 

La compassion dans les soins prodigués 
aux patients 

2026 0,4 1,6 43,3 54,6 1162 3,52 0,56 

 2025 0,3 1,9 39,9 57,8 1290 3,55 0,55 

 2024 0,6 1,5 48,6 49,3 1422 3,47 0,56 

Le respect de la vie privée et de la 
dignité des patients 

2026 0,2 1,0 42,8 55,9 1160 3,55 0,53 

 2025 0,3 1,6 40,3 57,7 1289 3,55 0,55 

 2024 0,4 1,6 49,3 48,7 1420 3,46 0,55 

La valeur de l’honnêteté et de 
l’intégrité dans toutes les interactions 
professionnelles 

2026 0,8 1,6 44,7 53,0 1161 3,50 0,57 

 2025 0,8 2,6 41,7 54,8 1289 3,51 0,59 
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  Évaluations (%)    

  

Tout à fait 
en 

désaccord 
En 

désaccord D'accord 
Tout à fait 

d'accord Dénombrement Moyenne Écart-type 

 2024 0,9 2,7 50,8 45,6 1420 3,41 0,59 

Les principes qui gouvernent la prise de 
décision éthique 

2026 0,4 2,9 48,8 47,8 1162 3,44 0,58 

 2025 0,6 2,8 46,0 50,6 1290 3,47 0,58 

 2024 0,8 3,2 52,9 43,0 1423 3,38 0,59 

Les principaux dilemmes éthiques qui 
surgissent en médecine 

2026 0,3 3,0 52,1 44,6 1158 3,41 0,57 

 2025 0,5 4,7 48,5 46,3 1288 3,41 0,61 

 2024 0,8 4,5 53,6 41,1 1423 3,35 0,60 

La reconnaissance et l’acceptation des 
limites de ses propres connaissances et 
habiletés 

2026 0,6 2,3 48,2 48,9 1156 3,45 0,58 

 2025 0,4 3,3 46,6 49,6 1285 3,46 0,58 

 2024 0,6 4,8 53,7 40,9 1419 3,35 0,60 
 

 
 

  

 

26  Habiletés de communication 

  Veuillez indiquer dans quelle mesure vous êtes en accord ou en désaccord avec les énoncés suivants. 
J'estime posséder les connaissances et les habiletés appropriées pour. 

  Choix de réponse : tout à fait en désaccord; en désaccord; d'accord; tout à fait d'accord. 
Pour les fins de l'analyse, les choix de réponse indiqués ci-dessus correspondent aux codes 1 à 4 
respectivement. 

 

 

  Évaluations (%)    

  

Tout à fait 
en 

désaccord 
En 

désaccord D'accord 
Tout à fait 

d'accord Dénombrement Moyenne Écart-type 

Communiquer efficacement avec les 
patients et leurs familles 

2026 0,1 0,3 33,8 65,8 1164 3,65 0,49 

 2025 0,2 0,4 32,5 66,9 1288 3,66 0,49 

 2024 0,2 0,6 39,1 60,1 1423 3,59 0,52 

Communiquer avec d’autres médecins 2026 0,1 1,5 42,6 55,8 1163 3,54 0,53 

 2025 0,2 0,8 41,2 57,9 1286 3,57 0,52 

 2024 0,4 1,7 45,9 52,1 1422 3,50 0,55 

Communiquer avec d’autres 
professionnels de la santé 

2026 0,1 1,0 40,1 58,8 1159 3,58 0,52 

 2025 0,2 0,5 38,9 60,4 1284 3,60 0,51 

 2024 0,3 1,2 44,7 53,8 1419 3,52 0,54 

Conseiller les patients quant aux 
pratiques sexuelles sécuritaires 

2026 0,4 5,1 52,8 41,7 1161 3,36 0,60 

 2025 0,4 6,2 49,2 44,2 1285 3,37 0,62 

 2024 0,4 6,2 54,7 38,8 1419 3,32 0,60 
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  Évaluations (%)    

  

Tout à fait 
en 

désaccord 
En 

désaccord D'accord 
Tout à fait 

d'accord Dénombrement Moyenne Écart-type 

Discuter des options avec un patient ou 
des membres de la famille qui 
demandent qu’on effectue des 
examens ou des procédures inutiles ou 
non justifiés 

2026 0,7 4,7 54,2 40,5 1161 3,34 0,60 

 2025 0,5 6,6 51,8 41,1 1287 3,34 0,62 

 2024 0,4 7,1 57,3 35,2 1421 3,27 0,60 

Discuter des pratiques de santé d’un 
patient qui a recours à des traitements 
non conventionnels 

2026 1,2 14,8 51,9 32,1 1159 3,15 0,70 

 2025 1,2 14,5 48,6 35,7 1279 3,19 0,72 

 2024 1,8 15,5 55,6 27,1 1410 3,08 0,70 
  

  

27  Habiletés en technologie de l'information 

  Veuillez indiquer dans quelle mesure vous êtes en accord ou en désaccord avec l'énoncé suivant. 
J'estime posséder les connaissances et les habiletés appropriées pour. 

  Choix de réponse : tout à fait en désaccord; en désaccord; d'accord; tout à fait d'accord. 
Pour les fins de l'analyse, les choix de réponse indiqués ci-dessus correspondent aux codes 1 à 4 
respectivement. 

 

 

  Évaluations (%)    

  

Tout à fait 
en 

désaccord 
En 

désaccord D'accord 
Tout à fait 

d'accord Dénombrement Moyenne Écart-type 

Utiliser la technologie pour accéder au 
besoin à de l’information lors d’une 
rencontre avec un patient 

2026 3,2 1,4 45,4 50,0 1163 3,42 0,68 

 2025 5,1 1,8 46,3 46,8 1284 3,35 0,76 

 2024 5,2 2,1 51,0 41,6 1411 3,29 0,75 
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Préparation à la résidence 
 

 

28a  Je crois avoir acquis les compétences cliniques requises pour entamer un programme de résidence. 

  Choix de réponse : tout à fait en désaccord; en désaccord; d'accord; tout à fait d'accord. 
Pour les fins de l'analyse, les choix de réponse indiqués ci-dessus correspondent aux codes 1 à 4 
respectivement. 

 

 

 
2024 

Dénombrement 
2024 

Pourcentage 
2025 

Dénombrement 
2025 

Pourcentage 
2026 

Dénombrement 
2026 

Pourcentage 

Tout à fait en désaccord 23 1,6 18 1,4 12 1,0 

En désaccord 49 3,4 22 1,7 15 1,3 

D’accord 796 55,8 656 50,8 597 50,8 

Tout à fait d'accord 559 39,2 596 46,1 552 46,9 
  

 

  

28b  Je crois avoir acquis les compétences cliniques requises pour entamer un programme de résidence. 

  Choix de réponse : tout à fait en désaccord; en désaccord; d'accord; tout à fait d'accord. 
Pour les fins de l'analyse, les choix de réponse indiqués ci-dessus correspondent aux codes 1 à 4 
respectivement. 

 

 

    Répondants Moyenne Écart-type 

Préparation à la résidence 2026 1176 3,44 0,58 

 2025 1292 3,42 0,60 

 2024 1427 3,33 0,62 
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Recherche 
 

 

29a  J'ai participé à un projet de recherche ou à une autre activité d'érudition avec un membre du corps professoral. 

  Choix de réponse : oui; non, je n'étais pas intéressé-e; non, cette possibilité n'était pas offerte; non, autre. 
 

 

 
2024 

Dénombrement 
2024 

Pourcentage 
2025 

Dénombrement 
2025 

Pourcentage 
2026 

Dénombrement 
2026 

Pourcentage 

Oui 1103 77,2 956 74,0 916 78,0 

Non, je n’étais pas intéressé-e 204 14,3 209 16,2 185 15,8 

Non, cette possibilité n’était pas offerte 51 3,6 62 4,8 42 3,6 

Non, autre 70 4,9 65 5,0 31 2,6 

Nombre de répondants 1428 100,0 1292 100,0 1174 100,0 
 

  

 

   

29b  Si vous avez répondu oui, comment percevez-vous la composante recherche de votre formation médicale? 

  Choix de réponse : très importante; assez importante; pas importante. 
  Remarque : Cette question n'a été posée qu'aux répondants qui ont répondu « Oui » dans le tableau 29a. 

 

 

 
2026 

Dénombrement 
2026 

Pourcentage 

Très importante 254 27,8 

Assez important(e)(s) 514 56,3 

Pas important(e)(s) 145 15,9 

Nombre de répondants 913 100,0 
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Administration de la faculté, Affaires étudiantes et Services 
aux étudiants 

 

  
  

 

   

30  
Vice-décanat aux études médicales de premier cycle 
 
Veuillez indiquer votre degré de satisfaction quant aux éléments suivants. 

  Choix de réponse : très insatisfait-e; insatisfait-e; satisfait-e; très satisfait-e; sans objet. 
Pour les fins de l'analyse, les évaluations « très insatisfait-e » à « très satisfait-e » correspondent aux codes 1 à 
4 respectivement. 

  Remarque : certaines options de réponse ont été récemment ajoutées à cette question ; il est donc possible que 
les données historiques ne soient pas disponibles pour toutes les options. 

 

 

   

  Évaluations (%) Évaluations (n)   

 

 Tr
ès

 
in

sa
tis

fa
it-

e 

In
sa

tis
fa

it-
e 

Sa
tis

fa
it-

e 

Tr
ès

 
sa

tis
fa

it-
e 

Dénombrement Moyenne Écart-type 

Je n'y ai 
pas eu 

recours 
Nombre de 
répondants 

Accessibilité du doyen/de la 
doyenne de l’EMPr  2026 4,0 12,3 56,2 27,5 708 3,07 0,74 462 1181 

Accessibilité du personnel de 
l’EMPr  2026 3,2 10,1 53,9 32,8 964 3,16 0,73 205 1181 

Réactivité aux problèmes des 
étudiants  2026 11,0 24,7 44,7 19,6 1018 2,73 0,90 154 1181 

 2025 8,4 24,3 47,5 19,8 1092 2,79 0,86 196 1296 

 2024 11,3 25,0 46,4 17,2 1236 2,70 0,89 190 1436 

Inclusion des étudiants dans les 
principaux comités et groupes de 
travail de la faculté de médecine 

2026 5,4 11,7 54,5 28,4 940 3,06 0,78 228 1181 

 2025 2,4 6,5 59,5 31,5 1043 3,20 0,66 244 1296 

 2024 4,2 10,2 59,6 25,9 1164 3,07 0,72 262 1436 
 

 

   

 

31  
Bureau des affaires étudiantes/Équipe des services de soutien aux étudiants 
 
Veuillez indiquer votre degré de satisfaction quant aux éléments suivants. 

  Choix de réponse : très insatisfait-e; insatisfait-e; satisfait-e; très satisfait-e; sans objet. 
Pour les fins de l'analyse, les évaluations « très insatisfait-e » à « très satisfait-e » correspondent aux codes 1 à 
4 respectivement. 

  Remarque : certaines options de réponse ont été récemment ajoutées à cette question ; il est donc possible que 
les données historiques ne soient pas disponibles pour toutes les options. 

 

 

  Évaluations (%) Évaluations (n)   

 

 Tr
ès

 
in

sa
tis

fa
it-

e 

In
sa

tis
fa

it-
e 

Sa
tis

fa
it-

e 

Tr
ès

 
sa

tis
fa

it-
e 

Dénombrement Moyenne 
Écart-

type 

Je n'y ai 
pas eu 

recours 
Nombre de 
répondants 

Accessibilité du/de la 
doyen(ne) associé(e) des 
Affaires étudiantes  

2026 2,7 7,6 51,3 38,5 712 3,26 0,71 454 1181 

Accessibilité du personnel des 
Affaires étudiantes  2026 2,4 6,6 48,8 42,1 860 3,31 0,70 306 1181 
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  Évaluations (%) Évaluations (n)   

 

 Tr
ès

 
in

sa
tis

fa
it-

e 

In
sa

tis
fa

it-
e 

Sa
tis

fa
it-

e 

Tr
ès

 
sa

tis
fa

it-
e 

Dénombrement Moyenne 
Écart-

type 

Je n'y ai 
pas eu 

recours 
Nombre de 
répondants 

Soutien en matière de 
consultation universitaire 2026 2,6 7,5 48,4 41,5 857 3,29 0,71 308 1181 

Soutien en matière de conseils 
personnels 2026 2,8 9,8 47,3 40,1 755 3,25 0,74 410 1181 

Aide pour accéder aux 
ressources/services 
administratifs de l'aide 
financière 

2026 2,1 9,5 57,0 31,5 730 3,18 0,68 433 1181 

 2025 4,2 12,3 53,6 29,9 789 3,09 0,76 496 1296 

 2024 4,4 9,3 55,8 30,4 933 3,12 0,75 490 1436 

Conseil en gestion de la dette 
éducative globale 2026 3,9 14,7 57,6 23,8 714 3,01 0,74 451 1181 

 2025 6,2 19,6 52,6 21,6 740 2,90 0,81 542 1296 

 2024 6,4 14,5 57,1 22,0 876 2,95 0,79 542 1436 

Réactivité aux problèmes des 
étudiants 2026 8,1 18,1 45,6 28,2 962 2,94 0,89 203 1181 

 2025 4,7 15,5 49,3 30,5 1076 3,05 0,80 197 1296 

 2024 6,1 19,0 46,5 28,4 1226 2,97 0,85 187 1436 

Intégration d'étudiants dans 
les principaux comités et 
groupes de travail de la 
faculté de médecine 

2026 3,7 7,3 58,0 31,0 855 3,16 0,71 307 1181 

 2025 2,1 4,0 57,9 36,0 971 3,28 0,64 305 1296 

 2024 3,1 6,0 60,7 30,2 1087 3,18 0,67 329 1436 
  

   

 

32  Dans quelle mesure êtes-vous satisfait-e des programmes/activités qui font la promotion d'une gestion efficace 
du stress, d'un mode de vie équilibré et d'un mieux-être général? 

  Choix de réponse : très insatisfait-e; insatisfait-e; satisfait-e; très satisfait-e; pas d'opinion. 
Pour les fins de l'analyse, les évaluations « très insatisfait-e » à « très satisfait-e » correspondent aux codes 1 à 
4 respectivement. 

 

 

  Évaluations (%) Évaluations (n)    

 

 Tr
ès
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fa
it-

e 

In
sa

tis
fa

it-
e 

Sa
tis

fa
it-

e 

Tr
ès

 
sa

tis
fa

it-
e 

Dénombrement Moyenne Écart-type 
Je ne suis 
pas sûr(e) 

Pas de 
réponse 

Nombre total 
de 

répondants 

Bien-être 2026 3,8 14,3 65,2 16,7 1106 2,95 0,68 63 12 1181 

 2025 4,5 18,5 56,9 20,0 1173 2,92 0,75 118 5 1296 

 2024 6,2 23,2 56,7 13,9 1321 2,78 0,76 107 8 1436 
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33  

Services de planification de carrière 
 
Veuillez indiquer dans quelle mesure vous êtes satisfait(e) du bureau des Affaires étudiantes et de sa capacité à 
vous apporter un soutien dans les domaines suivants. 

  Choix de réponse : très insatisfait-e; insatisfait-e; satisfait-e; très satisfait-e; je n’ai pas utilisé ce service. 
Pour les fins de l'analyse, les évaluations « très insatisfait-e » à « très satisfait-e » correspondent aux codes 1 à 
4 respectivement. 

 

 

  Évaluations (%) Évaluations (n)   

 

 Tr
ès

 
in
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tis

fa
it-

e 
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sa

tis
fa

it-
e 

Sa
tis

fa
it-

e 

Tr
ès

 
sa

tis
fa

it-
e 

Dénombrement Moyenne Écart-type 

Je n'y ai 
pas eu 

recours 
Nombre de 
répondants 

Services de planification de 
carrière 2026 2,4 11,7 52,9 33,0 877 3,16 0,72 291 1181 

 2025 3,0 11,0 63,5 22,5 1285 3,05 0,67 0 1296 

 2024 3,6 12,7 64,4 19,2 1420 2,99 0,68 0 1436 

Information sur les spécialités  2026 2,9 13,8 54,7 28,7 909 3,09 0,73 255 1181 

 2025 3,0 15,2 62,4 19,5 1283 2,98 0,68 0 1296 

 2024 3,7 16,1 63,1 17,1 1422 2,94 0,69 0 1436 

Information sur l'évolution de 
l'environnement professionnel  2026 5,3 22,5 50,9 21,3 799 2,88 0,80 366 1181 

 2025 5,2 28,2 55,0 11,6 1279 2,73 0,73 0 1296 

 2024 4,9 30,5 55,3 9,3 1418 2,69 0,71 0 1436 

Conseils pour le choix des stages 
à option 2026 9,5 19,5 47,5 23,5 851 2,85 0,89 312 1181 

 2025 7,9 24,2 53,7 14,2 1282 2,74 0,80 0 1296 

 2024 10,0 26,0 52,9 11,0 1414 2,65 0,81 0 1436 
 

 
 

 

   

 

34  

Santé des étudiants 
 
Veuillez indiquer dans quelle mesure vous êtes satisfait(e) du bureau des Affaires étudiantes et de sa capacité à 
vous apporter un soutien dans les domaines suivants. 

  Choix de réponse : très insatisfait-e; insatisfait-e; satisfait-e; très satisfait-e; je n’ai pas utilisé ce service. 
Pour les fins de l'analyse, les évaluations « très insatisfait-e » à « très satisfait-e » correspondent aux codes 1 à 
4 respectivement. 

  Remarque : certaines options de réponse ont été récemment ajoutées à cette question ; il est donc possible que 
les données historiques ne soient pas disponibles pour toutes les options. 

 

 

  Évaluations (%) Évaluations (n)   
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Dénombrement Moyenne 
Écart-

type 

Je n'y ai 
pas eu 

recours 
Nombre de 
répondants 

Services de santé à l’intention 
des étudiants 2026 2,7 8,1 58,0 31,2 693 3,18 0,69 468 1181 

 2025 4,6 9,5 56,0 30,0 856 3,11 0,75 407 1296 

 2024 4,3 11,0 58,2 26,4 953 3,07 0,74 450 1436 
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  Évaluations (%) Évaluations (n)   
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Dénombrement Moyenne 
Écart-

type 

Je n'y ai 
pas eu 

recours 
Nombre de 
répondants 

Services de santé mentale à 
l’intention des étudiants 2026 2,9 11,6 53,8 31,8 623 3,14 0,73 536 1181 

 2025 4,3 10,3 52,9 32,5 794 3,14 0,76 486 1296 

 2024 6,5 15,0 54,1 24,4 929 2,97 0,81 491 1436 

Adaptation aux handicaps des 
étudiants (par exemple, 
physiques, cognitifs ou 
d'apprentissage). 

2026 4,8 7,6 57,9 29,7 435 3,12 0,74 725 1181 

Accès à l'assurance invalidité 2026 2,8 6,0 63,8 27,4 464 3,16 0,65 693 1181 
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Autres services à l'intention des étudiants 
 
Veuillez indiquer dans quelle mesure vous êtes satisfait(e) du bureau des Affaires étudiantes et de sa capacité à 
vous apporter un soutien dans les domaines suivants. 

  Choix de réponse : très insatisfait-e; insatisfait-e; satisfait-e; très satisfait-e; je n’ai pas utilisé ce service. 
Pour les fins de l'analyse, les évaluations « très insatisfait-e » à « très satisfait-e » correspondent aux codes 1 à 
4 respectivement. 

 

 

  Évaluations (%) Évaluations (n)   
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Dénombrement Moyenne Écart-type 

Je n'y ai 
pas eu 

recours 
Nombre de 
répondants 

Espace d'étude pour les étudiants 2026 3,5 11,7 48,0 36,8 1068 3,18 0,77 98 1181 

 2025 4,4 10,1 49,1 36,4 1221 3,18 0,78 66 1296 

 2024 3,9 13,0 50,4 32,7 1266 3,12 0,78 159 1436 

Espace de détente pour les 
étudiants 2026 3,8 17,4 51,2 27,6 984 3,03 0,77 180 1181 

 2025 6,7 18,3 47,3 27,7 1142 2,96 0,85 146 1296 

 2024 7,6 20,6 46,9 24,9 1196 2,89 0,86 230 1436 

Bibliothèque 2026 2,2 7,2 52,2 38,4 1075 3,27 0,69 89 1181 

 2025 2,4 5,8 51,4 40,4 1191 3,30 0,69 97 1296 

 2024 3,7 7,6 56,2 32,5 1221 3,18 0,72 205 1436 

Accès aux ordinateurs 2026 2,4 10,2 54,6 32,8 944 3,18 0,70 221 1181 

 2025 3,0 10,7 51,3 35,0 1107 3,18 0,74 181 1296 

 2024 3,5 12,3 53,9 30,3 1158 3,11 0,75 265 1436 

Accès à l’internet 2026 0,8 3,7 48,5 47,0 1118 3,42 0,60 44 1181 

 2025 0,9 2,4 49,3 47,4 1271 3,43 0,59 15 1296 

 2024 2,0 5,0 52,4 40,6 1377 3,32 0,66 48 1436 
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Comportements vécus durant les études médicales 
 

 

À des fins de rapport, les deux questions à propos des politiques et des procédures de la faculté liées à l'éventuelle 
harcèlement ou intimidation des étudiants en médecine sont comprises dans la présente section. Il est à noter que ces 
questions ne figuraient pas avec les questions portant sur les comportements dont étaient victimes les étudiants pendant 
leurs études de médecine (dont les résultats forment le reste du présent chapitre). Dans le libellé des questions se 
rapportant aux « comportements subis », les terme « harcèlement ou intimidation » n’ont pas été employés afin d’éviter 
que les réponses ne soient empreintes de partialité. 
 
Les questions posées dans cette section du QD sont particulièrement délicates à la fois pour les étudiants et pour les 
facultés. Pour protéger l’anonymat des étudiants, les résultats dégagés des séries de questions visant à déterminer la 
fréquence des comportements subis sont communiqués sous forme globale uniquement. 

 

 

36  Savez-vous qu'il existe des politiques relatives au harcèlement/intimidation des étudiants en médecine au sein 
de votre faculté? 

  Choix de réponse : oui; non. 
 

 

 
2024 

Dénombrement 
2024 

Pourcentage 
2025 

Dénombrement 
2025 

Pourcentage 
2026 

Dénombrement 
2026 

Pourcentage 

Oui 1384 97,1 1241 96,1 1126 97,2 

Non 42 2,9 51 3,9 32 2,8 

Nombre de répondants 1426 100,0 1292 100,0 1158 100,0 
 

 

 

 

   

 

37  Connaissez-vous la procédure en vigueur dans votre faculté pour signaler les cas de harcèlement/intimidation 
dont ont été victimes les étudiants en médecine? 

  Choix de réponse : oui; non. 
 

 

 
2024 

Dénombrement 
2024 

Pourcentage 
2025 

Dénombrement 
2025 

Pourcentage 
2026 

Dénombrement 
2026 

Pourcentage 

Oui 1275 89,5 1132 87,8 1030 88,8 

Non 149 10,5 158 12,2 130 11,2 

Nombre de répondants 1424 100,0 1290 100,0 1160 100,0 
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38a  

Pour chacun des comportements suivants, veuillez indiquer à quelle fréquence vous en avez été 
personnellement victime durant vos études de médecine. Ne manquez pas d'inclure dans vos réponses tous 
comportements démontrés par des membres du corps professoral, des membres du personnel infirmier, des 
résidents/internes, d'autres employés ou membres du personnel de l'établissement et d'autres étudiants. Prière 
de ne pas inclure les comportements démontrés par des patients et leur famille. Durant vos études en médecine, 
combien de fois vous est-il arrivé : 

  Choix de réponse : jamais; une fois; à l’occasion (2 à 4 fois); fréquemment (5 fois ou plus). 
Pour les fins de l'analyse, les choix de réponse indiqués ci-dessus correspondent aux codes 1 à 4 
respectivement. 

  Remarque : Cette question a été récemment ajoutée au questionnaire, les données ne sont donc disponibles 
que pour l'année en cours. 

 

 

   

  Évaluations (%)    

  Jamais Une fois 
À l'occasion (2 

à 4 fois) 
Fréquemment (5 

fois ou plus) Dénombrement Moyenne Écart-type 

De discrimination fondée sur la 
race/l'origine ethnique 

2026 81,0 5,6 11,7 1,7 1167 1,34 0,75 

De discrimination fondée sur le 
sexe 

2026 71,6 7,9 16,5 3,9 1167 1,53 0,90 

De harcèlement fondé sur la 
race/l'origine ethnique 

2026 92,1 2,7 4,5 0,7 1165 1,14 0,50 

De harcèlement fondé sur le 
sexe 

2026 87,7 4,9 6,1 1,4 1167 1,21 0,61 

De menaces ou de violences 
physiques 

2026 94,8 3,3 1,8 0,1 1165 1,07 0,33 

De discrimination ou de 
harcèlement pour une autre 
raison 

2026 88,0 5,2 4,6 2,1 1164 1,21 0,62 

 

 

   

 

38b  

Cas de maltraitance 
 
Pourcentage des répondants ayant indiqué avoir été personnellement victimes de l'un ou l'autre des 
comportements énumérés. Les données sont tirées de la réponse à la question indiquée au tableau ci-dessus et 
englobent tous les répondants qui ont déclaré avoir été personnellement victimes, au moins « une fois », de l'un 
ou l'autre des comportements indiqués. Ceux qui ont déclaré n'avoir « jamais » été personnellement victimes de 
l'un ou l'autre des comportements indiqués au tableau ci-dessus sont regroupés dans la catégorie « non » au 
tableau suivant. 

  Remarque : Ce tableau est tiré de la question présentée au tableau précédent et ne figurait pas comme question. 
 

 

 
2026 

Dénombrement 
2026 

Pourcentage 

Oui 515 43,6 

Non 666 56,4 

Nombre de répondants 1181 100,0 
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Mieux-être 
 

 
 

 

   

39a  Je gère bien mon stress en ce moment. 

  Choix de réponse : tout à fait en désaccord; en désaccord; ni en accord ni en désaccord; d'accord; tout à fait 
d'accord. 
Pour les fins de l'analyse, les choix de réponse indiqués ci-dessus correspondent aux codes 1 à 5 
respectivement. 

  Remarque : Cette question a été récemment ajoutée au questionnaire, les données ne sont donc disponibles 
que pour l'année en cours. 

 

 

   

 
2026 

Dénombrement 
2026 

Pourcentage 

Tout à fait d’accord 56 4,8 

En désaccord 213 18,1 

Ni en accord ni en désaccord 235 20,0 

D'accord 552 47,0 

Tout à fait d'accord 118 10,1 

Nombre de répondants 1174 100,0 
 

 

   

 

39b  Je gère bien mon stress en ce moment. 

  Choix de réponse : tout à fait en désaccord; en désaccord; ni en accord ni en désaccord; d'accord; tout à fait 
d'accord. 
Pour les fins de l'analyse, les choix de réponse indiqués ci-dessus correspondent aux codes 1 à 5 
respectivement. 

  Remarque : Cette question a été récemment ajoutée au questionnaire, les données ne sont donc disponibles 
que pour l'année en cours. 

 

 

    Répondants Moyenne Écart-type 

Bien gérer le stress 2026 1174 3,39 1,04 
 

  

 

   

40  Facteurs ayant actuellement un impact négatif sur mon mieux-être et ma qualité de vie : 

  Choix de réponse : finances; logement; enfants; parents; relations personnelles; amis; études; travail; équilibre 
études/travail-vie privée; autre. 

  Remarque : Cette question a été récemment ajoutée au questionnaire, les données ne sont donc disponibles 
que pour l'année en cours. 
Comme il s'agit d'une question à choix multiples, le nombre total de réponses peut ne pas correspondre au 
nombre total de répondants et les pourcentages peuvent ne pas totaliser 100 %. 

 

 

 
2026 

Dénombrement 
2026 

Pourcentage 

Finances 756 70,5 

Logement 350 32,6 

Enfants 56 5,2 

Parents 178 16,6 

Relations personnelles 313 29,2 

Amis 105 9,8 
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2026 

Dénombrement 
2026 

Pourcentage 

Études 545 50,8 

Travail 241 22,5 

Équilibre études/travail-vie privée 607 56,6 

Autre 67 6,2 

Nombre de répondants 1073 100,0 
 

 

 

   

 

41  À quelle fréquence adoptez-vous ces comportements? 

  Choix de réponse : la plupart du temps (4 fois ou plus par semaine); parfois (1–3 fois par semaine); jamais; je ne 
sais pas. 

  Remarque : Cette question a été récemment ajoutée au questionnaire, les données ne sont donc disponibles 
que pour l'année en cours. 

 

 

  Évaluations (%)  

  La plupart du temps Parfois Jamais Je ne sais pas Dénombrement 

Une alimentation saine 2026 73,8 24,7 1,1 0,3 1164 

Au moins 30 minutes d'exercice 
physique 

2026 43,1 48,2 7,8 0,9 1166 

Au moins 6 heures de sommeil 2026 78,1 20,8 0,9 0,1 1167 
 

 
 

 

   

42  Présentez-vous une ou des limitations physiques qui affectent votre capacité à travailler ou étudier? 

  Choix de réponse : oui; non; je préfère ne pas répondre. 
  Remarque : Cette question a été récemment ajoutée au questionnaire, les données ne sont donc disponibles 

que pour l'année en cours. 
 

 

   

 
2026 

Dénombrement 
2026 

Pourcentage 

Oui 30 2,6 

Non 1126 96,5 

Je préfère ne pas répondre 11 0,9 

Nombre de répondants 1167 100,0 
 

 

   

43  Souffrez-vous d'un ou de plusieurs troubles d'apprentissage qui affectent votre capacité à travailler ou étudier? 

  Choix de réponse : oui; non; je préfère ne pas répondre. 
  Remarque : Cette question a été récemment ajoutée au questionnaire, les données ne sont donc disponibles 

que pour l'année en cours. 
 

 

   

 
2026 

Dénombrement 
2026 

Pourcentage 

Oui 76 6,5 

Non 1073 92,0 

Je préfère ne pas répondre 17 1,5 

Nombre de répondants 1166 100,0 
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44  Avez-vous des inquiétudes au sujet de votre santé mentale qui pourraient affecter votre capacité à travailler ou 
étudier? 

  Choix de réponse : oui; non; je préfère ne pas répondre. 
  Remarque : Cette question a été récemment ajoutée au questionnaire, les données ne sont donc disponibles 

que pour l'année en cours. 
 

 

   

 
2026 

Dénombrement 
2026 

Pourcentage 

Oui 126 10,8 

Non 996 85,3 

Je préfère ne pas répondre 45 3,9 

Nombre de répondants 1167 100,0 
 

 

   

45  Connaissez-vous les ressources physiques, d'apprentissage, de santé mentale, financières et professionnelles 
offertes par la faculté de médecine? 

  Choix de réponse : oui; non; je ne suis pas sûr(e). 
  Remarque : Cette question a été récemment ajoutée au questionnaire, les données ne sont donc disponibles 

que pour l'année en cours. 
 

 

   

  Évaluations (%)  

  Oui Non Je ne suis pas sûr(e) Dénombrement 

Ressources physiques 2026 54,7 20,1 25,2 1163 

Ressources d'apprentissage 2026 69,2 13,3 17,6 1161 

Ressources de santé mentale 2026 83,2 7,1 9,7 1161 

Ressources financières et professionnelles 2026 72,6 10,9 16,6 1160 
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